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Stimata clienta, stimate client,

Va multumim cd ati achizitionat acest tensiometru de la firma
HARTMANN. Veroval® BPU 22 este un produs de calitate pentru masu-
rarea complet automata a tensiunii arteriale la nivelul bratului perso-
anelor adulte, potrivit atat pentru uz clinic, cat si pentru uz la domiciliu.
Féra reglaj prealabil si printr-un proces de umflare automata si confor-
tabild a mangetei, acest dispozitiv permite o masurare usoara, rapida si
sigurd a tensiunii arteriale sistolice si diastolice, precum si a frecventei
pulsului. Tensiometrul detecteazd, de asemenea, eventualele ritmuri
cardiace neregulate.

Va dorim multd sanatate!

Va rugam sa parcurgeti aceste instructiuni de utilizare cu
atentie Tnainte de prima intrebuintare, intrucat masurarea
corectd a tensiunii arteriale este posibild doar printr-o
manipulare corespunzdtoare a dispozitivului. Aceste
instructiuni sunt menite sa va familiarizeze inca de la inceput cu pasii
individuali necesari pentru masurarea tensiunii arteriale cu ajutorul
tensiometrului Veroval® BPU 22. De asemenea, ele cuprind sugestii
utile si importante, astfel incat sa puteti obtine un rezultat de incre-
dere pe care sa il addugati la profilul personal al tensiunii arteriale.
Utilizati acest dispozitiv in conformitate cu instructiunile de utilizare.
Pastrati cu grija instructiunile si puneti-le la dispozitia celorlalti utili-

zatori. Verificati dacd ambalajul dispozitivului este intact si continutul
acestuia este complet.

Pachetul livrat:

+  Tensiometru

«  Mangetd universala pentru brat

+ 4 xbaterie AAde 1,5V

+  FEtui

+Instructiuni de utilizare cu certificat de garantie
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1. Descrierea dispozitivului si a ecranului

Tensiometru
1 Ecran LCD generos
2 Tasta START/STOP
3 Tasta de memorie Utilizator 1
4 Tasta de memorie Utilizator 2
5 Mufa de conectare a mansetei
6 Compartiment pentru baterii

Manseta
7 Mangeta cu instructiuni de asezare
8 Scald de marimi pentru reglarea corecta a mangetei
9 Dispozitiv de conectare a mangetei

10 Furtunul mangetei

Ecran

11 Tensiune sistolica

12 Tensiune diastolica

13 Frecventa pulsului

14 Simbol care se aprinde intermitent pe timpul masurarii si deter-
minarii pulsului

15 Ritm cardiac neregulat

16 Indicator pentru controlul pozitiei mangetei

17 Simbol baterie

18 Sistem semafor pentru valorile dvs.

19 Valoare medie (A), dimineata (AM), seara (PM) / numarul pozitiei de
memorare

20 Memorie utilizator

21 Afisaj data si ora

I
— e
-||--l1‘iI 0
-'-ED
R pr———
10
-1
JuOu |

R O |
20— OO AT g5
29 10D

16 1514



@ Romana

2. Indicatii importante
Semnificatia simbolurilor

In instructiunile de utilizare, pe ambalaj si pe plécuta de identificare a

dispozitivului si a accesoriilor se utilizeaza urmatoarele simboluri:

©
A

IP21
A°

Respectati instructiunile de utilizare

Retineti

Protectie impotriva corpurilor strdine > 12,5 mm si
a picaturilor de apa care cad vertical pe dispozitiv

Limita de temperatura

Limita de umiditate a aerului

Protectie impotriva electrocutarii

Eliminati ambalajul respectand prevederile de
mediu
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Eliminati ambalajul respectand prevederile de
mediu

Simbol pentru identificarea dispozitivelor electrice
si electronice

Marcaj conform Directivei 93/42/CEE privind dispo-
zitivele medicale

Curent continuu
Producator

Reprezentant autorizat in Comunitatea Europeana
Numarul lotului

Numar de comanda

Indicatie privind eliminarea pentru carton

Numar de serie
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A Indicatii importante privind utilizarea

M Utilizati dispozitivul exclusiv pentru masurarea tensiunii arteriale
a oamenilor, pe brat. Nu agezati mangeta pe alte portiuni ale
corpului.

M Folositi numai manseta livratd sau 0 manseta de schimb originala.
in caz contrar, valorile mésurate vor fi incorecte.

W Utilizati dispozitivul numai la persoane la care circumferinta bratu-
lui se Tnscrie T intervalul specificat.

M Daca valorile masurate sunt neobisnuite, repetati masurarea.

M Nu lasati niciodata dispozitivul nesupravegheat in prezenta copiilor
mici sau a persoanelor care nu au capacitatea de a-l utiliza sin-
gure. Exista pericolul unei strangulari prin infasurarea cu furtunul
mangetei.

De asemenea, prin inghitirea pieselor mici care s-au desprins de pe
dispozitiv, se poate declansa o criza de asfixiere.

M Nu efectuati Tn niciun caz masurari ale tensiunii arteriale la
nou-ndscuti, bebelusi si copii mici.

M Nu aplicati manseta pe o rand, deoarece starea acesteia se poate
agrava.

M Nu folositi manseta la persoane care au suferit 0 mastectomie.

M Retineti ca presiunea generata prin umflarea mansetei poate duce
la o perturbare provizorie a dispozitivelor medicale folosite simul-
tan la acelasi brat.

M Tensiometrul nu trebuie utilizat in asociere cu un dispozitiv chirur-
gical cu inaltd frecventa.

M La pacientii carora li se administreaza tratament intravenos in brat
sau care au un acces venos pe brat, masurarea tensiunii arteriale
la respectivul brat poate produce vatamari. Nu folositi niciodata
mangeta la bratul afectat de astfel de conditii.

B in timpul umflarii mansetei, este posibil s fie afectata capacitatea
de a utiliza bratul respectiv.

M Atunci cand efectuati masuratoarea la o altd persoand, aveti grija
ca utilizarea tensiometrului sa nu afecteze mult timp circulatia
sangelui.

B Masuratorile prea dese intr-un interval scurt de timp, precum si
presiunea neintrerupta a mangetei pot intrerupe circulatia sangelui
si pot provoca vatamari. Faceti pauza intre masurari si nu rasuciti
furtunul de aer. Daca dispozitivul se defecteaza, indepartati manse-
ta de pe brat.

B Nu utilizati tensiometrul la paciente insdrcinate care suferd de
preeclampsie.

A Indicatii importante privind masurarea independenta

B Chiar si modificarile minore ale factorilor interni si externi (de
exemplu, respiratia profunda, alimentele stimulante, vorbitul,
emotiile, factorii climatici) provoacd oscilatii ale tensiunii arteriale.
Astfel se explica de ce la cabinetul medical sau la farmacie se
obtin, adesea, valori diferite ale tensiunii arteriale.

M Rezultatele masurarii depind, in primul rand, de locul si pozitia
masurdrii (sezand, stand in picioare, intins). Acestea mai sunt
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influentate, de exemplu, de efort si de starea psihologica a pacien-
tului. Pentru a obtine valori comparabile, realizati masurarea in
acelasi loc si in aceeasi pozitie.

M Afectiunile cardiovasculare pot provoca masurari eronate, respectiv
pot afecta acuratetea masurarii. Acelasi lucru se intampla si atunci
cand tensiunea arteriala este foarte redusa, in cazul diabetului, al
tulburdrilor circulatorii sau al tulburdrilor de ritm cardiac, precum si
atunci cand intervin frisoane sau un tremor.

A Consultati-va cu medicul dvs. inainte de a va masura

independent tensiunea arteriald, daca...

M sunteti insdrcinata. Tensiunea arteriald se poate modifica in timpul
sarcinii. In cazul aparitiei hipertensiunii arteriale, controlul periodic
este deosebit de important, intruct valorile crescute ale tensiunii
arteriale pot influenta dezvoltarea fatului. Consultati intotdeauna
medicul, in special in caz de preeclampsie, pentru a afla daca si
cand este nevoie sd va masurati independent tensiunea arteriala.

M suferiti de diabet, de tulburdri ale functiei hepatice sau de
ngustarea vaselor de sange (de exemplu, arterioscleroza, boald
arteriala periferica ocluziva): in aceste cazuri pot apdrea valori
masurate deviante.

M suferiti de anumite boli de sange (de exemplu, hemofilie) sau de
tulburari grave de circulatie sau luati medicamente anticoagulante.

M purtati un stimulator cardiac: in acest caz, pot aparea valori
masurate deviante. Tensiometrul nu are nicio influentd asupra
stimulatorului cardiac. Retineti faptul ca valoarea afisata a pulsului

nu poate fi consideratd un etalon de verificare a frecventei stimu-
latorului cardiac.

M aveti tendinta sa va invinetiti ugor si/sau aveti o sensibilitate la
durerea cauzata de presiune.

M suferiti de tulburari grave de ritm cardiac sau aritmii. Din cauza
metodei de masurare prin oscilometrie, in unele cazuri este posibil
sa apara erori la masurare sau chiar imposibilitatea de a obtine
un rezultat.

W Aparitia frecventi a acestui simbol Q) poate indica existenta
unei tulburdri de ritm cardiac. Contactati medicul in acest caz.
Tulburdrile grave ale ritmului cardiac pot duce in unele cazuri la
rezultate eronate sau pot afecta acuratetea masuratorii. Consultati
medicul pentru a stabili dacd in situatia dvs. este indicata masu-
rarea independenta a tensiunii arteriale.

M Valorile masurate determinate de dvs. independent au numai
rol informativ, ele neputand inlocui un control medical! Discutati
valorile masurate cu medicul dvs. si nu luati in niciun caz decizii
de natura medicald (de exemplu, privind administrarea de medica-
mente sau dozarea acestora) bazate numai pe aceste valori!

M Masurarea tensiunii arteriale nu este o forma de tratament! Prin
urmare, nu interpretati independent valorile masurate si nici nu
le utilizati pentru a va trata independent. Efectuati mdsurdtorile
in conformitate cu indicatiile medicului dvs. si aveti incredere in
diagnosticul acestuia. In consecinta, urmati tratamentele medi-
camentoase prescrise de medic si nu modificati niciodata dozele
din proprie initiativd. Stabiliti impreuna cu medicul dvs. care este
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momentul din zi in care este cel mai indicat sa va masurati tensi-
unea arteriald.

Indicatii privind folosirea bateriilor

M Tineti cont de semnul de polaritate pozitiva (+) si negativa (-).

M Folositi numai baterii de buna calitate (consultati indicatiile capito-
lului 11, Date tehnice). Capacitatea de masurare indicata nu poate
fi garantatd pentru baterii cu capacitate mai mica.

M Nu combinati niciodata bateriile noi cu cele vechi sau baterii de
fabricatie diferita.

M indepértati fira intarziere bateriile uzate.

B Atunci cand simbolul baterie @ se aprinde permanent, trebuie
sa Tnlocuiti bateriile.

M inlocuiti intotdeauna toate bateriile simultan.

M Daca dispozitivul nu este folosit vreme indelungata, bateriile ar
trebui scoase pentru a evita eventualele scurgeri in interiorul com-
partimentului pentru baterii.

A Indicatii privind bateriile

M Pericol de inghitire
Copiii mici ar putea inghiti bateriile si s-ar putea ineca. De
aceea, nu lasati bateriile la indemana copiilor mici!

M Pericol de explozie
Nu aruncati bateriile in foc.

M Bateriile nu trebuie reincdrcate si nici scurtcircuitate.

M Daca se intampld sa se scurgd lichid dintr-o baterie, puneti-va
manusi de protectie si curatati compartimentul pentru baterii cu
0 carpa uscata. Daca lichidul dintr-o baterie intra in contact cu
pielea sau cu ochii, curatati zona afectata cu apa si, dacd este
cazul, solicitati asistenta medicala.

M Protejati bateriile de caldura excesiva.

B Nu demontati, nu deschideti si nu desfaceti bateriile.

A Indicatii de siguranta privind dispozitivul

M Acest tensiometru nu este etans la apa!

M Acest tensiometru contine componente electronice de inalta cali-
tate si precizie. Acuratetea valorilor masurate si durata de viata
utila a dispozitivului depind de o manipulare atentd a acestuia.

M Protejati dispozitivul de socuri, lovituri sau vibratii puternice si nu il
ldsati sa cada pe sol.
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M Nu indoiti si nu rasuciti excesiv manseta si furtunul de aer.

B Nu deschideti niciodata dispozitivul. Este interzisa modificarea,
demontarea sau repararea dispozitivului de catre utilizator.
Reparatiile trebuie efectuate doar de catre specialisti autorizati.

M Nu umflati niciodatd manseta daca aceasta nu a fost aplicata
corect pe brat.

W Utilizati dispozitivul doar cu manseta pentru brat aprobata pentru
acesta. In caz contrar, dispozitivul poate fi deteriorat la interior sau
la exterior.

M Furtunul mansetei trebuie sa fie scos din dispozitiv doar prin
tragere de dispozitivul de conectare corespunzator. Nu trageti
niciodata de furtun!

M Nu expuneti dispozitivul la temperaturi extreme, umiditate, praf
sau razele directe ale soarelui, deoarece acestea pot provoca erori
de functionare.

M Nu lasati la indemana copiilor ambalajul, bateriile si dispozitivul.
M Respectati conditiile de depozitare si exploatare din capitolul 11,
Date tehnice. Depozitarea sau folosirea in afara intervalelor de
temperaturd si umiditate specificate poate afecta acuratetea

masurdrii precum si functionarea dispozitivului.

M Nu utilizati dispozitivul in apropierea campurilor electromagnetice
de mare intensitate, a instalatiilor radio sau a telefoanelor mobile.
Dispozitivele portabile si mobile de inalta frecventa si de comuni-
care, precum telefoanele si telefoanele mobile, pot afecta functio-
narea acestui dispozitiv electronic medical.

A Indicatii privind compatibilitatea electromagnetica

B Aparatul este adecvat pentru utilizare in toate mediile prezentate
n aceste instructiuni de utilizare, inclusiv pentru utilizare la domi-
ciliu.

W in cazul existentei interferentelor electromagnetice, exista posibi-
litatea ca aparatul sa poata fi folosit doar intr-o masurd limitata.
Drept rezultat pot aparea mesaje de eroare sau o defectiune a
afisajului/aparatului.

M Fvitati utilizarea acestui aparat in imediata apropiere a altor apa-
rate sau cu alte aparate suprapuse, deoarece acest lucru ar putea
duce la o functionare eronata. Daca totusi este necesara utilizarea
n modul mentionat, trebuie sa va asigurati cd acest aparat pre-
cum si celelalte aparate functioneazd in mod corespunzator.

Il Utilizarea altor accesorii decét cele stabilite sau puse la dispozitie
de catre producatorul acestui aparat poate cauza o crestere a emi-
siilor electromagnetice sau o rezistenta electromagnetica redusa a
aparatului si poate duce la o functionare eronata.

B Nerespectarea acestor indicatii poate duce la diminuarea perfor-
mantei aparatului.

Indicatii pentru controlul metrologic

Fiecare dispozitiv Veroval® a fost supus de catre HARTMANN unor
teste de verificare riguroase privind acuratetea masurarii si a fost
proiectat pentru o durata de viata utila indelungata. in cazul dis-
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pozitivelor utilizate profesional, de exemplu, in farmacii, cabinete
medicale sau clinici, recomandam ca la fiecare 2 ani sa se efectueze
o verificare metrologica. Tineti cont si de prevederile legale stabilite
in legislatia nationald. Controlul metrologic poate fi efectuat doar
de catre autoritatile competente sau punctele de service autorizate,
contra cost.

Indicatii privind eliminarea ca deseu

M Pentru a proteja mediul inconjurator, bateriile uzate nu se vor
arunca impreund cu deseurile menajere. Respectati normele de
reciclare valabile sau apelati la centrele publice de colectare.

M Acest produs intrd sub incidenta Directivei europene 2012/19/UE
privind degeurile de echipamente electrice si electronice si
este marcat corespunzator. Nu aruncati niciodatd dispozi- ﬁ
tivele electronice impreund cu deseurile menajere. Va
rugam sa va informati cu privire la dispozitiile locale referi- —
toare la eliminarea corectd a produselor electrice si electronice.
Eliminarea corectd serveste la protectia mediului inconjurator si a
sanatatii umane.

3. Informatii despre tensiunea arteriala

Pentru determinarea tensiunii arteriale trebuie masurate doua valori:

M Tensiunea sistolica (valoarea superioard): aceasta se masoara atunci
cand inima se contractd, iar sangele este pompat in vase.

M Tensiunea diastolica (valoarea inferioard): aceasta se masoara
atunci cand inima se relaxeaza si se umple din nou cu sange.

M Valorile masurate ale tensiunii arteriale se exprimd in mmHg.

Pentru o mai buna evaluare a rezultatelor, pe partea stanga a ten-
siometrului Veroval® BPU 22 se afiseaza un indicator direct al rezul-
tatelor sub forma de sistem semafor colorat, cu ajutorul caruia se
poate interpreta mai usor valoarea masurata. Organizatia Mondiala
a Sanatatii (OMS) si Societatea Internationald pentru Hipertensiune
(ISH) au stabilit urmatoarea clasificare a valorilor tensiunii arteriale:
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Indicator al rezultatelor m Tensiune sistolica Tensiune diastolica | Recomandare

rosu Hipertensiune arteriala de gradul 3
portocaliu Hipertensiune arteriala de gradul 2
galben Hipertensiune arteriala de gradul 1
verde Limita valorii normale

verde normal

verde optim

Sursa: OMS, 1999 (Organizatia Mondiald a Sanatati)

4. Pregatirea masurarii

Introducerea/schimbarea bateriilor

M Deschideti capacul compartimentului pentru baterii de pe partea
inferioara a dispozitivului. Montati bateriile (consultati capitolul 11
Date tehnice). Respectati polaritatea corecta (,+" si ,~") atunci
cand introduceti bateriile. inchideti compartimentul pentru baterii.
Pe ecran se aprinde intermitent I2 hsauc h Acum, setati data
si ora, conform descrierii de mai jos.

M Dacd apare permanent simbolul de inlocuire a bateriei D, nu
se mai poate realiza nicio masurare si trebuie sa schimbati toate
bateriile.

peste 179 mmHg peste 109 mmHg Consultati medicul
160 — 179 mmHg 100 — 109 mmHg

140 — 159 mmHg 90 — 99 mmHg Control medical periodic
130 — 139 mmHg 85— 89 mmHg
120 — 129 mmHg 80 — 84 mmHg Auto-evaluare

panala 119 mmHg  pana la 79 mmHg

Setarea orei si a datei

Setati neaparat corect data si ora. Numai asa puteti salva
si ulterior apela corect valorile masurate, impreuna cu data

si ora.

'

W Pentru a accesa modul de setare, reintroduceti bateriile sau tineti
apasatd tasta START/STOP (D timp de 5 secunde. Apoi, procedati
dupd cum urmeaza:
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Formatul orei

Pe ecran apare intermitent formatul orei.

+ Cu ajutorul tastelor de memorare /@)
selectati formatul de ora dorit si confirmati-l
cu tasta START/STOP .

Data

Pe ecran se afiseazd intermitent, una dupa

alta, anul (a), luna (b) si ziua (c).

« n functie de informatia afisatd, selectati
anul, luna sau ziua cu ajutorul tastelor de
memorare (1 /(2 si confirmati de fiecare
data cu tasta START/STOP .

Daca ati ales formatul de ora 12h,
luna se afiseaza inaintea zilei.

Ora

Pe ecran se afiseaza intermitent, unele dupa

altele, orele (d) si minutele (e).

« n functie de informatia afisatd, selectati
orele sau minutele cu ajutorul tastelor de
memorare (10 /(2 si confirmati de fiecare
data cu tasta START/STOP .

|

\'7

;i; (d)
\nln/
il (e)

Dupa setarea tuturor datelor, dispozitivul se opreste
automat.

5. Masurarea tensiunii arteriale

Pozitionarea mansetei

M inainte de a pozitiona manseta, introduceti dispozitivul de
conectare al mansetei in mufa pentru mansetd de pe partea
stanga a dispozitivului.

M Nu strangeti, presati sau rasuciti furtunul mangetei prin actiune
mecanica.

M Masurarea trebuie efectuata pe bratul gol. Daca mangeta este
complet desfacutd, introduceti capatul mansetei prin brida din
metal, astfel incat sa se formeze un lat (consultati fig. 1). Mangseta
trebuie asezatd pe brat in asa fel, incat marginea inferioara sd se
situeze la 2-3 cm deasupra cotului si deasupra arterei (consultati
fig. 2). Furtunul este indreptat catre centrul palmei.

Fig. 1 Fig. 2
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W indoiti usor bratul, prindeti capatul liber al mansetei si infasurati-I
strans pe brat, fixandu-l cu ajutorul sistemului de inchidere cu
arici.

Manseta trebuie sa fie stransa bine, dar nu foarte fix. Trebuie
sd puteti introduce doua degete intre brat si mansetd. Aveti
grija ca furtunul sa nu fie rdsucit sau deteriorat.

Important: Pozitionarea corecta a mangetei este o conditie
esentiala pentru obtinerea unor rezultate exacte. Manseta
este universald, putand fi folosita pentru circumferinte ale
bratului intre 22 si 42 cm. Sdgeata alba trebuie sa indice o
zond de pe scala de marimi. Dacd ea se situeaza in afara
scalei, nu se mai poate garanta obtinerea unui rezultat corect
al masurdrii.

Acest dispozitiv Veroval® inovator, cu tehnologia Comfort Air,
asigurd o masurare confortabila. La prima masurare, manseta
se umfld pand la 190 mmHg. La mdsuratorile ulterioare,
presiunea de umflare se adapteaza individual in functie de
valorile tensiunii arteriale masurate anterior. Aceastd adaptare
sporeste confortul in timpul masurarii la nivelul bratului.

Efectuarea masurarii

B Odihniti-vd aprox. 5 minute fnainte de masurare.

M Este indicat sa efectuati masurarea intr-un loc linistit si in pozitie
sezanda, relaxata si confortabila.

M Masurarea se poate face fie la bratul drept, fie la cel stang.
Recomandam masurarea la bratul stang. Pe termen lung este
indicat sa efectuati masurarea la bratul la care se obtin valori mai
ridicate. Totusi, dacd se obtin valori foarte diferite intre cele doua
brate, intrebati medicul ce brat sa folositi pentru masurare.

B Masurati mereu la aceeasi mana si asezati antebratul relaxat pe
un suport.

M Recomandam madsurarea tensiunii arteriale din pozitie sezanda,
avand spatele sprijinit de spatarul scaunului. Asezati ambele talpi
pe sol, una langa cealalta. Picioarele nu trebuie sa stea incrucisate.
Asezati antebratul cu palma in sus, relaxat, pe un suport si asigu-
rati-va cd manseta este pozitionata la indltimea inimii.

M Masurati intotdeauna la aceeasi ora. Numai mdsurarea cu regula-
ritate la aceeasi ord, pe o perioadd mai lunga de timp, permite o
evaluare reald a valorilor tensiunii arteriale.

M Nu masurati tensiunea cand simtiti nevoia imperioasa de a urina.
Vezica pling, aflata sub presiune, poate duce la cresterea tensiunii
cu aprox. 10 mmHg.

B Nu va masurati tensiunea arteriala imediat dupa baie sau dupd
sport.

M Nu mancati, nu beti si nu faceti efort fizic 30 de minute inainte de
madsurare.

B Asteptati cel putin un minut intre doud masurari.

B Incepeti mdsurarea numai dupa pozitionarea mangetei. Apasati
tasta START/STOP (D). Afisarea tuturor segmentelor de pe afisaj,
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urmatd de afisarea orei si a datei, indica faptul ca dispozitivul a
efectuat o testare automatd si este pregatit pentru masurare.

M Verificati completitudinea segmentelor de pe afisaj (consultati
capitolul 1).

M Dupa circa 0,5 secunde, manseta se umfld automat. Dacd aceasta
presiune de umflare nu este suficientd sau daca masurarea este
deranjata, dispozitivul continua sa pompeze in pasi de 40 mmHg
pana la atingerea unei valori superioare, adecvate, a presiunii.

In timpul umflarii, urcd simultan si indicatorul rezultatului de pe
partea stangd a ecranului.

M Atunci cand manseta este pozitionata suficient de strans pe brat,
pe ecran apare simbolul mansetd RX. Dacd pe ecran nu apare
simbolul mansetd, manseta nu este pozitionata suficient de strans
si, dupa cateva secunde, pe ecran apare mesajul de eroare ,E3".

Important: in timpul intregului proces de masurare nu aveti
voie sd va miscati sau sa vorbiti.

W in timp ce presiunea din mansetd scade, pe ecran apare intermi-
tent simbolul inima O si se afiseaza presiunea in scadere din
mangeta.

M Dupad incheierea masurarii, pe ecran apar simultan valoarea

sistolica si cea diastolica a tensiunii arteriale, precum si frecventa
pulsului, afisata dedesubt (consultati fig.).

M Pe langa valorile masurate, se afiseaza ora, data, memoria utili-

zatorului corespunzator (1) sau (2 si numrul aferent din memorie
(de exemplu, (M) 05). Valoarea masurata se asociazd automat
memoriei utilizatorului respectiv. Cat timp se afiseaza rezultatul
masurarii, aveti posibilitatea sa asociati valorile cu memoria utili-
zatorului corespunzator, prin apasarea tastei (1 sau (2. paca

nu se realizeaza nicio asociere, valoarea masurata se salveaza
automat in memoria utilizatorului afisata. Cu ajutorul indicatorului
rezultatelor de pe partea stanga a ecranului, puteti evalua rezulta-
tul mdsurdrii (consultati tabelul din capitolul 3, Informatii despre
tensiunea arteriala).
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B Pentru a opri dispozitivul, apasati tasta START/STOP (D); in caz
contrar, dispozitivul se opreste automat dupa 1 minut.

Daca doriti sd intrerupeti masurarea din orice motiv, apasati
tasta START/STOP (. Procesul de umflare sau de mésurare
este intrerupt si presiunea scade automat.
M Dacad in partea de jos a ecranului se vede acest simbol o
inseamna ca tensiometrul a constatat in timpul mdsurdrii un
ritm cardiac neregulat. Este posibil, insa, ca mdsurarea sa fi fost
afectatd de miscarile corpului sau de vorbit. In acest caz, se reco-
manda sa repetati masurarea. Daca acest simbol apare cu regula-
ritate atunci cand vd masurati tensiunea arteriald, vd rugam sa va
adresati medicului pentru controlul ritmului cardiac.

6. Functia de memorare

Memoria utilizatorului

M Tensiometrul Veroval® BPU 22 salveaza pana la 100 de masuratori
in memoria fiecdrui utilizator. Dupd ocuparea tuturor pozitiilor, la
memorarea unei noi valori este stearsa valoarea cea mai veche.

M Apelarea memoriei se efectueaza prin apasarea tastei (Dsau (@
cand dispozitivul este in stare opritd. Pentru a vedea valorile din
memoria primului utilizator, apasati tasta L', iar pentru a vedea
valorile din memoria celui de-al doilea utilizator, apasati tasta L2J.

Valori medii

M Dupa selectarea memoriei unui utilizator, pe ecran apare mai intai
simbolul aferent, (1) sau (2, si un A. Se afiseaza valoarea medie a
tuturor datelor salvate in memoria utilizatorului respectiv (consultati
fig. 1).

m M

fig. 1

M Prin repetarea apdsarii pe tasta ) (respectiv

tasta (3, daca v aflati in memoria utiliz- = H:l
atorului 2) apare valoarea medie a tuturor i-li=|
masuratorilor efectuate dimineata, A" (intre | (o o
orele 5 i 9), in ultimele 7 zle. © o -:IJ‘

M Prin repetarea apdsarii pe tasta ) (respectiv
tasta [:2:], dacd va aflati in memoria utiliza- =DF=
torului 2) apare valoarea medie a tuturor
masuratorilor efectuate seara, PN (intre
orele 18 si 20), in ultimele 7 zile.
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Valori masurate individuale

M Prin repetarea apdsarii pe tasta M (respectiv
tasta [:ZJ, dacd va aflati in memoria utiliza-
torului 2) se pot apela una dupa alta toate
valorile din memorie, incepand cu valoarea
madsuratd cel mai recent.

i)

M Daca la una din masuratori s-a constatat un ritm cardiac nere-
qgulat, aceasta informatie M. va fi salvata, de asemenea, si
afisatd in momentul apelarii valorilor masurate, impreund cu
valoarea tensiunii arteriale sistolice si a celei diastolice, valoarea
pulsului, ora si data.

M Puteti intrerupe in orice moment functia de memorare, apasand
tasta START/STOP . In caz contrar, dispozitivul se opreste
automat dupa cateva secunde.

M Valorile inregistrate raman n continuare stocate in memorie,
chiar si dupa intreruperea alimentarii electrice, de exemplu prin
schimbarea bateriilor.

Stergerea valorilor memorate

Puteti sterge toate datele salvate pentru o anumita persoana, separat
pentru memoria utilizatorului (1 si memoria utilizatorului (2). Tn acest
scop, apasati tasta memoriei utilizatorului corespunzator (L1J sau
@)

Pe ecran apare valoarea medie.

Tineti apasata tasta memoriei utilizatorului timp de 5 secunde. Apoi,
pe ecran apare ,CL 00", Toate datele din memoria utilizatorului
selectat se sterg. Daca eliberati tasta mai devreme, datele nu vor fi
sterse.
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7. Explicatii pentru mesajele de eroare

Eroare

Dispozitivul
nu porneste

Manseta

nu se umfla.

Cauze posibile

Bateriile lipsesc, sunt introduse gresit sau sunt
descdrcate.

Dispozitivul de conectare a mansetei nu este
asezat corect in mufa dispozitivului.

Tipul de manseta conectata nu este cel indicat.

Pulsul nu a putut fi determinat corect.

Nu a putut fi detectata tensiunea sistolica sau
cea diastolica.

Manseta a fost pozitionatd prea strans
sau prea slab.

Remediere

Verificati bateriile, eventual inlocuiti-le pe cele existente cu
patru baterii noi de acelasi tip.

Verificati racordul dintre dispozitivul de conectare
a mangetei si mufa de conectare.

Asigurati-va ca se foloseste numai manseta Veroval® apro-
bata si dispozitivul aferent acesteia.

Verificati pozitionarea corectd a mangetei. Nu vorbiti si nu va
miscati in timpul masurdrii.

Verificati pozitia corecta a mansetei. Nu vorbiti si nu va
miscati fn timpul masurarii.

Fixati manseta in asa fel incat intre manseta si brat sa puteti
introduce lejer doud degete.

Furtunul de aer nu este racordat corect la dispozitiv.
Verificati pozitia corecta a dispozitivului de conectare.
Dacd aceastd eroare apare frecvent, inlocuiti manseta cu
una noua.
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Eroare
v g
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D

Valori masurate
neplauzibile

Cauze posibile

S-a produs o eroare de sistem.

Presiunea de umflare este mai mare

de 300 mmHg.

Bateriile sunt aproape complet uzate.

Valorile masurate neplauzibile apar adesea
atunci cand dispozitivul nu este folosit adecvat
sau atunci cand s-au inregistrat erori in procesul

de mdsurare.

Remediere

Dacd apare acest mesaj de eroare, adresati-va serviciului de
relatii cu clientii.

Repetati masurarea dupa o pauzd de odihna de cel putin
1 minut.

Inlocuiti bateriile.

Consultati capitolul 5, Mdsurarea tensiunii arteriale precum
si indicatiile de siguranta. Apoi repetati masurarea.

Daca apare un mesaj de eroare, opriti dispozitivul. Verificati cauzele posibile precum si indicatiile privind masurarea independenta din capito-

lul 2, Indicatii importante. Relaxati-va 1 minut si apoi masurati din nou.

8. intretinerea dispozitivului

M Curdtarea tensiometrului se face doar cu o laveta moale, umezita
usor. Nu folositi diluanti, alcool, detergenti sau solventi.

W Mangeta poate fi curatata cu grija folosind o laveta usor umezita si
o solutie de sapun delicat. Nu scufundati complet manseta in apa.

M in special daca dispozitivul are mai multi utilizatori, se recomandé

ca mangeta sa fie curdtata si dezinfectatd regulat, respectiv dupa
fiecare utilizare, pentru a evita infectiile. Dezinfectarea, in special
pe partea interioara a mansetei, trebuie sa se realizeze prin ster-
gere cu dezinfectant. Folositi un dezinfectant care nu afecteaza
materialele mangetei, de exemplu, etanol 75 % sau alcool izopro-
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pilic. Pentru protectie, pdstrati tensiometrul si manseta impreuna
cu instructiunile de utilizare in etuiul primit odatd cu acestea.

B Atunci cand depozitati dispozitivul si manseta, nu asezati obiecte
grele pe dispozitiv si pe manseta. indepartati bateriile.

9. Conditii de acordare a garantiei

M Pentru acest tensiometru de calitate superioara se acorda garantie
timp de 3 ani de la data cumpardrii, in conformitate cu conditiile
de mai jos.

M Solicitarile de garantie se pot transmite numai in perioada de
garantie. Data cumpadrarii trebuie demonstrata pe baza certificatu-
lui de garantie completat corespunzator si stampilat sau pe baza
dovezii cumpdrarii.

M in perioada de garantie, firma HARTMANN inlocuieste gratuit toate
componentele care prezinta defecte de material sau de fabricatie
sau repara dispozitivul. Perioada de garantie nu se prelungeste
ulterior.

M Dispozitivul este prevazut numai pentru destinatia descrisa in
aceste instructiuni de utilizare.

M Pagubele produse prin utilizarea necorespunzdtoare sau interventii
neautorizate nu sunt acoperite de aceastd garantie. Sunt excluse
de la garantie accesoriile supuse uzurii (baterii, mansete etc.).
Solicitarile de despdgubire sunt limitate la valoarea produsului;
despagubirile pentru daunele consecutive sunt excluse.

B in cazul unei situatii de aplicare a garantiei, v rugdm sa trimiteti
dispozitivul cu manseta, impreuna cu certificatul de garantie com-
pletat in totalitate si stampilat sau cu dovada cumpardrii, direct
sau prin distribuitorul local, catre serviciul de relatii cu clientii
responsabil din tara dvs.

10. Date de contact pentru intrebari

RO SC PAUL HARTMANN SRL
Str. Giacomo Puccini nr. 8A
020 194 Bucuresti
Tel.: 021 204 9497
www.veroval.ro
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11. Date tehnice

Model: Veroval® BPU 22
Tip: GCE606
Procedeu de masu- oscilometric
rare:

Domeniu de afisare: | 0 —300 mmHg

Domeniu de masu-
rare:

valoare sistolica (SYS): 50 — 280 mmHg,
valoare diastolica (DIA): 30 — 200 mmHg
puls: 40 — 199 batdi/minut

Afisarea valorilor corecte in afara domeniu-

lui de masurare nu poate fi garantata.

Unitatea de afisare:

1 mmHg

Acuratetea tehnicd
a masurarii:

presiune in manseta: +/— 3 mmHg,

puls: +/— 5 % din frecventa afisatd a
pulsului

Acuratetea clinica a
masurarii:

corespunde cerintelor DIN EN 1060-4;

metoda de validare Korotkoff: faza | (SIS),
faza V (DIA)

Tip de functionare:

functionare de durata

Tensiune nominala:

6Vcc

Alimentare cu
energie:

4 x baterie alcalina mangan-mignon (AA/
LRO6) de 1,5V

Durata de viata
estimata:

20.000 de masurari

Capacitatea bate-
riilor:

cca 1.000 de mdsurari

Protectie impotriva
electrocutarii:

dispozitiv medical electronic cu sursa de
alimentare interna (la utilizarea exclusiva a
bateriilor); componenta aplicata: tip BF

Protectie impotriva
patrunderii apei sau

a materialelor solide:

IP21 (fara protectie la umiditate)

Presiune de umflare:

cca 190 mmHg la prima mdsurare

Oprire automata:

1 minut dupa incheierea masurarii/30 sec.
in rest

Manseta:

mangetd Veroval® pentru BPU 22
pentru brat cu circumferinta
intre 22 — 42 cm
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Capacitate de
memorare:

2 x 100 de masurdri cu valoare medie a
tuturor masuratorilor si valoare medie pen-
tru masurdtori efectuate dimineata/seara, in
ultimele 7 zile

Conditii de functi-
onare:

temperaturd ambientald: intre +10 °C

si +40°C, umiditate relativd a aerului:
<90 %, fara condens, presiune atmosfe-
rica: intre 800 hPa — 1050 hPa

Conditii de depozi-
tare/transport:

temperaturd ambientala: intre =20 °C si
+55 °C, umiditate relativa: < 90 %, fara
condens

Numar de serie:

in compartimentul pentru baterii

Standarde IEC 60601-1; IEC 60601-1-2

respectate: (in conformitate cu CISPR11, IEC 61000-4-
2, IEC 61000-4-3, IEC 61000-4-8)

Greutate: cca 220 g (fara baterii)

Dimensiuni: cca 134(L) x 48(l) x 91(h) mm
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Cerinte legale si norme valabile

M Tensiometrul Veroval® BPU 22 corespunde reglementarilor euro-
pene care stau la baza Directivei 93/42/CEE privind dispozitivele
medicale si poarta marcajul CE.

M Dispozitivul corespunde, printre altele, prevederilor standardului
european EN 1060: Tensiometre non-invazive — Partea a 3-a:
Cerinte suplimentare pentru sisteme electromecanice de masu-
rare a tensiunii arteriale, precum si standardului IEC 80601-2-30.

M Verificarea clinicd a acuratetei masurdrii cu acest dispozitiv a fost
efectuata conform EN 1060-4.

M Dincolo de cerintele legale, dispozitivul a fost validat de ESH
(Societatea Europeana de Hipertensiune) pe baza protocolului
ESH-IP2.

Ne rezervam drepturile asupra erorilor si modificarilor
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Szanowni Klienci,

cieszymy sie, ze zdecydowali sie Pafistwo na zakup ci$nieniomierza firmy
HARTMANN. Cisnieniomierz Veroval® BPU 22 jest wysokiej jakosci pro-
duktem, stuzacym do w petni automatycznego pomiaru cisnienia krwi na

ramieniu u 0s6b dorostych i nadaje sie do uzytku domowego oraz klinicz-

nego. Urzadzenie umozliwia fatwy, szybki i niezawodny pomiar cisnienia
skurczowego i rozkurczowego krwi oraz czestotliwosci tetna. Ponadto
urzadzenie ostrzega réwniez o nieregularnym rytmie serca.

Zyczymy Panstwu duzo zdrowia.

Nalezy starannie przeczytac niniejszg instrukcje obstugi
przed pierwszym uzyciem urzadzenia. Prawidtowe wyko-

nanie pomiaru cisnienia tetniczego jest mozliwe wytacznie

przy prawidtowym zastosowaniu urzadzenia. Niniejsza
instrukcja wprowadzi Pafistwa krok po kroku w informacje na temat
samodzielnego wykonywania pomiarow cisnienia krwi za pomoca
urzadzenia Veroval® BPU 22. Opis zawiera wazne i pomocne wska-
z6wki, dzieki ktorym kazdy uzytkownik urzadzenia uzyska rzetelny

osobisty profil cisnienia tetniczego. Nalezy uzywac urzadzenia zgodnie

z informacjami podanymi w instrukgji obstugi. Instrukcje obstugi
nalezy starannie przechowywac i udostepniac innym uzytkownikom.
Nalezy sprawdzi¢, czy opakowanie nie nosi oznak uszkodzenia, a
zawarto$¢ jest kompletna.
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Zakres dostawy:

+  cidnieniomierz

*  uniwersalny mankiet naramienny

« 4 xbateria AA1,5V

« torba do przechowywania

« instrukcja obstugi wraz z karta gwarancyjna

Spis tresci Strona

. Opis urzadzenia i wyéwietlacza .... .22
. Wazne wskazowki ..
. Informacje dotyczace cisnienia tetniczego..
Przygotowanie pomiaru
Pomiar cisnienia tetniczego...
Ustawianie funkgji pamieci....
Objasnienia wskaznikow bteddéw..
Konserwacja urzadzenia....
Warunki gwarancji
Dane kontaktowe dla klientow
Dane techniczne

SPLvmNOUAWN =
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1. Opis urzadzenia i wyswietlacza
Cisnieniomierz
1 Wyjatkowo duzy wyéwietlacz LCD
2 Przycisk START/STOP
3 Przycisk pamieci uzytkownika 1
4 Przycisk pamieci uzytkownika 2
5 Gniazdo do podtgczenia mankietu
6 Schowek na baterie

w u»

Mankiet
7 Mankiet z instrukcja zaktadania
8 Oznakowanie do prawidfowego dopasowania mankietu
9 Wtyk do podtgczania mankietu

10 Przewo6d mankietu

22

Wyswietlacz

11 Ci$nienie skurczowe krwi

12 Ci$nienie rozkurczowe Kkrwi

13 Tetno

14 Miga, gdy urzadzenie wykonuje pomiar i mierzony jest puls

15 Nieregularny rytm serca

16 Wskaznik kontroli zatozenia mankietu

17 Symbol baterii

18 System wskaznikow dla zmierzonych wartosci

19 Warto$¢ $rednia (A), poranna (AM), wieczorna (PM)/numer miejsca
w pamieci

20 Pamie¢ uzytkownika

21 Wyswietlanie daty i godziny

i
_I:%
\__/
-l;;

o
ks

— e e
‘—
-l
-—a

il
J

19—

(r
20—

<
=)
o

__
(HOu |
£
oo
|
@

<
G

16 1514



Polski

2. Wazne wskazowki
Wyjasnienie znakow
W instrukcji obstugi umieszczonej na opakowaniu oraz na tabliczce

znamionowej urzadzenia i akcesoriéw uzywane s3 nastepujace sym-

bole:

Przestrzeganie instrukgji obstugi

Uwagal!

Ochrona przed ciatami obcymi > 12,5 mm i pio-
nowo spadajacymi kroplami wody

Ograniczenie temperatury

Ograniczenie wilgotnosci powietrza

Zabezpieczenie przed porazeniem pradem elek-
trycznym

Utylizowa¢ opakowanie zgodnie z wymogami
ochrony srodowiska
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Utylizowac opakowanie zgodnie z wymogami
ochrony srodowiska

Symbol znakujacy urzadzenia elektryczne i elek-
troniczne

Oznaczenie zgodne z zatozeniami dyrektywy
93/42/EWG, dotyczacej produktow medycznych

Prad staty
Producent

Przedstawiciel we Wspdlnocie Europejskiej
Numer partii

Numer zamdwienia

Wskazéwka dotyczaca utylizacji kartonu

Numer serii
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A Wazne wskazowki dotyczace uzytkowania

M Nalezy uzywac urzadzenia wytgcznie do pomiaru cisnienia tetnicze-
go na ramieniu czlowieka. Nie nalezy naklada¢ mankietu na inne
czesci ciata.

W Uzywac tylko mankietu dostarczonego wraz z produktem albo
oryginalnego mankietu zamiennego. W innym przypadku wyniki
pomiaru beda btedne.

M Urzadzenie nalezy stosowac tylko u 0sob, ktérych obwdd ramienia
miesci sie w podanym zakresie.

W W razie watpliwosci co do zmierzonych wartosci nalezy powtdrzy¢
pomiar.

M Nie wolno pozostawia¢ urzadzenia bez nadzoru w poblizu matych
dzieci i 0sob, ktore nie potrafia go samodzielnie obstugiwac.
Wystepuje ryzyko uduszenia w przypadku zaplatania sie w prze-
wod mankietu.

Potkniecie drobnych czesci, ktére odtacza sie od urzadzenia,
stwarza ryzyko zadfawienia.

W W zadnym wypadku nie nalezy wykonywac pomiaréw cisnienia
tetniczego u noworodkéw, niemowlat lub matych dzieci.

M Nie nalezy nigdy zaktada¢ mankietu na rane, poniewaz mogtoby to
doprowadzi¢ do dalszych urazéw.

M Nie nakfada¢ mankietu osobom po amputacji piersi.

M Nalezy pamietac, ze wzrost cisnienia w mankiecie moze powodo-
wac czasowe zaktdcenie urzadzen medycznych uzywanych w tym
samym czasie na tym samym ramieniu.
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M Nie uzywac cisnieniomierza razem z urzadzeniem elektrochirurgicz-
nym wykorzystujacym wysokie czestotliwosci.

M Jesli prowadzone jest leczenie z zastosowaniem wlewu dozylnego
lub zostat wykonany dostep dozylny na ramieniu, przeprowadzenie
pomiaru cisnienia tetniczego moze prowadzi¢ do urazéw. Nigdy
nie nalezy stosowa¢ mankietu na ramieniu, na ktérym zachodza
wymienione sytuacje.

M W trakcie pompowania mankietu moze dojs¢ do zaburzenia funkdji
ramienia.

M Jesli wykonuije sie pomiar innej osobie, nalezy uwazac, aby uzycie
ci$nieniomierza nie doprowadzito do dtugotrwatego zaburzenia
krazenia krwi.

M Zbyt czeste pomiary w ciggu krotkiego czasu oraz utrzymujace sie
cisnienie w mankiecie moga zahamowac krazenie krwi i spowodo-
wac urazy. Nalezy robi¢ przerwy miedzy pomiarami i nie zagina¢
przewodu doprowadzajacego powietrze. W przypadku btednego
dziatania urzadzenia nalezy zdja¢ mankiet z ramienia.

M Nie stosowac cisnieniomierza u ciezarnych ze stanem przedrzuca-
wkowym.
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A Wazne wskazowki dotyczace samodzielnego pomiaru

M Nawet drobne zmiany czynnikéw wewnetrznych i zewnetrznych
(np. gteboki oddech, uzywki, rozmowa, zdenerwowanie, czynniki
klimatyczne) prowadza do skokéw cisnienia tetniczego. Ttumaczy
to, dlaczego wartosci mierzone u lekarza lub w aptece czesto
odbiegaja od mierzonych gdzie indziej.

W Wyniki pomiaru zaleza zasadniczo od miejsca pomiaru i pozycji
pacjenta (siedzaca, stojaca, lezaca). Wptyw na wynik pomiaru maja
poza tym np. wysitek i uwarunkowania fizjologiczne pacjenta. Aby
uzyska¢ porownywalne wartosci, nalezy przeprowadza¢ pomiar w
tym samym miejscu i w tej samej pozycji ciata.

M Schorzenia ukfadu krazenia moga powodowac btedne pomiary i
pogorszenie doktadnoéci pomiaru. To samo dotyczy zbyt niskiego
cisnienia, cukrzycy, zaburzen ukrwienia i rytmu, a takze dreszczy i

drgawek.

A Przed samodzielnym wykonaniem pomiaru cisnienia

tetniczego nalezy porozmawiac z lekarzem, jesli...

M jest Pani w ciazy. W okresie ciazy cisnienie tetnicze moze ulec
zmianie. Regularna kontrola jest szczegélnie wazna przy podwyzs-
zonym ci$nieniu, poniewaz w okreélonych przypadkach moze ono
wplywac na rozwdj ptodu. W kazdym razie nalezy skonsultowac
sie z lekarzem, zwlaszcza w przypadku stanu przedrzucawkowego,
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i ustali¢, czy i kiedy dokonywac pomiaru cisnienia we wiasnym
zakresie.

M cierpi Pan/Pani na cukrzyce, zaburzenia czynnoéci watroby lub
zwezenie naczyn krwionosnych (np. miazdzyca tetnic, miazdzy-
ca zarostowa tetnic obwodowych): w tych przypadkach moga
wystapi¢ nieprawidfowe wartosci pomiaru.

M choruje Pan/Pani na pewne schorzenia krwi (np. hemofilie) lub
ciezkie zaburzenia krazenia albo przyjmuije leki rozrzedzajace krew.

M ma Pan/Pani wszczepiony rozrusznik serca: w tym przypadku moga
wystapi¢ nieprawidfowe wartosci pomiarow. Sam cisnieniomierz
nie ma zadnego wptywu na prace stymulatora. Nalezy pamietac,
ze wyswietlana warto$¢ tetna nie stuzy do kontroli czestotliwosci
stymulatoréw serca.

B ma Pan/Pani sktonno$¢ do krwiakéw i/lub nadwrazliwo$¢ na bol
uciskowy.

M cierpi Pan/Pani na powazne zaburzenia rytmu serca lub arytmie.
Ze wzgledu na oscylometryczna metode pomiaru w niektérych
przypadkach moze sie zdarzy¢, ze zostana uzyskane btedne wyniki
pomiaru lub nie zostanie wy$wietlony wynik.

W Wielokrotne wy$wietlenie symbolu \/ moze by¢ wskazowka suge-
rujaca zaburzenia rytmu serca. W tym przypadku nalezy skontak-
towac sie z lekarzem. Ciezkie zaburzenia rytmu pracy serca moga
doprowadzi¢ w okreslonych przypadkach do btednych pomiaréw
lub wptyna¢ na ich doktadno$¢. Osoby z powyzszymi problemami
powinny skonsultowac sie z lekarzem i ustali¢, czy samodzielne
pomiary cisnienia sg dla nich odpowiednim rozwiazaniem.



Polski

M Ustalone samodzielnie wartosci pomiaréw moga stuzy¢ jedynie
do wiasnej informacji — nie zastepuja one badania lekarskiego!

Nalezy omowi¢ wartosci pomiaréw z lekarzem, ale nie wolno doko-

nywac na tej podstawie wlasnych decyzji medycznych (np. co do
rodzaju i dawek przyjmowanych lekow)!

M Pomiar cisnienia tetniczego we wiasnym zakresie nie jest rownoz-
naczny z leczeniem! Nie nalezy samodzielnie rozpoczynac procesu
leczenia, opierajac sie na wlasnej ocenie wartosci pomiarow.
Pomiaréw nalezy dokonywac zgodnie ze wskazaniami lekarza i w
oparciu o jego diagnoze. Nalezy réwniez przyjmowac leki zalecone
przez lekarza i nie zmienia¢ samodzielnie ich dawki oraz ustali¢
wraz z lekarzem odpowiednia pore na dokonywanie pomiarow we
wiasnym zakresie. Nalezy ustali¢ z lekarzem odpowiednig pore na
wykonywanie pomiaru ci$nienia tetniczego.

Wskazowki dotyczace uzytkowania baterii
M Zwréci¢ uwage na oznakowanie biegunéw plus (+) i minus (-).
M Stosowac wylacznie baterie wysokiej jakosci (patrz dane zamieszc-

zone w rozdziale 11 Dane techniczne). Uzywanie gorszych jakoscio-

wo baterii nie zapewnia wykonania podanej liczby pomiaréw.

M Nigdy nie stosowac jednoczesnie starych i nowych baterii lub bate-

rii réznych marek.

M Zuzyte baterie nalezy bezzwtocznie usunac.

M Nalezy wymieni¢ baterie, gdy symbol baterii @ swieci sie w
sposob ciagty.

M Nalezy zawsze wymienia¢ wszystkie baterie w tym samym czasie.

B W przypadku dtuzszych przerw w stosowaniu urzadzenia nalezy
wyjac z niego baterie, aby nie dopusci¢ do ich wycieku.

A Wskazowki dotyczace baterii

M Ryzyko potkniecia
Mate dzieci moga potknac baterie albo sie nimi zadtawi¢. W
zwigzku z tym baterie nalezy przechowywa¢ w miejscu nie-
dostepnym dla dzieci!

M Zagrozenie wybuchem
Nie wrzucac baterii do ognia.

M Nie wolno tadowac ani zwiera¢ baterii.

B W przypadku wycieku z baterii nalezy zatozy¢ rekawice ochron-
ne i oczysci¢ schowek na baterie sucha Sciereczka. Jesli ptyn z
ogniwa baterii zetknie sie ze skdra albo oczami, nalezy miejsce
kontaktu oczysci¢ wodg i w razie potrzeby skorzystac z pomocy
lekarskiej.

M Nalezy chroni¢ baterie przed zbyt wysoka temperatura.

M Nie demontowac baterii, nie otwierac ich ani nie cia¢ na
kawatki.
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A Informacje dotyczace bezpieczenstwa urzadzenia

M Cisnieniomierz nie jest wodoszczelny!

M Cidnieniomierz skfada sie z precyzyjnych czesci elektronicznych
najwyzszej jakosci. Doktadnos¢ wartosci pomiaréw oraz zywotnos¢
urzadzenia zaleza od ostroznego obchodzenia sie z nim.

W Nalezy chroni¢ urzadzenie przed silnymi wstrzasami, uderzeniami i
drganiami oraz uwazac, aby nie spadfo na podtfoge.

M Nie nalezy nadmiernie wyginac ani sktada¢ mankietu i przewodu
doprowadzajacego powietrze.

M Nie nalezy nigdy otwiera¢ urzadzenia. Nie wolno naruszac kon-
strukgji urzadzenia, rozktada¢ go ani samodzielnie naprawiac.
Naprawy powinny by¢ wykonywane wytacznie przez autoryzowany
Serwis.

M Nigdy nie nalezy pompowac¢ mankietu, jezeli nie jest on wiasciwie
natozony na ramie.

M Urzadzenie nalezy stosowac wytgcznie z dopuszczonym mankietem

naramiennym. W przeciwnym razie urzadzenie moze zosta¢ uszkod-

zone od wewnatrz lub z zewnatrz.

M Przew6d mankietu nalezy zdejmowac z urzadzenia wylacznie przez
pociagniecie za odpowiednia wtyczke urzadzenia. Nigdy nie nalezy
pociggac za sam przewdd!

M Urzadzenia nie nalezy wystawia¢ na dziatanie skrajnych tempera-
tur, wilgoci, kurzu i bezposredniego promieniowania stonecznego,
poniewaz moze to doprowadzi¢ do zaktdcen jego dziatania.

27

M Opakowanie, baterie i urzadzenie nalezy przechowywac¢ w miejscu
niedostepnym dla dzieci.

W Nalezy przestrzega¢ wskazowek dotyczacych przechowywania i
uzytkowania zamieszczonych w rozdziale 11 ,Dane techniczne”.
Przechowywanie lub stosowanie poza ustalonymi zakresami tem-
peratury i wilgotnosci powietrza moze wptywac na doktadnos¢
pomiaru i dziatanie urzadzenia.

M Nie uzywac urzadzenia w poblizu silnych pél elektromagnetycz-
nych, a takze trzymac je z daleka od urzadzen nadawczo-odbio-
rczych i telefonéw komérkowych. Przenoéne i mobilne urzadzenia
0 wysokich czestotliwosciach oraz urzadzenia telekomunikacyjne,
takie jak telefon i telefon komdrkowy, moga mie¢ negatywny
wptyw na funkcjonowanie tego elektronicznego urzadzenia medy-
cznego.

A Wskazowki dot. kompatybilnosci elektromagnetycznej

B Urzadzenie jest przeznaczone do uzytkowania w kazdym otoczeniu
wymienionym w niniejszej instrukcji obstugi, wtacznie z domem.

W Przy zaklGceniach elektromagnetycznych w pewnych warunkach
urzadzenie moze by¢ uzytkowane tylko w ograniczonym zakresie.
Wskutek tego moga wystapi¢ np. komunikaty o btedach lub awa-
ria wyswietlacza/urzadzenia.

M Nalezy unikac stosowania tego urzadzenia bezposrednio obok
innych urzadzen lub wraz z innymi urzadzeniami w skumulowanej
formie, poniewaz mogtoby to skutkowac nieprawidtowym dzia-
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faniem. Jesli stosowanie w wyzej opisany sposob jest konieczne,
nalezy obserwowac niniejsze urzadzenie i inne urzadzenia w celu
upewnienia sie, ze dziataja prawidtowo.

W Stosowanie innych akcesoriéw niz te okreslone lub udostepnione
przez producenta urzadzenia moze prowadzi¢ do zwiekszenia zakt6-
cen elektromagnetycznych lub do zmniejszenia odpornosci elektro-
magnetycznej urzadzenia oraz do nieprawidtowego dziafania.

W Nieprzestrzeganie tej instrukcji moze prowadzi¢ do ograniczenia
wydajnosci urzadzenia.

Wskazowki dotyczace technicznej kontroli pomiarow

Firma HARTMANN przeprowadzita staranna kontrole dokfadnosci
pomiaru kazdego urzadzenia Veroval®. Urzadzenia te sa przeznaczone
do wieloletniego uzytku. W przypadku aparatéw stosowanych
profesjonalnie, np. w aptekach, gabinetach lekarskich lub klinikach,
zaleca sie przeprowadzanie co 2 lata kontroli technicznej w zakresie
sprawnosci pomiarowej. Ponadto nalezy przestrzegac¢ przepiséw obo-
wigzujacych w danym kraju. Kontrole pomiarowo-techniczne moga
przeprowadzac odptatnie tylko odpowiednie placowki lub autoryzo-
wane punkty serwisowe.

Wskazowki dotyczace utylizacji

B W trosce o $rodowisko naturalne nie nalezy usuwac zuzytych bate-
rii wraz z odpadami komunalnymi. Nalezy przestrzega¢ aktualnie
obowiazujacych przepiséw dotyczacych utylizacji lub korzysta¢ z
publicznych punktow zbicrki.
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M Niniejszy produkt podlega Dyrektywie Europejskiej 2012/19/UE w
sprawie zuzytego sprzetu elektrycznego i elektronicznego i
jest odpowiednio oznakowany. Nigdy nie nalezy usuwac ﬁ
sprzetu elektronicznego razem z odpadami z gospodarstw
domowych. Nalezy zapoznac sie z lokalnymi przepisami —
dotyczacymi prawidtowego usuwania produktéw elektrycznych i
elektronicznych. Prawidtowa utylizacja ma na celu ochrone $rodo-
wiska i zdrowia ludzkiego.

3. Informacje dotyczace cisnienia tetniczego

W celu okredlenia ciénienia tetniczego nalezy zmierzy¢ dwie wartosci:

M Cisnienie skurczowe (wyzsze) krwi: powstaje, gdy serce kurczy sie i
pompuje krew do naczyn krwionosnych.

M Cisnienie rozkurczowe (nizsze) krwi: powstaje, gdy migsien sercowy
jest rozkurczony i napetnia sie krwia.

W Wartosci pomiarow cisnienia tetniczego podaje sie w milimetrach
stupka rteci (mm Hg).

Dla lepszej oceny wynikdw z lewej strony cisnieniomierza naramien-

nego Veroval® BPU 22 umieszczono kolorowy system wskaznikow,

na podstawie ktorego mozna fatwiej skategoryzowac zmierzona

wartos¢. Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) i Miedzynarodowe

Towarzystwo Nadcisnienia Tetniczego (ISH) ustality nastepujacy podzi-

at wartosci ciénienia tetniczego:
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Wskaznik wyniku Ocena Cisnienie skurczowe Cisnienie rozkurczowe | Zalecenie

pomaranczowy nadcisnienie 2. 160-179 mm Hg 100-109 mm Hg
stopnia

zielony Warto$¢ graniczna 130-139 mm Hg 85-89 mm Hg
normalna

zielony optymalne do 119 mm Hg do 79 mm Hg

Zrédto: WHO, 1999 (World Health Organization)

4. Przygotowanie pomiaru

Wktadanie/wymiana baterii

M Otworzy¢ pokrywe baterii na spodzie urzadzenia. Wiozy¢ baterie
(patrz rozdziat 11 Dane techniczne). Nalezy pamieta¢ podczas
wkfadania o prawidtowym ufozeniu biegunéw (,+" i ,~). Ustawianie daty i godziny
Ponownie zatozy¢ pokrywe schowka na baterie. Na wy$wietlaczu Date i godzine nalezy ustawic prawidiowo i dokladnie. Tylko
zacznie migac 55 Falbo 2 h. Teraz nalezy — w opisany ponize] pod tym warunkiem bedzie mozna zapisywac wartosci pomi-
sposéb — ustawi¢ date i godzine. arow z prawidtowa data i godzina, a potem je odczytywac.
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B Gdy zacznie sie na state wyswietla¢ symbol wymiany baterii D,
pomiary nie s3 mozliwe i nalezy wymieni¢ baterie.
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M Aby przej$¢ do trybu ustawiania, nalezy ponownie wiozy¢ baterie
albo nacisna¢ przycisk START/STOP (@ i przytrzymac go przez 5
sekund. Nastepnie nalezy postepowac nastepujaco:

Format godziny
Na wyswietlaczu zacznie miga¢ format

\
godziny. Ve
+ Za pomoca przyciskdw pamieci e

; i . \
nalezy wybra¢ zadany format godziny i _
zatwierdzi¢ go nacisnieciem przycisku START/ ,
stop @.

Data ALY

Na wyswietlaczu zaczng po kolei migac rok =201 =@

(a), miesigc (b) oraz dzien (c). VA B

« Za pomoca przyciskow pamieci (10 /(2)
nalezy wybrac rok, miesigc oraz dzien i / 2
zatwierdzi¢ je po kolei nacisnieciem przy- 4
cisku START/STOP .

Jezeli wybrane zostato wskazanie
godziny w formacie 12-godzinnym,
wskazanie miesigca poprzedza wska-
zanie dnia.
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Godzina NV

Na wyswietlaczu zaczna po kolei migac usta- == (d)
C ; : 7N\

wienia godziny (d) oraz minut (e). I

« Za pomoca przyciskéw pamieci (1J/(2)

nalezy wybrac ustawienia godziny oraz 1,
minut i zatwierdzic je po kolei nacisnie- =00= (o
ciem przycisku START/STOP . 1N

Kiedy wszystkie dane zostang ustawione, urzadzenie
wylaczy sie automatycznie.

5. Pomiar ci$nienia tetniczego

Zaktadanie mankietu

M Przed zatozeniem mankietu nalezy umiesci¢ wtyczke przytacze-
niowa mankietu w gniezdzie do podtaczenia mankietu, po lewej
stronie urzadzenia.

M Nie zweza¢ mechanicznie przewodu doprowadzajacego powietrze
do mankietu, nie zaciska¢ go ani nie zaginac.

M Pomiar powinien by¢ dokonywany na odstonietym ramieniu. W
przypadku otwartego mankietu nalezy przetozy¢ jego koniec przez
metalowa klamre, tak aby powstata petla (patrz rys. 1). Mankiet
uszczelniajacy powinien by¢ umieszczony na ramieniu w taki
sposob, aby dolna krawedz znajdowata sie 2-3 cm powyze] tokcia
i na tetnicy (patrz rys. 2). Przewéd powinien by¢ zwrécony w strone
srodkowej czesci dtoni.
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Rys. 1 Rys. 2

M Teraz nalezy lekko zgia¢ ramie, chwyci¢ wolny koniec mankietu,
owina¢ go scisle wokét ramienia i zamknac zapiecie na rzep.

Mankiet powinien przylegac $cidle, ale niezbyt mocno.
Miedzy mankietem a ramieniem powinny zmiescic sie dwa
palce. Nalezy przy tym uwazac, aby nie doszto do zagiecia
lub uszkodzenia przewodu.

Wazne: Wiasciwe natozenie mankietu jest warunkiem uzys-
kania dokfadnego wyniku pomiaru. Mankiet jest mankietem
uniwersalnym do obwodéw ramienia od 22 do 42 cm. Biata
strzatka musi przy tym znajdowac sie w obrebie oznakowa-
nia. Przy obwodach ramienia spoza tego zakresu nie ma
gwarancji uzyskania prawidtowego wyniku pomiaru.

To innowacyjne urzadzenie Veroval® z technologia Comfort
Air zapewnia przyjemny pomiar. Przy pierwszym pomiarze
powietrze jest pompowane do cisnienia 190 mm Hg. Przy
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kolejnych pomiarach cisnienie podczas pompowania jest
dostosowywane indywidualnie na podstawie poprzednio
zmierzonych wartoéci. Dzieki tej nowoczesnej technologii
pomiar cisnienia na ramieniu przebiega w fagodny i przyjem-
ny sposob.

Prowadzenie pomiaru

W Na ok. 5 minut przed pomiarem nalezy sie odprezyc.

Ml Nalezy dokona¢ pomiaru w spokojnym miejscu, w rozluznionej i
wygodne] pozycji siedzacej.

M Pomiar mozna przeprowadzac na prawym lub lewym ramieniu.
Zalecamy dokonywanie pomiaréw na lewym ramieniu. Przy
dtuzszym stosowaniu urzadzenia nalezy wykonywac pomiary na
ramieniu, ktore wskazuje wyzsze wartosci pomiaru. Jesli wartosci
mierzone na jednym ramieniu réznia sie znacznie od wartosci mier-
zonych na drugim ramieniu, nalezy ustali¢ z lekarzem, na ktorym
ramieniu dokonywac¢ pomiarow.

M Pomiar nalezy zawsze wykonywac na tym samym ramieniu, uktada-
jac je swobodnie na statym podtozu.

W Zalecamy pomiar ci$nienia krwi w pozycji siedzacej, przy czym
plecy powinny opierac sie o oparcie krzesta. Obie stopy nalezy
ustawi¢ pfasko na podtodze obok siebie. Nogi nie powinny by¢
skrzyzowane. Rozluzni¢ przedramie i utozy¢ je na oparciu dtonig do
gory, tak, aby mankiet znajdowat sie na wysokosci serca.

M Ciénienie nalezy kontrolowac zawsze o tej samej godzinie. Tylko
regularne pomiary dokonywane o tych samych porach dnia przez
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dtuzszy okres pozwalaja na miarodajng ocene wartosci cisnienia
tetniczego.

M Przed dokonaniem pomiaru nalezy odda¢ mocz. Wypetniony
pecherz moczowy moze powodowac wzrost cisnienia tetniczego
krwi 0 ok. 10 mm Hg.

M Cisnienia tetniczego nie nalezy mierzy¢ po kapieli lub wysitku
fizycznym.

M Przynajmniej pot godziny przed pomiarem nie jes¢, nie pic i nie
podejmowac aktywnosci fizycznej.

M Pomiedzy dwoma pomiarami nalezy odczeka¢ co najmniej minute.

M Pomiar rozpoczyna¢ dopiero po zatozeniu mankietu. Nacisnac przy-
cisk START/STOP (. Ukazanie sie wszystkich pol wyswietlacza, a
nastepnie godziny i daty wskazuje, Ze urzadzenie zostato automa-
tycznie poddane kontroli i jest gotowe do pomiaru.

W Sprawdzi¢ kompletnos¢ pdl wyswietlacza (zob. rozdz. 1).

M Po ok. 0,5 sekundach rozpocznie sie automatyczne pompowanie
mankietu. Jezeli ci$nienie podczas pompowania okaze sie nie-
wystarczajace lub nastapi zaktécenie pomiaru, urzadzenie wyko-
nuje pompowanie uzupetniajace w etapach co 40 mm Hg az do
uzyskania wlasciwego, wyzszego cisnienia. W trakcie pompowania

powietrza rosna wartosci wyswietlane na wskazniku wyniku z lewej

strony wyswietlacza.

M Jezeli mankiet jest owiniety wokot ramienia wystarczajaco Scisle,
na wyéwietlaczu pojawi sie symbol mankietu (%% Jesli symbol
mankietu nie pojawit sie na wyswietlaczu, oznacza to, ze mankiet
jest zatozony za luzno. Po kilku sekundach pojawi sie na wyéwiet-

o

laczu komunikat btedu ,=3".

Wazne: W czasie catej czynnosci pomiaru nie wolno poruszac
sie ani rozmawiac.

M Podczas wypuszczania powietrza z mankietu na wyswietlaczu miga
symbol serca o oraz wskazywane jest opadajace cisnienie w
mankiecie.

B Po zakoriczeniu pomiaru na wyswietlaczu ukaza sie réwnoczesnie
warto$c¢ skurczowa i rozkurczowa cisnienia tetniczego, a pod nimi
wartos¢ tetna (patrz rys.).

m @05
2
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M Obok wartosci pomiaru pojawia sie godzina, data, symbol pamieci
uzytkownika [Salbo [2j)oraz numer miejsca w pamieci (np.
(M)5). Wartos¢ pomiaru jest automatycznie przypisywana do
wyswietlanej pamieci uzytkownika. Dopoki wyswietlany jest wynik
pomiaru, mozna przyporzadkowac wartos¢ odpowiedniej osobie
(pamieci uzytkownika) poprzez nacisniecie przycisku (D up @,
Jezeli to nie nastapi, wartos¢ pomiaru zostanie automatycznie zapi-
sana w aktualnie wyswietlanej pamieci uzytkownika. Na podstawie
wskaznika wynikéw po lewej stronie wyswietlacza mozna odpo-
wiednio zakwalifikowa¢ wynik pomiaru (patrz rozdziat 3 Informacje
dotyczace cisnienia tetniczego).

W W celu wylaczenia urzadzenia nalezy nacisna¢ przycisk START/STOP
(. W przeciwnym razie urzadzenie wylaczy sie automatycznie po
1 minucie.

A

M Jesli na dole wyswietlacza ukaze sie symbol p oznacza to, ze
urzadzenie wykryto nieregularny rytm serca. Mozliwe, ze pomiar
zostat zaktécony z powodu poruszania sie lub rozmowy. Wtedy
najlepiej powtorzy¢ pomiar. Jesli w czasie pomiaréw symbol ten
ukazuje sie wielokrotnie, zalecamy zbadanie rytmu pracy serca
przez lekarza.

Jezeli z jakiegokolwiek powodu zajdzie koniecznos¢ przerwa-
nia pomiaru, wystarczy nacisna¢ przycisk START/STOP @.
Nastapi przerwanie czynnosci pompowania lub pomiaru i
automatyczne wypuszczenie powietrza.
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6. Ustawianie funkcji pamieci

Pamie¢ uzytkownika

M Cisnieniomierz naramienny Veroval® BPU 22 zapamietuje do 100
pomiaréw w pamieci kazdego uzytkownika. Jezeli wszystkie mie-
jsca w pamieci sa zajete, kasowana jest wartos¢ najstarsza.

M Odczytanie pomiaréw zapisanych w pamieci nastepuje po nacisnie-
ciu przycisku (Jalbo (I przy wylaczonym urzadzeniu. Aby odc-
zyta¢ wartosci pamieci pierwszego uzytkownika, nalezy nacisna¢
przycisk (1, drugiego uzytkownika — przycisk (2.

Wartosci $rednie

M Po wyborze pamieci uzytkownika na wyswietlaczu pojawi sie naj-
pierw odpowiedni symbol () albo (2] oraz R. Wyswietlona zostanie
wartos¢ $rednia wszystkich danych zapisanych w wybranej pamieci
uzytkownika (patrz rys. 1).

rys. 1
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M Ponownie nacisniecie przycisku (1 (albo
7). jesli jest sie w pamieci uzytkownika 2)
wyswietli wartoéci $rednie wszystkich poran-
nych pomiaréw A" (dokonanych od godz. 5
do 9) z ostatnich 7 dni.

M Ponownie nacisniecie przycisku Q)] (albo
£1) jesli jest sie w pamieci uzytkownika 2)

wyswietli wartosci $rednie wszystkich wieczor-

nych pomiaréw , P (dokonanych od godz.
18 do 20) z ostatnich 7 dni.

Pojedyncze wartosci pomiaru

W Ponowne nacisniecie przycisku (1 (albo (2)
, jezeli jest sie w pamieci uzytkownika 2)
pozwala po kolei wyswietla¢ wszystkie zapi-
sane wartosci pomiarow, rozpoczynajac od
najnowszej.
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I Jezeli w trakcie pomiaru wykryto nieregularny rytm serca, infor-
macja A¥. takze zostanie zapisana i wyswietlona przy odczycie
warto$ci pomiaru wraz z wartoscig ci$nienia skurczowego i
rozkurczowego, tetnem, data i godzina.

B Funkcje pamieci mozna anulowac w kazdej chwili poprzez
nacisniecie przycisku START/STOP @.w przeciwnym razie po
kilku sekundach urzadzenie wytaczy sie automatycznie.

B W przypadku przerwy w doptywie pradu, np. w trakcie wymiany
baterii, zapisane wartosci beda w dalszym ciagu dostepne.

Usuwanie zapamietanych danych

Wszystkie zapamietane dane uzytkownika mozna skasowa¢ — osobno
dla pamieci uzytkownika (1D pamieci uzytkownika @A w tym celu
nalezy nacisnac przycisk odpowiedniej pamieci uzytkownika (M albo
2J). Na wyswietlaczu pojawi sie $rednia wartos¢ pomiarow.

Przycisk pamieci uzytkownika nalezy przytrzymac przez 5 sekund. Na
wyswietlaczu pojawi sie ,CL 30", Wszystkie dane zostang skasowane
z wybranej pamieci uzytkownika. Jezeli przycisk pzostanie zwolniony
zbyt wezesnie, dane nie zostang usuniete.
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7. Objasnienia wskaznikow btedow

Zaistniaty bfad Mozliwe przyczyny Mozliwosci usuniecia

Nie mozna wigczy¢ Brak baterii, baterie sa niewfasciwie wtozone lub Nalezy sprawdzi¢ baterie, ewentualnie wtozy¢ cztery takie

urzadzenia wytadowane. same nowe.

Mankiet Wtyczka przytaczeniowa mankietu nie zostata Sprawdzi¢ potaczenie miedzy wtyczka przytaczeniowa

nie napetnia sie prawidtowo umieszczona w gniezdzie urzadzenia. mankietu a gniazdem przytaczeniowym.

powletrzem Niewfasciwy rozmiar mankietu. Sprawdzi¢, czy uzywany jest dopuszczony mankiet Veroval®
i pasujaca wtyczka.

| Nie udato sie prawidtowo zmierzy¢ tetna. Sprawdzi¢ prawidtowe zatozenie mankietu. Nie rozmawiac

| i nie wykonywac ruchéw podczas wykonywania pomiaru.

| Nie udato sie rozpoznac cisnienia skurczowego albo  Sprawdzi¢, czy mankiet znajduje sie na wasciwym mie-

- rozkurczowego. jscu. Nie rozmawiac i nie wykonywac ruchéw podczas
wykonywania pomiaru.

(| Mankiet zostat natozony zbyt mocno Zatozy¢ mankiet w taki sposéb, aby miedzy mankietem a

! albo zbyt stabo. ramieniem mozliwe byto umieszczenie dwoch palcow.

Wtyczka przewodu doprowadzajacego powietrze nie
zostata prawidtowo umieszczona w gniezdzie urzadzenia.
Sprawdzi¢ prawidtowe osadzenie wtyczki mankietu.
Jezeli ten btad wystepuje czesciej, nalezy uzy¢ nowego
mankietu.
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Zaistniaty btad
I
L / U
o

)

[

Niewiarygodne warto$-

Ci pomiaru

Mozliwe przyczyny

Wystapit bfad systemowy.

Cisnienie podczas pompowania przekracza 300 mmHg.

Baterie s3 prawie catkowicie roztadowane.

Niewiarygodne warto$ci pomiaru wystepuja cze-
sto wtedy, kiedy urzadzenie nie jest prawidtowo
uzywane lub kiedy wystapi bfad w pomiarze.

Mozliwosci usuniecia

Po wystapieniu tego btedu nalezy zwrdci¢ sie o pomoc do
dziatu obstugi klienta.

Powtérzy¢ pomiar po co najmniej 1 minucie przerwy.

Nalezy wymieni¢ baterie.

Nalezy zapoznac sie z rozdziatem 5 - Pomiar cisnienia
krwi oraz wskazowkami dotyczacymi bezpieczenstwa.
Nastepnie nalezy powtérzy¢ pomiar.

Jedli pojawi sie btad, nalezy wytaczy¢ urzadzenie. Nalezy sprawdzi¢ mozliwe przyczyny oraz przestrzega¢ wskazowek dotyczacych samodzielnego
pomiaru zawartych w rozdziale 2 Wazne wskazowki. Zrelaksowac sie przez 1 minute i powtérzy¢ pomiar.
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8. Konserwacja urzadzenia

M Urzadzenie nalezy czysci¢ wytacznie miekka, wilgotng Sciereczka.

Nie wolno stosowac rozcienczaczy, alkoholu, srodkéw czyszczacych

i rozpuszczalnikdw.

B Mankiet mozna ostroznie czysci¢ lekko zwilzong Sciereczka i tago-
dnym roztworem mydlanym. Nie wolno zanurza¢ catego mankietu
w wodzie.

M Zwilaszcza w przypadku stosowania przez wielu uzytkownikow
zaleca sie, aby mankiet byt czyszczony i dezynfekowany regu-
larnie lub po kazdym uzyciu, aby unikna¢ zakazen. Dezynfekcja,
zwlaszcza wewnetrznej strony mankietu, powinna polega¢ na
jego przetarciu. Nalezy uzywac do tego $rodka dezynfekcyjnego
odpowiedniego dla materiatow, z ktorych wykonany jest mankiet,
na przyktad 75% etanolu lub alkoholu izopropylowego. Aby
chronic¢ urzadzenie i mankiet przed wptywami zewnetrznymi,
nalezy je przechowywac wraz z zataczona instrukcja w torbie do
przechowywania.

M Podczas przechowywania sprzetu oraz mankietu nie nalezy ustawi-

ac na nim ciezkich przedmiotéw. Nalezy wyjac baterie.
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9. Warunki gwarancji

I Na ten wysokiej jakosci ciSnieniomierz udzielamy 3-letniej

gwarancji od daty zakupu na nizej wymienionych warunkach.

M Roszczen gwarancyjnych nalezy dochodzi¢ w okresie obowigzywa-

nia gwarancji. W przypadku zgtaszania reklamacji nalezy przed-
stawic¢ prawidtowo wypetniong oraz ostemplowang gwarancje lub
pokwitowanie zakupu zawierajace date sprzedazy.

W W trakcie okresu gwarancyjnego firma HARTMANN dokona nieod-

ptatnie wymiany wszystkich czesci urzadzenia wykazujacych wady
materiatowe lub produkcyjne badz dokona naprawy. Z powodow
wymienionych wyzej nie nastepuje przedtuzenie okresu gwarangji.

M Urzadzenie jest przewidziane do uzytkowania wytacznie w celu

opisanym w niniejszej instrukgji obstugi.

I Szkody powstate na skutek niewfasciwego uzytkowania albo

ingerencji przez osoby nieuprawnione nie s3 objete $wiadczeniami
gwarancyjnymi. Ze swiadczen gwarancyjnych wytaczone sa ele-
menty wyposazenia, ktdre ulegaja zuzyciu (baterie, mankiety itd.).
Roszczenia odszkodowawcze ograniczone s do wartosci produktu;
odszkodowanie za nastepstwa szkod jest stanowczo wykluczone.

W W przypadku reklamacji nalezy przestac urzadzenie wraz z mankie-

tem i wypetniong w catosci i ostemplowana karta gwarancyjng lub
dowodem zakupu, bezposrednio lub przez sprzedawce, do wiasci-
wego punktu obstugi klienta w kraju zamieszkania.
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10. Dane kontaktowe dla klientow

PL

PAUL HARTMANN Polska Sp. z 0. o.
95-200 Pabianice

ul. Partyzancka 133/151

Tel.: 042 225 22 60

Autoryzowany Serwis:

Tel.: 042 213 59 78
www.veroval.pl
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11. Dane techniczne

Model: Veroval® BPU 22
Typ: GCE606
Metoda pomiaru: oscylometryczna
Zakres wskazan: 0-300 mm Hg

Zakres pomiaru:

cisnienie skurczowe (SYS): 50-280 mm Hg
cisnienie rozkurczowe (DIA):

30-200 mm Hg

tetno: 40—199 uderzen/min

Nie mozna zapewni¢ wyswietlania
prawidtowych wartosci spoza obszaru
pomiaru.

Wyswietlana jed-
nostka:

1 mm Hg

Techniczne

Doktadnos¢ pomiaru:

cisnienie w mankiecie: +/— 3 mm Hg,
Tetno: +/— 5 % wskazanej wartosci tetna

Kliniczna doktadnos¢
pomiaru:

zgodna z wymogami EN1060-4

metoda walidacji Korotkowa: faza I (SYS),
faza V (DIA)
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Rodzaj eksploatadj:

eksploatacja ciggta

Napiecie znamio-
nowe:

DC6V

Zasilanie: 4 x baterie alkaliczno-manganowe typu
mignon, 1,5V (AA/LRO6)
Oczekiwany 20 000 pomiaréw

okres uzytkowania:

Wydajnos¢ baterii:

ok. 1000 pomiaréw

Zabezpieczenie przed
porazeniem

pradem elektrycz-
nym:

medyczne urzadzenie elektryczne, zasilane
wewnetrznie pradem elektrycznym (przy
wylacznym stosowaniu baterii); czes¢ apli-
kacyjna typu BF

Ochrona przed
szkodliwym przeni-
kaniem wody i ciat
statych:

IP21 (bez ochrony przed wilgocia)

Cisnienie podczas
pompowania:

ok. 190 mm Hg przy pierwszym pomiarze

Automatyczne wyfac-
zanie:

1 minuta po zakoficzeniu pomiaru/poza
tym 30 sekund
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Obwod mankietu:

mankiet Veroval® do cisnieniomierza BPU
22, mankiet do obwodu ramienia 22—42
cm

Pojemno$¢ pamieci:

2 x 100 pomiaréw z wartoscig $rednia oraz
wartoscia Srednig pomiaréw porannych/
wieczornych ostatnich 7 dni

Warunki pracy:

temperatura otoczenia:

od +10°C do +40°C

wzgledna wilgotno$¢ powietrza: <90%,
bez kondensadji

cisnienie powietrza: 800 hPa — 1050 hPa

Warunki sktadowa-
nia/transportu:

temperatura otoczenia:
od —20°C do +55 °C, wzgledna wilgotnos¢
powietrza: <90 %, bez kondensacji

Numer seryjny:

w schowku na baterie

Odwotanie do norm:

IEC 60601-1; IEC 60601-1-2
(Zgodnos¢ z CISPR11, IEC 61000-4-2, IEC
61000-4-3, IEC 61000-4-8)

Masa:

ok. 220 g (bez baterii)

Wymiary:

ok. 134 (df) x 48 (szer) x 91 (wys) mm
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Ustawowe wymogi i wytyczne

M Cisnieniomierz naramienny Veroval® BPU 22 spetnia wymogi
przepisow europejskich zawartych w dyrektywie 93/42/EWG o
wyrobach medycznych i posiada znak CE.

M Urzadzenie spetnia m.in. kryteria normy europejskiej EN 1060:
Przyrzady do pomiaru cisnienia tetniczego metodami nieinwa-
zyjnymi — 3: Wymogi uzupetniajace dla elektromechanicznych
systemow do pomiaru cisnienia tetniczego oraz normy IEC 80601-
2-30.

M Kontrole kliniczna dokfadnosci pomiaru przeprowadzono zgodnie z
normg EN 1060-4.

M Oprécz wymagan prawnych walidacje urzadzenia przeprowadzito
ESH (European Society of Hypertension) zgodnie z protokotem
ESH-IP2.
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Zastrzega sie mozliwo$¢ zmian lub pomytki
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YBaXkaemu KnueHTH,

bnarogapum Bu, 4e 3akynuxTe anapar 3a KpbBHO HanAraHe ot
HARTMANN. Anapatbt Veroval® BPU 22 e kayecTBeH NpoAykT,
npefHasHayeH 3a HaMbIHO aBTOMATUYHOTO U3MepBaHe Ha KPbBHOTO
HanAraHe Ha pbKkaTa Haf, 1akbTA NpW Bb3PACTHW, 3a KNUHIYHO 1
IOMaLLHO Npunoxenue. bes HeobXxoAMMOCT OT NpeaBapuTenHu
HaCTPOitku, Ype3 YLoOHO aBTOMATUYHO HanoMMBaHe, TO31 anapat
1103BONIABA JIECHO, OBP30 U CUTYPHO U3MepBaHe Ha CUCTONNYHOTO 1
ANACTONNYHOTO KPBBHO HaNAraHe, kakTo 1 Ha YectoTa Ha nynca.OceH
TOBA TOW OTYUTA U €BEHTYANIHU HAPYLLEHNA B CbPAEYHNA PUTBM.

XKenaem camo Haii-gobpoTo 3a Balueto 3pase.

Mpenn pa n3nonssare anaparta 3a NbpBI MbT, NpoyeTeTe
BHUMaTeNHO TOBa PBbKOBOACTBO 3a ynoTpeba, Thil kaTo
TOYHOTO U3MepBaHe Ha KPbBHOTO HaNAraHe e Bb3MOXHO
camo npw npasuHa pabota ¢ anapata. Llenta Ha ToBa
PbKOBOACTBO € [ja Bu MHCTPYKTMpPa OT CaMOTO Hayano OTHOCHO
OTAENHUTE eTanu Ha U3MepBaHe Ha KPbBHOTO HanAraHe ¢ anapata
Veroval® BPU 22. LLle nonyyuTe BaxKHN 11 NONE3HI CbBETU, KOUTO LLje
B nomorHar fia u3roteute nudeH npodun 3a cBOETo KPbBHO
HanAraHe Ha 6a3a 4OCTOBEPHO U3MepeHuTe pesynTatu. U3non3gaite
TO3V anapar CbriacHo MHGOPMALIMATA B PbKOBOACTBOTO 3@
ynotpeba. PbkoBOACTBOTO 3a ynoTpeba TpAGBa fla ce CbXpaHaABa
PUXMBO 1 fia Obfie AOCTBNHO 3@ BCUYKN NoTpebutenu. Mpoepete
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araparta 3a BbHLUIHATa UANOCT Ha OMakoBKaTa W BbTpellHata LAanocT
Ha CbAbpPXaHMWETO.

06em Ha focTaBKarta:

+ Anapart 3a KpbBHO HansraHe

+  YHuBepcasneH MaHLIOH 3a ropHaTta YacT Ha pbKara
+ 4 x6atepun 1,5V AA

+  Kanbd 3a cbxpateHune

+ PbKOBOACTBO 3a ynoTpeba ¢ rapaHLMOHHa KapTa

CbabpXxaHue

Crpavunua

Onucaxue Ha ypeda 1 aucnnes
BaxHu ykasanus
NHopmaLna 3a KpbBHOTO HanAraxe
TMOLIrOTOBKA 3@ N3MEPBAHE. ...
3mepBaHe Ha KPbBHOTO HanAraHe
3anametaBalla GyHKLNA .
ToACHEeHNA OTHOCHO MHAMKALNTE 33 rPeLLKi.
Mopapbxka Ha ypeaa
TapaHLMOKHN ycnoBuA
10. JlaHHW 3a KOHTAKT NPy BbMPOCK Ha KNINEHTa.
11. TexHnyeckn gaHHu
12. Mpunoxexune 1 — TbproBcka rapaHLma

CONOUL A WN =

o
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1. Onucadue Ha ypena u gucnnes Aucnned

11 CUCTONNYHO KPBBHO HanAraHe

12 InactonnyHo KpbBHO HanAraHe

13 Yecrota Ha nynca

14 Mura, Korato anaparbT U3MepBa 1 onpeaena nynca

15 HepaBHoMepeH CbpAaeyeH nyac

16 KoHTposiHa WHAVKaLWA 33 NpaBUIHOTO NOCTaBAHE Ha MaHLIOHa

17 Cumson batepua

18 NHpwkaTop 3a pesynTata OT U3MepeHuTe CTONHOCTH

19 CpepHa cToiHOCT (A), cyTpuH (AM), Beyep (PM)/Homep Ha
nosnuuATa 3a 3anameraBaHe

20 Mamet 3a noni3satenn

21 WHamukauma 3a aata u yac

Anapart 3a KpbBHO HanaraHe

1 Tonam LCD pucnnen

2 byToH START/STOP

3 byToH 3a 3anametaBaHe
Monssaten 1

4 byToH 3a 3anametaBaHe
Monsgaten 2

5 [He3/0 3a CBbp3BaHe Ha MaHLLOHa

6 OTneneHue 3a batepuunte

MaHwoH
7 MaHLLOH C UHCTPYKLNA 3a NOCTaBAHe
8 Ckana C pa3mepi 3a NPaBUIHOTO Perynupaqe Ha MaHLIoHa
9 KoHekTop Ha MaHLIOHa 17—
10 Mapky4 Ha MaHLLUOHa
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2. BaxHu ykasaHus

06scHeHNe Ha cuMBoONIUTE
B uHCTpyKumuTe 3a ynotpeba, Ha onakoBkara v Ha Tabenkara 3a Tin
YPeLL U aKcecoapu ce 3non3ear CIefHUTe CUMBOSIA:

@ Cna3sBaHe Ha pbKOBOACTBOTO 3a ynoTpeba

ﬁ BHumaHue! Koncyntupaiite ce CbC CbMbTCTBALLNTE
JIOKyMeHTH

IP21 3aluTeHo cpeLy vyxan Tena = 12,5 mm u
CpeLLly BepTUKasHO kanella BoAa

c
DJ' TemnepaTypHu rpaHuLyn
[paHuLM 33 BNaXHOCTTA Ha Bb3ayxa

3aluuTa oT TOKOB yaap

Mons, u3xsbprainTe onakoskata
npupoaoCcLObpasHo
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Morisi, U3XBbpAsiiTe Onakoskata
npupofoCcLO6pasHo

CvmBoN 33 0603HaYaBaHe Ha enekTpryeckm 1
€/1eKTPOHHI ypean

Mapkuposka cbrnacHo upektusa 93/42/EN0
OTHOCHO MeJULINHCKUTE U3fenua

ocToAHeH ToK
Mpownssoputen

MbAHOMOLUHIK B pamKuTe Ha Esponeickara
0bwHOCT

MapTuaeH Homep

Homep Ha apTukyna

VHCTPYKLMK 33 3XBBPAAHE Ha KapTOH
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[SN]

A BaxxHu YKa3aHuA OTHOCHO NPUNIOXXeHNeTo

M AnaparbT (f1eiBa [a Ce 13ron3Ba camo 3a U3MepBaHe Ha
KPbBHOTO HanAraHe Ha pbkata Haf NakbTa. He nocrassiite
MaHLLOHa Ha ipyr1 MecTa no TANoTo.

M |13n013BaliTe Camo BK/IOYEHINA B OPUTMHANHATA OMakoBka
MaHLLOH UM OpUTriHaNeH pe3epBeH MaHLLOH. B npoTuBeH cnyyait
npu U3MepBaHe e 6baaT OTYETEHN IPeLHI CTORHOCTY.

M V13non3BaiiTe anapara camo npu nnua, YuATo 06uKoska Ha pbkata
Ha[, NaKbTA CbOTBETCTBA Ha ypena.

I AKo e 04eBUHO, Ye pe3yNnTaTuTe OT M3MEPBAHETO Ca HeHaaeXaH!,
NOBTOpETE U3MEPBAHETO.

W Hukora He ocTaBAiTe anapata 6e3 HabntogeHue B 6au30CT 10
MaJsiku jela uam auua, KOUTo He MoraT fia ro U3nos3ear camit.
CbLLeCTBYBA ONACHOCT OT 3alyllaBaHe C Mapkyya Ha MaHLLIOHa.
Bb3MOXHO € 11 OTAENUAN Ce OT anapaTa Mafku KOMMOHEHTH Aa
NPUYUHAT 3afyLLaBaHe.

M pyu HUKakBYM 0BCTOATENCTBA He U3MepBaliTe KPbBHOTO HanAraHe
Ha 6ebeTa n Manku geua.

M He nocTaBaiiTe MaHLWIOHA BbPXY paHa, 3allioTo TOBa MOXe fia
[0Befie 10 JOMbHUTENHI HAapaHABaHWA.

M He nocTaBAiTe MaHLWOHa Ha nLia, NPeTbpMean amnyTauus Ha
rbpaarta.

CepueH Homep
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M /\maiiTe npesBug, Ye HANOMNBAHETO Ha MaHLLOHA MOXe Aa
[0Befle 10 BPEMEHHO CMyLLieHMe B M3N0N3BaHN Ha CbLiaTa pbka
MeAULMHCKA anapaty.

M AnapaTbT 3a KPbBHO HanAraHe Aa He Ce M3MoN13Ba B 30HN ¢
BICOKOYECTOTHA XMpYpruyecka anapatypa.

M py MHTpaBEHO3Ha MaHWNYNALNA UK BEHO3eH KaTeTbp Ha
pbkaTa 3MepBaHETO Ha KPbBHOTO HanAraHe Moxe Aa NpUYuHM
HapaHABaHWA. Hukora He NoCTaBAlTe MaHLIOHA Ha pbKaTa, 3a
KOATO BaXaT Te3u YCI0BUA.

M HanomnBaHeTo Ha MaHLIOH MOXe Aa [JoBefie 10 HapyLLeHue Ha
(byHKUMUTE Ha pbKaTa, 3a KOATO BaXaT Te3n yC0BUA.

M Ao n3BbpLUBATE U3MEPBaHe Ha APYro NuLe, BHUMaBaiTe
13M0N3BaHETO Ha anapara Aa He floBefie [0 NPOAbIIXMUTEHO
HapyLUaBaHe Ha LMpKynaLmuaTa Ha KpbBTa.

M TBbpe YeCTV N3MepBaHNA B KpaTbk NepUoA OT Bpeme, KakTo
11 NPOABIIXXUTENHO HaNAraHe B MaHLLIOHA MoraT Aa npekbcHaT
LiMpKynaLmnATa Ha KpbBTa 1 [la NPUYNHAT HapaHABaHuA. MpaseTe
noymMBka MeXzy U3MepBaHNATa 1 He NperbBaiiTe Mapkyya
3a Bb3fiyx. Mpu noABaTa Ha (yHKLMOHANHA rpeLLka cBaneTe
MaHLLOHa 0T pbKaTa.

I AnapaTbT 3a KPbBHO f1a He Ce 13M0/138a Npy NaLneHTy ¢
npeeknamncua no Bpeme Ha GpeMeHHOCT.
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A Ba)kHM yKka3aHusA 3a CAaMOCTOATENIHO U3MepBaHe

W [lopn nekn N3MeHeHUA Ha BBTPELUHM W BbHLWIHYM dhakTopn (Hanp.
Ibn00KO AulaHe, Bb30YXAaLLN BELLECTBA, FOBOPEHE, BbIIHEHME,
KnumaTyHmu akTopi) BOAAT 0 KoNebaHus B KPbBHOTO
HanArae. ToBa 00ACHABA 3aLL0 NIeKapAT UK anTekapaT YecTo
13MepBaT OTKJIOHABALLY Ce CTOMHOCTH.

M Pe3ynTatute OT U3MepPBaHETO 3aBUCAT OCHOBHO OT MACTOTO Ha
13MepBaHe 1 NMONOXEHNeTO (CEAHANo, 3NpaBeHo, NerHano) Ha
natueHTa. OcBeH TOBa Te Ce BANAAT Hanp. OT HanpexeHue n
(hU3MONOrNYHOTO CbCTOAHME Ha MaLneHTa. 3a NonyyaBaHe Ha
npubAN3UTENHN pe3ynTaTn U3MepBaHuATa TpAGBa fia e NpaBAT Ha
€[1HO 1 CbLLO MACTO U B €HO U CbLLO NOSOXKEHNE.

I 3360nABaHMA Ha CbpAeYHO-Cbl0BaTa CMCTEMA MOXe [ia joBefiaT
[0 NOrpeLlHin N3MepBaHIA, Pecn. 40 HapyLUeHne Ha TOYHOCTTa Ha
n3mepBaHe. CbLLOTO BaXW M NPU MHOTO HICKO KPbBHO HanAraHe,
[InabeT, CMyLLeHNs B OPOCABAHETO M CbpAeYHa apUTMUA, KakTo 1
npu heOpuNeH ropy UM Tpemop.
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KoHcynTupaite ce ¢ Bawmsa nekap, npeau ga

A npepnpueMere caMoCcTOATENHO U3MepBaHe Ha

KPbLBHOTO HanAraHe, B cnyyan ye ...

M cTe GpemenHa. Mo Bpeme Ha OpeMeHHOCTTa KPbBHOTO HanAraHe
MOXe Aa ce NpoMeHN. AKo TO Ce NOBULUY, PeOBHUAT KOHTPON e
V3KIOYUTESHO BaXeH, Thil KaTo BUCOKOTO KPBbBHO HanAraHe Moxe
[la Ce 0TPa3u Ha pa3BUTETO Ha Noda. BuHaru ce KoHcynTupante
¢ Bawws nekap, 0cobeHo npu npeeknamncus, Aanu 1 Kora Tpabdea
[ia npeanpuemeTe CaMoCTOATENIHO 3MepBaHe Ha KPbBHOTO
HanAraHe.

M cTpapate ot fnabet, HapylleHns Ha YepHoapobHaTa (yHKUMA
VAN CTECHEHNA Ha KPBBOHOCHN CbAi0Be (Hanp. aTepocknepo3a,
nepudepHa apTepuasnHa oky3us): B TakuBa Cyyal e Bb3MOXHO
13MepeHuTe CTOMHOCTI fia NOKa3BaT OTKIOHEHMA.

M cTpapaTe OT onpefeneHy 3a60nABaHNA Ha KpbBTa (Hanp.
XeMOMUNNA) UNN 3HAYUTENHI HapYLUEHNA B OPOCABAHETO AN B
Cyyar Ye npuemare MeAnkaMeHT, pa3pexaalln KpbBTa.

M HocuTe nelicMeiikbp: B TakbB CJy4ail e Bb3MOXHO U3MeperunTe
CTOMHOCTM [ia NoKa3BaT OTKNOHeHuA. CaMuAT anapar 3a
13MepBaHe Ha KPbBHOTO HanAraHe He Oka3Ba BANAHME BbPXY
neiicmelikbpa. Mons, 06bpHeTe BHUMaHMe, Ye MHAMKaLNATa
3a Ny/ca He e NOAXOAALLA 3a NpoBepka Ha YecToTata Ha
nencmenkbpa.

M cTe CKNOHHN KbM 06pa3yBaHe Ha XeMaToMu W/unin pearupare
YyBCTBUTENHO Ha 60MKa OT HaTUCK.
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] C(Tpajate OT TeXKN HapylleHua Ha CbpAe4yHUA pUTbM Unn

apuTmMuA. Bb3 0CHOBA Ha OCLMIOMETPUYHIA METO[ Ha U3MepBaHe
B HAKOW CJTy4al e Bb3MOXHO Ja ObJaT OTYETEHN rpelLHn
CTOMHOCTY OT U3MEPBAHETO WK 13 He Ce MOy4u pesynTar ot
N3MepBaHeTo.

M Ao 0311 cumBon O 3anoyHe J1a ce N0ABABA N0-4eCTo, TOBa
MOXe 13 Obfie CUrHan 3a HapyLueHne Ha CbPAEYHNA PUTHM.

B TakbB Cyyait ce koHcynTupanTe ¢ Balma nekap. Texku
HapylLeHa Ha CbpfieyHns puTbM G1xa MOrn Aa fosesat
€BeHTYa/IHO 10 rPeLIKM B U3MepBaHeTo Uil fia HaManaT
TOYHOCTTa Ha u3mepBaHeTo. KoHcynTupaire ce ¢ nekaps 1

Janu CaMOCTOATENIHOTO U3MepBaHe Ha KPbBHOTO HasAraHe e
noaxoAALLo 3a Bac.

B Vi3mepenuTe 0T Bac CTOHOCTM MMAT camMo UH(OpMaTMBeH
XapakTep — Te He 3amecTBat siekapckus npernea! Koncyntupaire
n3MepeHuTe oT Bac CTOMHOCTI C fleKap, B HUKaKbB C1yyait

He NoCTaBAiTe CaMOCTOATENIHO AMarHo3a U He npunaraite
camoneyeHue (Hanp. MeauKaMeHTU 1 TAXHaTa J03MPOBKa)!

M CamMOCTOATENHOTO U3MepBaHe Ha KPbBHOTO HanAraHe BCe oOLle He
03HayaBa Neyenue! He npegnpuemaite HUKakBO CaMOCTOATESHO
neyeHue be3 KOHCyATaLWA C nekap. M3BbpLuBaiiTe U3MepBaHuATa
CbracHo yKasaHuATa Ha Baluua nekap 1 ce foBepeTe Ha Herosata
Avnarosa. lMpuemante MeukamMeHTUTe CbINacHoO NpefnucaHuaTa
Ha flekaps ¥ HUKOra He NpoMeHsANTe camu [J03upoBKata. 3aeHo
¢ Bawwws nekap onpefenete Hai-noaxoAALLoTo Bpeme ot
[eHOHOLLMETO 3a U3MepBaHe Ha KPbBHOTO HanAraHe.
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Yka3zaHusA 3a U3non3BaHeTo Ha 6atepun

M 33 NpaBUAHOTO NOCTaBAHe CNa3BaliTe NONKCUTE NIIOC (+) U MUHYC
0.

B V3non3BaiiTe camo BUCOKOKauecTBeHU DaTepun (BX. JaHH!Te
B rnasa 11 ,TexHuyeckn faHnu"). Mpu no-cnabu Gatepun
3afiaieHUAT KanauuTeT Ha U3MepBaHe He MoXe Ja Obae
rapaHTupaH.

M Hukora He cvecBaiiTe CTapy vt HoBy 6aTepuy unw 6atepun ot
PasfIN4YHK NPOU3BOAUTENN.

M He3abaBHo 0TCTpaHABaiATe M3TOLLEHNTE GaTepun.

M CmeHere GatepunTe, ako CUMBONLT 3a bGatepua [ ceTn
MOCTOAHHO.

B BuHaru cMeHsiiTe Bcuyku 6aTepun eiHOBPeMEHHO.

B Ako anapaTbT HAMa Aa Obje U3Moa3BaH No-AbAro Bpeme,
batepunTe TpAOBa Aa Ce U3BafAT, 3a ia Ce NpeoTBpaTH
€BEHTYasIHOTO M MpOTUYaHe.
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A YKa3aHuA 0THOCHO bGaTepuute

Il OnacHoCT OT nornblaHe
Manku fela MoraT Aa norb/iHaT batepuuTe n a ce 3aayLiar ¢
TAX. CbxpaHsABaiTe batepunTe faney ot feual

I OnacHocT oT ekcnno3us
Hukora He xBbpnAiTe 6atepunTe B OrbH.

M Hukora He ce onuTBaiiTe a 3apexpare batepuute 1 He
AonycKkanTe KbCo CbeUHEHNe.

M Ao GaTepuATa e npoTekna, noyucTeTe OTAENEHNETO 3a
6atepun CbC cyxa Kbpra, Kato HOCUTe 3aLNTHU pbKaBuULM. AKO
TEYHOCTTa OT baTepuATa U3Teye 1 NonagHe B 04NTE UK BbPXY
KoXaTa, U3MMIiiTe 3acerHaTua y4acTbk 06UIHO C BOfA U Npu
HYXZa noTbpceTe flekapcka NOMOLL,.

B He v3naraiite 6atepuuTe Ha NPeKOMeEPHO BIUCOKI TeMMEPaTypHU.

Il batepuuTe He TpsAbBaA Aa Ce pasrobABaT, OTBAPAT UK
pa3pyLuaBar.

A Yka3zaHus 3a 6e30nacHOCT OTHOCHO anapara

I To3n anapar 3a u3MepBaHe Ha KPbBHO HanAraHe He e
BOL,0yCTONYNB!

I To3n anapart 3a U3MepBaHe Ha KPbBHOTO HanAraxe ce
CbCTOU OT BICOKOKAYECTBEHY eNeKTPOHHY e1eMeHTH 3a

NpeLun3Ho n3mepBaHe. TOYHOCTTA Ha U3MepeHNTe CTORHOCTI 1
€KCNN0aTaLMOHHUAT XMBOT Ha anapara 3aBUCAT OT NpaBUAHMA
Ha4YMH Ha nU3non3BaHe.

M MNaseTe anapata OT CUHI Pa3TbpCBaHNA, YAapu Uau BubpaLum u
He JonyckaiTe najaHe Ha anapata Ha noga.

M He orbBaiiTe NPeKOMEPHO 11 He NpeyynBaiiTe MaHLIOHa W MapKyya
3a Bb3yXa.

M Hukora He oTBapAiTe anapata. AnaparbT He TpsAbBa aa ce
13MeHs, pa3rnobaBa uin peMoHTUPa CaMOCTOATENHO. PeMoHTUTE
TpAbBa Ja Ce M3BbPLUBAT ELUHCTBEHO OT OTOPU3NPAHH
cneumanuctu.

M Hukora He HanomnBaiTe MaHLLOHA, ako He e NOCTaBeH NPaBUIHO
Ha pbkaTa Haf, nakbTA.

M 13n0n3BaiiTe anapata eAUHCTBEHO C pa3peLlierus 3a LienTa
MaHLLOH 3a pbKaTa Haf 1akbTA. B NPOTUBEH C/ly4all € Bb3MOXHA
noBpeda Ha anapata OTBBTPE U OTBBH.

M MapKyybT Ha MaHLUOHa TpAbBa Aa Ce OTCTpaHABa Camo Ype3
134bprBaHe Ha CbOTBETHWA KOHEKTOP OT anapata. Hukora He
Abpnante camua Mapkyu!

M He v3naraiiTe anapata Ha eKCTPeMHM Temnepatypy, Bnara, npax
VNN [UpeKTHa CTbHYeBa CBETAMHA, Thbil kaTo TOBa MOXe Aa
[0Befle 10 HeM3npaBHOCT B paboTata my.

M CbxpaHABaliiTe onakoskata, batepuute 1 ypeaa Aaney ot fela.

W Mons, cna3BaiiTe U3NCKBaHNATA 3@ CbXpaHeHUe 1 ekcrnaoaTaLmus
B rnasa 11 ,TexHnyecku faHHn". CbxpaHeHue unm ynotpeba
3BbH OMNpefieNieHna AnanasoH 3a TemMnepatypa i BAaXHOCT Ha
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Bb3/lyxa MOXe [1a BAUAe BbpXy TOYHOCTTA Ha U3MepBaHeTo 1
(byHKLIMOHMPaAHETO Ha anapara.

W He n3non3gaiite ypeaa B 61130CT O CUHIN €1eKTPOMArHUTHU
nosieTa v ro ApbXTe faney oT paguonpeaasaren n MobuHu
TenedoHu. NopTaTMBHITE U MOBUIHUTE BUCOKOYECTOTHY U
KOMYHUMKALWMOHHY Ypeau, KaTo CTaLuoHapeH TenedoH n MobuneH
TeneoH, MoraT fja ce 0TpasAT HeraTuBHO Ha (DyHKLMOHNPaHETo
Ha TO31 eNeKTPOHEH MeANLIMHCKI anapar.

A YKa3aHud 3a eneKTpomarHuTHaTa CbBMeCTMMOoCT

B YcrpoiicTeoTo e npeaHasHadeHo 3a paboTa BbB BCAKAKBA CPefa,
KOATO e NOCOYEHa B Ta3n NHCTPYKLMA 3a ynoTpeda, BKNUNTENHO
B IOMAlUHa cpefa.

Bl Mpu Hanuyme Ha eNekTPOMarHTHIA CMyLLIEHA YCTPOACTBOTO
MOXe [a Ce 13n0N13Ba Npu Onpefesiern yCioBua camo B
OrpaHuyeHa cTeneH. BcnencTeue Ha ToBa MoraT fia HaCTbNAT
CbOBLLEHIs 3a rpeluka Uan NpekbcBaHe Ha paboTata Ha gucnnes/
YCTPONCTBOTO.

M TpatBa fa ce n36srBa U3M0I3BaHETO Ha TOBA YCTPOIACTBO B
HenocpefcTBeHa 6:130CT 10 [ipyry YCTPOWCTBA UMW C Apyrin
YCTPOIACTBA, NOCTABEH €HO BbPXY APYro, Thil KaTo TOBa MOXe
[ Npefn3BrKa HenpaBueH HauuH Ha paboTa. Ako Bce nak
ynotpebata no T03u HauuH e HeobxoauMa, TOBa YCTPONCTBO 1
ApyruTe ycTpolictBa TpAGBa fa 6baaT HabniofaBaky, 3a Aa ce
rapaHTupa, ye Te paboTaT NpaBuUIHoO.
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I V13n10/138aHeTO Ha APYTI aKCecoapy, pasfinyHi OT onpeseseHuTe
UK NpefocTaBeHnTe OT NPON3BOANTENA Ha YCTPOCTBOTO, MOXe
[la npeau3BIka NOBULLEHO e/1eKTPOMArHUTHO CMYyLLABALLO
N3/1bYBAHE NN HaMaseHa YCTONYMBOCT HA YCTPOMCTBOTO Ha
en1eKTPOMarHuTHIN BAMAHNA 11 Aa 0BEfe 10 HenpaBuieH HaulH
Ha paborta.

Il HecnassaHeTo Moxe f1a f0Befie 10 HaMansBaHe Ha
NPON3BOAVTESHOCTTA Ha YCTPONCTBOTO.

YKa3aHuA 3a MeTPONIOrMYHUA KOHTPON

Bceku anapar Veroval® e BHuMaTtenHo tecteaH or HARTMANN

3a TOYHOCT Ha U3MepBaHe 1 e NPOeKTMPaH 3a NPOABLIXUTENHA
ynotpeba. 3a anapatu 3a npocecuoHanta ynotpeba, Hanp.

B anTeku, ekapckin KabuHeTn I KIMHWUKN, NpenopbyBaMe
METPONOri4eH KOHTPON Ha BCekin 2 roauHn. OcBeH ToBa CnassaiTe
HauWOoHaNHNUTe NpeanncaHna, U3rotBeHn ot 3akoHodaTesA.
METpONornyHNAT KOHTPOJT MOXe [ia Ce U3BbPLLIBA CaMo OT
KOMMETEHTHIN OpraHu Wi 0TOPU3MPaHW CEPBI3I 3a TEXHUYECKO
obcnyxBaHe cpeLly 3annaLiaHe.

YKa3aHnA OTHOCHO NPaBUHOTO U3XBbpAAHe

M C uen ona3BaHe Ha OKOMHaTa Cpefia U3ToLLeHUTe batepum He
TpAbBa Aa ce U3XBbLPAAT € 6UTOBUTE OTNafbLM. CnassaiTe
[eNCTBaLLMTe eKONornyHN pa3nopeadn unn 13nonsgaiTe
06LLecTBeHUTE CbONpaTeNHIN NYHKTOBE.
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M To31 NpoayKT ce NOAYMHABA Ha eBponelickata [upekTusa
2012/19/EC OTHOCHO OTNALbLY OT eJ1IeKTPUYECKO 1
€/1eKTPOHHO 060pyaBaHe 1 HOCU CbOTBETHATA ﬁ
MapKkupoBka. Hukora He U3XBbpAiAiTe enekTPOHHI ypean
¢ 6utoBuTe oTnagbLM. Mons, MHchopMupaliTe ce OTHOCHO T—
MeCTHWTe pa3nopenbn 3a NpaBuIHO U3XBbPAAHE Ha OTMAAbLUN HA
eNeKTPUYECKN 1 eNeKTPOHHM NPOAYKTH. IPaBUIHOTO N3XBbPIAHE
Ha 0TNajbLy 0CUTyYpABa 3alliTa Ha OKOHaTa Cpefa v 34paBeTo
Ha yoBeka.

3. NHdopmauusa 3a KpLBHOTO HanAraHe

3a ycTaHoBsABaHe Ha BalueTo KpbBHO HasAraHe e HeobXoAnMo fa ce

3MEpAT [1Be CTOMHOCTY:

W CucTonnyHo KpbBHO HanAraHe (ropHa rpaHmLa): Cb3fasa ce,
KOraTo CbpAeYHUAT MyCKy Ce CBMBA W KPbBTA Ce M3NOMMNBa B
KPbBOHOCHUTE Cb0BE.

W [1nacTonnyHo KpbBHO HanAraHe (4ofHa rpaHuLa): Cb3aasa ce,
KOraTo CbpLLeTO Ce pa3Lunpy 1 Ce HaMbIHN OTHOBO C KPbB.

W CTOHOCTUTE OT U3MEPEHOTO KPbBHO HanAraHe ce oTynTaT B mmHg.

3a no-fo0bp aHanu3 Ha peynTatuTe OT NiABaTa CTpaHa Ha

anapara Veroval® BPU 22 e pa3nonoxeH LiBeTeH UHAWKATOP 3a

pesynTata, KOINTO N03BOMIABA NO-NIECHOTO KaTeropusnpatxe Ha

13MepeHaTa CToiNHOCT. CBeTOBHATa 3ApaBHa opranu3aunsa (C30) u

MeXmyHapodHOTO ApyxecTBo no xuneptoHns (MAX) ca paspabotunn

ckana 3a knacuukauma Ha CTOHOCTUTE Ha KPbBHOTO HanAraHe:

WHpukatop Ha CuctonuyHo HansaraHe | [lnactonuuHo HansraHe | Mpenopbku
pesyntara

YepBeHo XunepToHus 3-Ta Hag 179 mmHg
cTenex
OpaHXxeBo XuneproHua 2-1a 160 — 179 mmHg

creneH

Hag 109 mmHg Heobxoguma e

KOHCyNTaLuA ¢ nekap
100 — 109 mmHg
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WHpukatop Ha CUCTONNYHO HanAraHe [mnactonnyHo Hanaraxe | Mpenopbkn
pesyntata

XbATO XuneptoHns 1-Ba 140 — 159 mmHg 90 — 99 mmHg PenoBHa KoHCynTauma ¢
cTeneH nekap
3eneHo Hopmanuu rpainynn 130 — 139 mmHg 85 — 89 mmHg
CTONHOCTH
3e/1eHo HOpMasHo 120 — 129 mmHg 80 — 84 mmHg CamocToATeNeH KOHTPoN
3e/1eH0 ONTUMAsHO no 119 mmHg 10 79 mmHg

M3ToyHmk: C30, 1999 (CBeTOBHa 3MpaBHa OpraHu3aLyna)

4. NoproToBka 3a nsmMepBaHe

MNocTaBAHe/cMAHa Ha baTepuute

B OTBOpeTe KanayeTo Ha OTfeNeHneTo 3a batepunTe OT AONHATa
(TpaHa Ha anapara. Moctasete batepuuTe (BX. rnasa 11
,TexHnyeckn AaHHK"). 3a NpaBUNHO NOCTaBAHe CnasBaiiTe
nomtocute (,+" n,—"). 3aTBOpeTe OTHOBO KanayeTo Ha
oTaenenuero 3a atepunte. i hun 24 Fi3anousar pa murar
Ha aucnnes. Cera TpAbBa fja HaCTpouTe fjaTaTa 1 Yaca Mo HauHa,
onmcaH no-gony.

B AKO CUMBONTBT 3a CMAiHa Ha GaTepusTa (] CBET NOCTOAHHO,
TOBa 03HayaBa, Ye He e Bb3MOXHO [la HanpasuTe U3mMepBaHe,
[0KaTOo He CMeHWTe Buyku Gatepuy.

HactpoinBaHe Ha aata n yac
3aabmxuTentHo Tpabsa fa 3anafere NpaBuIHUTe faTta i Yac.
A Camo Taka u3mepeHuTe OT Bac cToiHoCTV Morat Aa 6baat
3anameTeHn NPaBuUsIHO C 4aTa U Yac 1 Mo-KbCHO OTKPUTH 33
Cnpaska.
M 3a fa Bnie3eTe B peXiMa 3a HacTpoiiBaHe, NoCTaBeTe HaHoBO
GaTepunTe unu 3aapbxTe GyToHa START/STOP @ HatucHar 5
cekynan. Cnef ToBa npoueanpanTe no CIeAHNA HaunH:
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®opwmar Ha Yaca Ny Cnep, Kato BCUYKN AAHHW Ca HACTPOeHN, ypenbT ce
Ha gucnnes mura popmarsT Ha yaca. —-ich- W3KJIH04YBA ABTOMATUYHO.
« C GyroHuTe 3a 3anamerasare (12 7 1N

u36epete xenaHus ot Bac hopmar Ha yaca

W noTsbpeTe  6yToH STARTISTOP (D). —\E"L “T— 5. 3mepBaHe Ha KPbBHOTO HanAraHe

7 |I '\ MocTaBsiHe Ha MaHLWOH
M Mpesy 1a NoCTaBuTe MaHLLOHa, NOCTaBETE CBbP3BALLNA KOHEKTOP

[ara N s B Oykcara 3a CBbP3BaHe Ha MaHLLOHa OT JIABATa CTpaHa Ha
Ha mucnnes MuraT nocnefosaTento =201 =@ anapara,
nokasaTenuTe 3a routa (a), mece (6) n /1N B MapKyybT Ha MaHILIOHa He TPAGBa a Obfle MeXaHyHO

IeH (8). 1, CTECHsABaH, MperbHaT Ui CMaykaH.
/@ Y
+ C bytonuTe 3a 3anamerssaqe LU/ /== (b M 13mepBaHeTo TPAbBa Ja Ce M3BbPLUBA HA roNa pbka Hag
cnopeq MHANKauwaTa nsbepere 7 I\ NaKbTA. AKO MAHLLOHBT € U3LANI0 0TBOPEH, NOCTaBeTe Kpas npe3

CbOTBETHATA rofHa, Mecel, i fieH 1 | MeTanHaTa ckoba, Taka ye fia ce noay4n npumka (Bx. cur.1).
notebppete ¢ 6yToH START/STOP (O} 2::/ © MaHLIOHBT TpAGBA Aa Ce MOCTABY Haf N1aKbTA Taka, Ye AONHUAT
1N Kpail ja e 2-3 CM Haf, CrbBKaTa Ha N1akbTA U BbPXY apTepuaTa (BX.
0 Korarto e HactpoeH 12-4acoB hopmar, chur. 2). MapkyybT co4n KbM CpefiaTa Ha AnaHTa.
MeceLbT Ce NoKa3sa Npen JeHs.
Yac N II /7
Ha gucnnes Murat nocnefoBaTesHo == ()
nokasarenuTe 3a yac (r)  MuHyTU (0). N
+ C byToHWTe 3a 3anameTsBaHe (/@
n3bepeTe crope MHANKALMATA Yaca n N
MUHYTUTE 11 NOTBBpAETe C OyTOH START/ e )] our. 1
stop D. 2N :
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M Cera cBuifTe Nieko pbkaTa, XBaHeTe CBOGOAHNA Kpail Ha MaHLLOHa,
npucTerteTe ro nof pbkara u ukcupane ¢ BeNKpO NeHTara.

MaHLWoHBT TpH6Ba Aa € (TerHat, HO He npekaneHo. Me>K,u,y
pbKaTta U MaHLUOHa TpHﬁBa [a UMa pa3cToaHne nBa npbCra.
BHumaBaiTe MapKy4ybT ia He e nNperbHat Uin noBpeaeH.

BaxHo: MpaBUnHOTO NOCTaBAHE HAa MAHLLOHA € CbLLeCTBEHO
3a OTYMTAHeTO Ha TOYeH pe3ynTaT. MaHLWOHLT NpefcTaBnaBa
CTaHAapTeH MaHLLOH 3a 06MKONIKA Ha pbKaTa Haf, NakbTA oT
22 o 42 cv. banata cTpenka TpsibBa fia nonaga B pamkute
Ha ckanata 3a pasmepu. OTYMTaHeTO Ha NpaBuieH pesynTar
OT U3MepBaHeTo He Moxe Aa Obie rapaHTMpaH, ako e U3BbH
cKanara.

To3vn nHoBaTMBeH anapart Veroval® ¢ TexHonoruata , Comfort
Air" no3onssa NecHOTO 1 y06HO U3MepBaHe Ha KPbBHOTO
Hanaraxe. Mpn NbPBOTO U3MepBaHe Ce Hanomnsa o

190 mmHg. Mpwn cnepBalunTe n3MepBaHUA HanAraHeTo
npu HanommBaHe ce afanTupa UHANBIAYANHO Copef,
CTOMHOCTUTE OT NpefNLLIHIA U3MepPBaHNA Ha KPbBHOTO. ToBa
[aBa Bb3MOXHOCT 3a N0-yA00HO U3MepBaHe Ha KpbBHOTO
HafaraHe Ha pbKara Haf NakbTA.

N3mepBaHe Ha KPLBHOTO HansAraHe

M Mpeay M3mMepBaHeTo NoYMHeTe O0KOMO0 5 MUHYTH.

M /3mepBaHeTo TpAbBa Aa Ce M3BbpLUBA B CNOKOMHa 06CTaHOBKa,
B OTMYCHATO 1 yA06HO CeiHaN0 NonoXeHue.

Il 113MepBaHeTO MOXe [ia Ce 3BbPLUBA Ha [ACHaTa UK Ha NABaTa
pbka. Hue npenopbysame U3MepBaHeTo Ha KPbBHOTO @ Ce npasu
Ha NABaTa pbka. MpenopbyuUTesHO e KPLBHOTO HanAraHe fa ce
13MepBa Ha pPbKaTa, KOATO [}aBa No-BUCOKa CTOWHOCT. Mo,
KOHCyNTUpaiTe ce ¢ Balma nekap Ha Kos pbKa fia U3BbpLUBaTe
3MepBaHIATa, ako OTYeTEHUTe NokasaTeny OT U3MepBaHNATa Ha
[BeTe Pblie N0oKa3BaT CbLUECTBEHN Pas3nyna.

Ml V13vepBaiiTe BUHArV Ha efiHa 1 Cblla pbKa, KaTo OTMyCHeTe
pbkata nof, 1akbTa BbpXy 0Mopa.

H MpenopbyBamMe 13MepBaHe Ha KPbBHOTO HaNAraHe B cefjHano
NONOXeHWe, Npn koeTo rbpObT TpAGBa fAa YA06HO obnerHar.
Mocrasete xoaunata efHo [0 APYro pasHo Ha noga. Kpakara He
TpAbBa Aa ca KpbcTocaHu. OTnycHeTe pbkata NOA NakbTA C ANaHTa
Harope Bbpxy paBHa MOBbPXHOCT, KaTo BHUMaBaTe MaHLIOHBT Aa
Ce Hamupa Ha BIUCOYMHATA Ha CbPLETO.

M V13vepBaiiTe BUHAry B efjHa 11 CbLya YacT Ha feHa. Camo
pefoBHUTE U3MePBAHUA MO eHO 1 CbLLO Bpeme i B
NpoLbIXUTENeH Nepuog AaBaT Bb3MOXHOCT 3a LienecbobpasHa
npeLeHka Ha CTONHOCTUTE Ha KPBBHOTO HanAraHe.

Il He n3mepBaiiTe KPbBHOTO CI1 HanAraHe, B Clyyalt Ye mare
NO31BM 3a ypuHUpaHe. MbjieH NUKoYeH Mexyp Moxe [a yBennuu
CTOHOCTMTE Ha KPbBHOTO HanArae ¢ okono 10 mm Hg.
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M He n3mepBaiite KPbBHOTO HanAraHe e 6aHa UK Copr.

W 136qrBaiiTe XpaHeHe, NineHe unw usnyecka akTMBHOCT Hait-
Manko 30 MUHYTA Npean U3MepBaHe.

B Mona n3yakBaiiTe Hail-Manko efjHa MUHYTa MeXzy U3MepBaHuATa.

M 3anoyHeTe U3MepBaHeTo efBa Cief, kaTo CTe NoCTaBUAM
MaHLOHa. HaTucHete bytora START/STOP @. Nonsara Ha Bcuukn
CerMeHT Ha AUCnien, Noc1efiBaHo OT Yac 1 AaTta nokassa, ye
anaparbT ce NPoBepABa aBTOMATUYHO 1 € rOTOB 3@ U3MepBaHe.

B [poBepeTe cerMeHTUTe Ha ANCTI/EA 3a TAXHATa MbAHOTA (BX.
rnasa 1).

W Cnep okono 0,5 cekyHAN MaHLLIOHBT Ce HAaNoMMBa aBTOMATUYHO.
AKO HanAraHeTo npy HanoOMMBAHETO He € [OCTaTbYyHO UK
3MEpBAHETO @ HapyLUeHO, anapaTbT [OHaNoMMBa Ha CTbKN OT
40 mmHg [0 noaxoaALLa No-BUCOKa CTOMHOCT Ha HanAraHeTo.
EAHOBPeMEHHO C HaNOMMBaHETOo Ce NoKayBat 1 Nokasarenute Ha
WHOMKATOPa 3a pesyNiTata B JiABaTa 4acT Ha [ucnies.

M KoraTo MaHLOHBT Obje NoCTaBeH [OCTaTb4HO oOpe ombHaT
BbPXy pbKaTa, Ha AUCNAIeA Ce N0Ka3Ba CHMBOTLT 33 MAHLIOH

. AKO CUMBOJTBT 3a MaHLLOH He Ce MoKaxe Ha Jucries, Tosa
03HauaBa, Ye MaHLLOHDT He e 00pe OMbHAT 1 Cief HAKOKO
CekyHIN Ha ANCNAen ce NoKa3sa Cbobluenve 3a rpewka , £3”.

BaxHo: Mo Bpeme Ha LAnoTo u3MepBaHe He TpsbBa fia ce
/ A \ [IBUXUTE 1 fia TOBOpHTE.
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M Mo Bpeme Ha U3nyckaHe Ha HanAraHeTo OT MaHLLIOHA 3anoyBa fa
MUra CUMBOJTBT 33 CbpLe o 1N Ce NOKa3Ba NafalloTo HanAraHe
Ha MaHLWOHa.

M B kpas Ha N3MEpPBAHETO Ha ANCNNeN Ce NosABABAT EAHOBPEMEHHO
CTOMHOCTUTE 33 CUCTONNYHOTO M ANACTONIMYHOTO KPLBHO
HanAraHe, a nof TAX YecToTata Ha nynca (Bux cur.).

0 ™5

1=
2L

M [lo 13mepeHuTe CTONHOCTY Ce NOKa3Bar YachT, fatata,
cvorsetHara namer 3a nonsatenn (13- wu (2, kakro
CbOTBETHUAT HoMep B nametTa (Hanp. (M) 05). W3mepenara
CTOAHOCT Ce pa3npefens aBTOMaTUYHO KbM Noka3aHaTa namer
3a nos3sateny. [lokato e nokasea Pe3ysTaTbT OT U3MEPBAHETO,
uMate BL3MOXHOCT ¢ Hatuckane Ha Gyror (10w () pa
3anameTuTe CTOMHOCTUTE B CbOTBETHATA NaMeT 3a No3BaTeNM.
AKo He nocieaBa pasnpesesexine, CToORHOCTUTE 0T U3MepBaHeTo
aBTOMATYHO Ce 3anameTsiBaT B U306paseHata namer 3a
non3garenn. C NOMOLLTA Ha MHAMKATOPa 3a pe3yTata BNABO
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Ha Aucnnes MoxeTe fa onpefenuTe pesynrata oT HanpaBeHoTo
n3mepBaHe (BX. Tabnuuarta B raga 3 ,HchopMaLna 3a KpbBHOTO
Hansraxe").

M 33 fa w3kntoyuTe anapata, HatucHete 6ytoH START/STOP @ aKo
He r0 HanpaBuTe, anapaTsT LLe e U3KII0YN aBTOMaTUYHO cnef 1
MUHyTa.

A

B Ako B J0NHaTa YacT Ha INCNes ce M300pasit TO3M CUMBON AXZ., TO
Nno Bpeme Ha M3MepBaHeTo anapaTsT e YCTaHOBW HepaBHOMEpeH
CbpAieyeH putbM. He e n3knioyeHo obaye u3mepsaHeTo Aa e
61no HapyLeHo nopagu ABUXeHWe Ha TANOTO UK FOBOPEHe.
Hait-no6pe nosTopete 13mMepBaHeTo. AKO BIXAaTe TO31 CUMBON
PefiloBHO MpU U3MepBaHe Ha BalleTo KpbBHO HanArawe, Bu
npenopbyBame fia ce KOHCyNTMpare C flekap OTHOCHO Batuuna
CbpAeyeH pUTbM.

Ako N0 Bpeme Ha U3MepBaHETO N0 HAKaKBa Npu4YnHa
noxenaeTe fa ro npekbCHeTe, NPOCTO HaTUCHeTe ByToHa
START/STOP (D). MpoLieckT Ha HanommnBaHe Ui U3MepBaHe
Ce NpeycTaHoBABA 11 HANIATAHETO B MaHLIOHa aBTOMATU4YHO
naja.

54

6. 3anametaBala yHKUUA

Namer 3a nonsearenu

M Anapatbt Veroval® BPU 22 3anamerssa o 100 13mepBaHuA BbB
BCAKa namer 3a non3garenu. Cnep kaTo ce 3aemar BCUYKM MecTa
3a 3anameTABaHe, CbOTBETHO Ce U3TPUBA Hail-CTapaTa CTOMHOCT.

M V13B1KBaHETO Ha_NameTTa ce 0CbLLECTBABA Ype3 HaTuCKaHe Ha
OyTOH (1w (@, gokaro anaparbT e u3Kk/to4eH. 3a Aa 13Bukate
3anameTeHuTe CTOHOCTI OT MbpBaTa NaMeT 3a Noa3BaTeNu
HaTucHeTe ByTOH (1 3a BTOpaTa namer GyToH @

CpepHK CTONHOCTN

W Cnep kato n3bepete CbOTBETHATa NaMeT 3a NoA3BaTeN Ha
pucnnesi ce nokassa cvorsethust cumeon (1 wan (2 u bykBata
A. Nokasea ce cpeaHaTa CTOMHOCT OT BCUYKI 3aNaMETEHN [LaHHM
Ha CboTBETHaTa nameT 3a non3satenu (BX. cur. 1).
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M Ype3 NoBTOPHO HaTickaHe Ha OyToH (1
(nnu byToH EZ , ako ce Hamupare B namer
3a Non13BaTenn 2) ce nNokasgaTt CPefHUTe
CTOMHOCTY OT BCUYKI CYTPELLHN N3MepBaHNs

" (mexay 5 n 9 yaca) ot usmuHanute 7
nieHa.

I Ype3 noBTOPHO HaTUCKaHe Ha BYTOH ]
(unmn GyToH L, ako ce Hamupate B namet
3a noni3Barenu 2) ce Nokasear cpegHuTe
CTOHOCTY OT BCUYKN CefobeaHn
n3mepsanus P (Mexay 18 u 20 vaca) ot

U3MuHanute 7 feHa.

EAVIHUYHU U3MEPEeHU CTOMHOCTM

B Upe3 noBTopHO Hawckake Ha Gyton (1)
(pecn. Gyror (2, ako ce Hamupare & namer
33 N0A3BaTeNN 2) MOraT NoCIe[0BaTENHO
[1a Gbaar U3BMKaHI BCMYKN 3amameTenm
CTOMHOCTHA, KaTO Ce 3aMoyHe 0T NoUIeaHo
13MepeHaTa CTONHOCT.

©
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O

I Ako no Bpeme Ha 13MepBaHe Gbje YCTaHOBEH HepaBHOMEPEeH
NyNC Ha CbPLTO, Ta3i UHAOPMALUA AN ChILO Lie ce
3anameTy 1 npu U3BNKBaHe Ha U3MepeHata CTOMHOCT OT
nameTTa Ha anapata Lie ce Mokaxe 3aefiHO CbC CTONHOCTUTE 33
CUCTONNYHOTO M ANACTONIMYHOTO HanAraHe, Mync, Yac u Aara.

W MoxeTe Aa npekpaTuTe 3anamersABallaTta GyHKLMUA N0 BCAKO
Bpeme, kato HaTucHete byToHa START/STOP ®.s NpOTUBEH
Cnyyail e HAKONKO CeKyHAN Ce U3BbPLUBA aBTOMATUYHO
N3KII0YBaHE.

M 3anameTeHuTe CTOMHOCTY OCTAaBaT Ha Pa3noaOXeHue 1 Npu
npekbCBaHe Ha 3axpaHBaHETO C TOK, HaMp. NPy CMAHa Ha
batepuure.

W3TpuBaHe Ha 3anameTeHnTe CTOMHOCTY

MoxeTe [1a U3TpUeTe BCUYKM 3anaMeTeH aHHN 3a KOHKPETHO fnLe
oTento ot namerra 3a nonssarenu (1) v namerra 3a nonssarenn EZJ.
3a LenTa HaticHeTe GyTOHa Ha CbOTBETHaTa Namer 3a nosi3garenu
(D wn (). Ha pucnnes ce nosssisa cpeHata croiHocr.

3anpbxTe GyToHa Ha NameTTa 3a NON3BATeNN 3a 5 CeKyHAN HaTMCHaT.
Hagucnnes wie ce nokaxe ,CL 00", Cera Bcuyku aaHHu B n3bpanara
namer 3a nosi3BaTeNt a U3TPUTH. AKO OTMYCHETE MPEXAEBPEMEHHO
6yToHa 3a 3anameTsBaHe, JaHHNTE He Ce U3TPUBaT.
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7. MoACHeHUA OTHOCHO MHAMKALMUTE 3a rpeLwKkn

Hactbnuna rpeluka

AnapatbT He
Ce BK/I0YBa

MaHLLoH
He Ce HanomnBa

Bb3mMOXXHU NPUYNHN

Hema baTepum, 6atepunTe ca noctaBeHn
HENPaBUHO WA Ca M3TOLLEHMN.

KOHeKTOp'bT Ha MaHLLOHa He e
NoCTaBeH MNpPaBWIHO B rHE300TO Ha afnapara.

CB'bp3aH € MorpeLueH Thn MaHLLOH.

MynCbT He belue OTYETEH NPaBUITHO.

CIUCTONMYHOTO W ANACTONNYHOTO HANAraHe He
0s1xa OTYETEHU.

MaHLOHBT € 61 MHOTO OMbHAT UK
HEA0CTaTb4HO OMbHAT.
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OTcTpaHABaHe

lpoBepete 6atepuuTe, Npy HEOOXOAMMOCT NOCTaBETE YeTUPH
€[lHaKBIN HOBY DaTepuu.

I'IposepeTe Bpb3KaTa MeXy KOHEKTOpa Ha MaHLUOHa
W THe3[,0TO Ha anapata.

lpoBepeTe Aanu ce U3non3gar camo ofobpenuTe 3a Veroval®
MaHLUOHIN 1 MPUHAANEXALLNA KbM HErO KOHEKTOP.

I'IpOBepeTe [aN MAHLLOHBT € NMOCTaBeH NPaBUIHO. Mo Bpeme
Ha N3MepBaHETO He roBopeTe 1 He Ce ABUXeTe.

I'IpOBepeTe LA MaHLLOHBT € MOoCTaBeH NpPaBUIHO. Mo Bpeme
Ha N3MepBaHETO He roBOpeTe N He Ce ABUXeTe.

ocTaBeTe MaHLLOHA Taka, ye MeXAy Hero 1 pbkata Haj J1akbTA
[Aa Ma OKOJ10 ABa NPbCTa pa3CToAHMne.

MapKy%T 3a Bb3[yX He € MOoCTaBeH MPaBWIHO B anaparta.
I'IpOBepETe NPaBWJTHOTO MOJIOXKEHNE Ha KOHeKTopa.

AKo Ta3u rpeLLKa ce nosasssa 4ecTo, Tpﬂ6Ba Aa CMeHuTe
MaHLLIOHa C HOB.
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Hactbnuna rpewka
I / _ =_'

[

Henpasponofo6Hu
CTONHOCTM OT
13MepBaHeTo

Bb3MOXHN NpUYNHK

Hanuue e cucremHa rpetuka.

HanAraHeTo npu HanoMnBaHe e No-BUCOKO OT
300 mmHg.

EaTEpVIVITe Ca NoYTN N3TOLLEHN.

HenpaBnonofo6HY U3MepeHn CToHOCTY
Ce NOsIBABAT YeCTo, KOraTo anaparbT He ce
113M013Ba NPABUHO UV AAAE TPELUKN MO
BpEMe Ha 13MepBaHETo.

OTcTpaHABaHe

AKO Bb3HIKHe TakaBa rpeLuka, ce 06bpHeTe KbM CepBU3HaTa
cnyxba.

I'IoaTopeTe N3MepBaHeTo CJief NoHe 1 MUHYTa No4mnBKa.

CmeneTe 6aTepvw|Te C HOBW.

Mons nornegHete rasa 5 ,/13MepBaHe Ha KPbBHOTO HanAraHe”
11 NOCOYEHNTE YKa3aHus 3a 6esonacHoct. Cref ToBa NoBTOpeTe
113MEpPBAHETO.

U3kniovete arapara npu noAea Ha UHAMKALWA 3a rpewka. I'IposepeTe Bb3MOXHUTE MPUYUHK, KAKTO 1 YKa3aHUATA 3@ CAMOCTOATENHO
n3mepBaHe B raBa 2 ,BaxHu yKa3ava”. OTI'IyCHeTQ ce3al MWHYTa U Cnef ToBa NOBTOPeTe U3MEPBAHETO.

8. MNopapbxka Ha ypena

M 3a nouncTeaHe Ha anaparta U3nos3BaiiTe camMo Meka BlaxHa
kbpna. He ynotpebsBaiiTe pa3pefuTeny, CnupT, NOYMCTBALLN
CpencTBa Unw pasTBopUTENI.

B MaHLOHBT MOXe [1a Ce MOYMCTY BHUMATEITHO C IeKO HaBnaxHeHa
Kbpna 1 MeK canyHeH pa3TBop. He notansiite U3uano MaHLLoHa

BbB BOAA.
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M 33 n36ArBaHe Ha WHeKLUK Ce Npenopbysa, 0CO6eHO Npu

V3M0N13BaHe OT HAKOJIKO NOTPEOUTENV, MaHILOHBT Aa Ce MOYNCTBa
1 Ae3nHeKLMpa PefoBHO U Cef, BCAka ynoTpeba.

[le3nHdekunaTta, 0c0beHO Ha BbTPELLHaTa CTpaHa Ha MaHLLUOHa,
TpsbBa fla Ce U3BbPLUBA Ype3 n3bbpcBaHe. 3a LienTta U3non3gaiite
Le31HbeKTaHT, CbBMeCTM C MaTepuauTe Ha MaHLUOHa, Hanp.
75% eTaHoN UK U30MPONUIOB aNKoxo. 3a Aa ro npegnasute
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OT Bb3/le/ICTBME Ha BBHLUHYN (aKTOpK, CbXxpaHABailTe anapaTa
3ae[1HO C MaHLLOHa 1 TOBa PbKOBOACTBO 3a ynoTpeba B kanbda
My.

M KoraTo CbxpaHABaTe ypefa it MaHLLOHa, BbPXy TAX He TpAGBa Aa
nexart Texku npeameti. U3Bagete batepuuTe.

9. TapaHUMOHHM yCNoBUA

I 3a 1031 BUCOKOKAYeCTBEH anapat 3a U3MepBaHe Ha KPbBHOTO
HanAraHe NpefoCTaBAMe rapaHLVaA OT 3 TOAMHM, CYUTaHO OT
AataTa Ha 3akyrnyBaHe, B CbOTBETCTBIE C MOCOYEHNTE N0-A0NY
YCII0BYA.

B [apaHunOHHHTe npeTeHuMn TpAGBa fa ObaaT NpeaABeHn B
paMmKuTe Ha rapaHLMOHHIA cpok. [laTata Ha 3akynyBaHe TpAbBa
Aa bbje [oka3aHa C MOMOLLTA Ha NPaBUIHO NOMbJIHEHA 1
noAneyaTaHa rapaHLMOHHa kapTa UK C KacoBa benexka.

M B pamkuTe Ha rapaHumoHHnsa cpok HARTMANN u3BbpLUBa
be3nnaTHa CMAHa, pecr. PeMOHT Ha BCUYKIA YaCTW Ha anapaTa
¢ pechekTn B Matepuana nnu dabpuyHata upabotka. Toa He
YOb/XaBa rapaHLUMOHHUA CPOK.

M To3v anapar e npeaHasHayeH camo 3a ynotpebara, onucaHa B
TOBa ynbTBaHe 3a ynotpeba.

M lapaHuNATa He Ce OTHacA 3a MOBPEeAN BCEACTBIE HenpaBuiHa
paboTa UM Hamecu, U3BbPLUEHN OT HEOTOPU3UPaHN NLA.
lapaHunATa He BKIIIOYBA NPUHALIEXHOCTH, KOUTO NofIexaT
Ha 13HoCBaHe (DaTepuin, MaHLIOHW 1 T.H.). [peTeHuuuTe 3a

obes3LLieTeHe ca orpaHnyery o CTOAHOCTTa Ha CToKaTa; U3pUYHO
Ce U3KI1I04BA MOKPUBAHETO Ha KOCBEHN LLETH.

M B cnyyall Ha rapaHLMOHHO CbONTUE 13npaTeTe anapata 3aefHo
C MaHLLeTa, KakTo 1 U3LANO NOMbIHEHaTa U nofneyaraHa
rapaHLOHHa KapTa 1 kacoBaTa benexka [UPeKTHO UK Ype3
Balums TbprogeL, Ha CbOTBETHaTa cepBuU3Ha Clyxba BbB BaluaTa
CTpaHa.

10. [laHHK 3a KOHTAKT Npu BLAPOCK HA
K/neHTa

BG 1113 Codpma, k8. N3T0K
yn. ,Maitop tOpwuii farapuH” 25A
Tel.: 02-964 18 20
www.veroval.bg
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11. TexHnYyeCKn paHHU

Mogen: Veroval® BPU 22

Tun: GCE606

MeTop, Ha ocLMIoMeTprYeH

n3mepBaHxe:

[lnanasoH Ha 0—300 mmHg

nokasanuaTa:

TpaHuLN Ha cncronnyHo (SYS): 50 — 280 mmHg,

3mepBaHe: amactonuyto (DIA): 30—200 mmHg
nync: 40 — 199 ynapa/MuHyta
13BbH M3mepBaTenHna [nanasoH He
MOXe [la Ce rapaHTpa nokassaHe Ha
NpaBUIHN CTORHOCTI.

EanHuua Ha 1 mmHg

nokasaHuaTa:

TexHuyecka HanaraHe B MaHLeta: +/— 3 mmHg,

TOYHOCT Ha nync: +/— 5% oT noka3aHneTo 3a yecTtota

n3MepBaHe: Ha nynca
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KnnHnyHa ToyHocT
Ha U3MepBaHe:

oTroBaps Ha usncksanuata Ha DIN EN
1060-4;

MerTop, 3a BanuampaHe Kopotkos: dasa |
(SYS), dhasa V (DIA)

Pexxim Ha paboTa: HernpekbcHaT

HomuHanHo DCo6V

HanpexeHue:

3axpaHBaHe: 4 x 1,5V ankanHo-maxraHosu 6atepun
Mignon (AA/LR06)

OuakBaH 20 000 nsmepBaHus

eKcnnoaraLnoHeH

XUBOT:

Kanauutet Ha
Gatepuure:

okono 1000 n3mepsaHna

3allnTa 0T TOKOB
yRap:

MeauUMHCK enekTpudeckin anapar ¢
BLTPELUHO efleKTpo3axpaHBaHe (npu

13no3BaHe NpeauMHo Ha batepun);
Mpunoxena yact: Tun BF
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3awuTa cpeLuy
OMacHo NPOHMKBaHe
Ha BOfla U1 TBLPAN
BeLLecTBa:

IP21 (6e3 3awuTa cpeLly Bnara)

Hanaraxe npu

okono 190 mmHg npu MbpBOHAYANHO

HanoMmnBaHe: 13MepBaHe
ABTOMATU4YHO 1 MuHyTa Cnef, kpas Ha u3mMepBaHeTo/
V3K/04BaHe: 06nkHoBeHO 30 cek.

MaHLLOH: MaHLwoH Veroval® 3a BPU 22

3a 00uMKosIKaTa Ha pbkata oT 22 1o 42 cm

Kanauutet Ha

2 x 100 n3mepBaHNa CbC CPeAHa CTONHOCT

namertra: OT BCUYKM U3MepBaHNA 11 OTAeNHUTE
13MepBaHuA CyTPUH 1 Beyep npe3
M3MUHanUTe 7 fieHa

EkcnnoaraunoHHm OkonHa Temnepatypa: +10 °C go +40

YC0BUA: °C oTHOCUTENHA BNAXHOCT: < 90 %, 6e3
KOHAEH3aLNA Bb3aYLWHO HanArake: 800
hPa — 1050 hPa

Ycnosua Ha Okonna Temneparypa: —20 °C o +55 °C

CbXpaHeHue 1 OTHOCUTENIHa BNAXHOCT Ha Bb3ayxa: < 90

TpaHCnopT: %, 6e3 KoHpeH3awua

CepueH Homep: B OTAENeHNETo 3a barepuute

lpenpatkn KbM IEC 60601-1; IEC 60601-1-2

CTaHAapTL: (Cvotsetctaue ¢ CISPR11, IEC 61000-4-2,
IEC 61000-4-3, IEC 61000-4-8)

Terno: npubn. 220r (6e3 batepun)

Pa3mepu npubn. 134(0) x 48(LL) x 91(B) Mm

3aKOHOBU W3NCKBAHUA U IMPEKTUBU

M Anaparbr Veroval® BPU 22 otroaps Ha eBponeickute
pasnopen6n, 3anoxenu B Aupektnea 93/42/EN0 3a MeaULNHCKY
npoaykTh u nputexasa CE-mapkuposka.

W AnapaTbT 0TroBaps 1 Ha NpeAnucanuATa Ha EBponelickusa
craHpapt EN 1060: , HenHBa3nBHM MaHOMETpU 3a U3MepBaHe
Ha KpPbBHO HanAraHe” —yact 3: , [lonbHUTENHY U3NCKBAHWA 33
eeKTpOMexaHnyHIn CUCTEMN 3a U3MepBaHe Ha KPbBHO HanAraHe”,
KakTo 1 Ha ctaHpapt EN 80601-2-30.

I KNMHMYHOTO WM3NMTBaHe Ha TOYHOCTTA Ha 3MepBaHETO e
13BbpLUEHO cbrnacHo EN 1060-4.

I |13BbH pernameHTMpaHuTe OT 3aKOHa W3MCKBaHNA anapaTsT e
Banuanpax ot ESH (European Society of Hypertension) cbrnacHo
npotokos ESH-1P2.
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12. MpunoxeHne 1 — Tbproscka rapaHuua

MpenocraBeHata TbProBCka rapaHLnsa He 0ka3sa BANAHNE BbPXY
npaBata Ha notpebuTenuTe, NPON3TUYALLM OT rapaHLuATa no
4n. 112-115 ot 33M. He3aBucMo 0T NpefoCTaBeHaTa TbproBcka
rapaHLua, NpoAaBaybT 0TroBapA 3a MNcata Ha CbOTBETCTBME
Ha noTpebuTenckaTa CToka ¢ 10roBopa 3a npofaxba CbrnacHo
rapaHumata no yn. 112-115 ot 331.

Mpy HeCbOTBETCTBIE Ha MOTPe6UTENCKaTa CToKa C AOroBopa 3a
npogaxba notpebuTenar UMa npaso fa NPeaABM peknamavna,
kaTo nowucka OT NpofaBsaya Aa NnpuBefe cTokaTa B CboTBETCTBME. B
TO31 C1yyait NOTPeOUTENAT MOXe Aa 1361pa Mexzy U3BbpLUBaHe
Ha PEMOHT Ha CToKaTa UK 3aMAHaTa it C HOBA, OCBEH aKo TOBA

€ HeBb3MOXHO WA M30PaHIAT OT HEro HauH 3a obe3LeTeHne e
HenponopLnoHaneH B CpaBHeHue C Apyrus.

CwvATa Ce, Ye afieH HayuH 3a obe3lueTsBaHe Ha I'IOTpeGVITeJ'Iﬂ e
HEnponopLmoHaneH, ako HeroBoTo U3Nofi3BaHe Haslara pasxoamn Ha
npogasava, KOUTO B CPaBHEHWe C ApYrna Ha4ymH Ha obe3LLeraABaHe ca
HepasyMHu, KaTo ce B3eMart npeasum:

1. CTOMHOCTTa Ha I'IOTpe6VITeJ'ICKaTa CTOKa, ako HAMalle nunca Ha
HeCbOTBETCTBUE;

2. 3Ha4YMMOCTTa Ha HeCbOTBETCTBNETO;
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3. Bb3MOXHOCTTa fAa ce Npeanoxun Ha I'IOTpeﬁVITEJ'IFI LpPYr Ha4nH Ha
obe3LeTABaHe, KOO He e CBbP3aH CbC 3HAYUTENHN Heyﬂ,06CTBa 3a
Hero.

KoraTo notpebutenckarta cToka He CbOTBETCTBA Ha 0r0BOpa 3a
npoaax6a, NPoAaBaYLT € ATbXeH Aa A NpUBe/e B CbOTBETCTBIE
B paMKuTe Ha efH Mecel, CYNTaHO OT MpefsABABAHETO Ha
peknamauusTa ot notpebutens. Cnes U3TYaHeTo Ha To3n CPOK
noTpebuTeNnaT UMa Npaso Aa passasnu LOroBopa v Aa My Obae
Bb3CTAHOBEHA 3an/iaTeHaTa CymMa Win [ia ncka HamansBaHe Ha
LieHaTa Ha notpe6uTenckata croka. MoTpebuTensT He LbXI pa3xoam
3a eKCneAnpaHe Ha notpebuTenckata cToka UavM 3a Matepuani u
TPYA, CBbP3aHU C PEMOHTA 1, 11 He TpAGBA fla NOHACA 3HAUNTENHY
Heypo6CTBa. MoTPeOUTENST MOXe Aa UCKa U 06e3LeTeHIe 3a
npeTbpneHuUTe BCIEACTBUE HA HECHOTBETCTBIETO BPEAM.

Mpu HeCbOTBETCTBIE Ha NOTPebUTeNCKaTa CTOKa C AOroBopa

3a npogax6a 1 korato NoTpebUTeNAT He e yA0BIETBOPeH OT
pelLaBaHeTo Ha peknamalnATa, Toil IMa NpaBo Ha u36op Mexay
€[IHa OT UJIE[IHNTE Bb3MOXHOCTU:

1. pasBanaHe Ha AOrOBOPA W Bb3CTaHOBABAHE Ha 3annateHara oT
Hero cyma;

2. HamanABaHe Ha LeHaTa.

ﬂOTpeﬁVITeJ'IHT He MOXe [ia npeTeHamnpa 3a Bb3C(TaHOBABaHe
Ha 3anfjiateHata cyma WK 3a HaMmasifABaHe LieHaTta Ha CToKaTa,
KOraTo Tbproseubr Ce (brnacu fa obae N3BbpPLUEHA 3aMAHA Ha



Bbnrapcku

r|0Tpe6V|Tencn<aTa CTOKa C HOBa Wiu Lia Cce nonpasu CTokaTta B
paMKnTe Ha elnH mMeceLl, OT NpeasaBABaHe Ha peknamauudTa.

T'pr'OBeLI,'bT € AJTbXeH [la YyA0BNETBOPU NCKaHe 3a pa3BaiAHe Ha
A0roBopa 1 fia Bb3CTaHOBW 3annaTteHata ot ﬂOTpe6I/ITeJ'Iﬂ Cyma,
KOraTo csiefi Kato e yLOBNEeTBOPWUI TpK peknamauny Ha nmpeﬁmenﬂ
Yype3 13BbpLLUBaHE Ha PEMOHT Ha €[lHa U Cblla CTOKa, B paMkuTe Ha
CpPOKa Ha rapaHumATa, € Hanuue ciefpallla NoABa Ha HECbOTBETCTBME
Ha (TOKaTa C foroopa 3a npo,u.a>K6a.

MoTpeGuTensT He MOXe Aa NPETeHANpa 3a pa3BanaHe Ha [OrOBOPa,
ako HeCLOTBETCTBMETO Ha NOTPeGUTENCKaTa CTOKA € He3HAUNTENHO.

MoTpebUTeNsT MOXe fa YNPaxHU NPaBoTO C1 MO TO3M Pasfen B CpoK
10 J1BE FOJMHI, CYNTAHO OT [JOCTABAHETO Ha noTpebuTenckara cToka.
[IBYroAVILHUAT CPOK CMMpa Aa Teye Mpe3 BpeMeTo, Heobxoanmo

3a nonpasKata Win 3amMaHaTa Ha notpebuTenckata cToka unv 3a
MOCTUraHe Ha CropasymeHye Mexay NpofaBaya 1 notpebutend 3a
peluaBaHe Ha Criopa. YNpaxHABaHETO Ha NPaBOTO Ha NoTpebuTens
Ha peknamaLius He e 06BbP3aHO C HUKAKbB ApYr CPOK 3a
npeasBABaHe Ha UCK, Pa3finieH OT ABYTOANLUHISA CPOK.

HacTosLaTa TbproBcka rapaHLuA ce NpefocTass OT 1 NpeaABaBA
(MMYHO MK AUCTaHLMOHHO) Npef T XapTMaHH-Puko 1 Baxu camo
3a TeputopusTa Ha bbnrapus. Agpec 3a peknamauui: rp. Cochus, KB.
3tok, yn. Maiop tOpuit Tarapun Ne 25A, et. 1, Ten.: 02/ 964 18 20
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3anaseHo npaBo Ha (bakrmqecm rpeLwwkKkun 1 u3MeHeHna
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Ayarnté nedarn, ayannt neAatooa,

00 EVXAPLOTOURE ToU emAEEate €va TieadpeTpo tne HARTMANN. To
TETOUETPO Kapmol Veroval® BPU 22 €ival €va molotiko mpoiov yia

TV TARPWS aQuTopatn PETpnon TG aptnplakiq mieong otov Bpayiova
evnAikwv, katdAAnAo ya KAiki kat owiaki xprion. Aev anaitodviat
apxIKEC PUBHITELC, eV XApn OTO AVETO, QUTOHATO GOUOKWHA 1) CUTKEUT
aut oag divel T duvatdTnTa va MPAYHATOTIOOETE pia arAr, ypriyopn Kat
aodaA pEtpnon g UOTOAKAC Kat TG SlagToAKRC Tieang Tou aipatog
A Kat Twy TMAAPQV TG kapdidg (ouyvotnta maAuwy). Emmiéov, aag
bivel anuavtikég mnpodopieg o€ TepITTWaELS kapdlakic appubpiag.

2ag euxOpaoTe 6,TL KAADTEPO yla TNV LyEia oag.

MapakaAolpe va Slapaocete TPOEKTIKA TIC 08nyieg

XPHong mpw amd tny mpwtn xpron, S0t N owoth

PETPNON TNG TtiEAN YiVETal POVO HE TN OWOTH XPron TG

ouokeur¢. Ot apoloeg odnyieg éxouv okomd va aag
e€nynfoouv ta emipépoug Pripata yia T pETpnon TG apTNPLaKnC
Tiieanc pe To meodpeTpo Bpayiova Veroval® BPU 22. e autd Ba
Bpeite xproues cUPPBOUAES yia va TIETUXETE agloTioTa anoteAéopata
Katd T p€tpnon e miearig oag. XpnolpomoLElTe T oUOKEUN
olpdwva He TIC TANPOGOPIEC TTOU TIEPIEKOVTAL OTIC TAPOUTES 08N yieg.
DuAdgte POOEKTIKA QUTEC TIC 08nYiE Xpriong kat dlaBote Ti¢ o€
aAoug xprioTeC. EAEYETE TV §wTepIK} akepadTNTa TG OUOKEVATTC
Kal TV MANPOTNTA TWV TEPLEXOPEVWV.
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Neprexdpeva ouokevaoiag:

« Mieadperpo

« Nepiyerpida Ppayiova yevikic xprong
« Mnatapiec 4 x 1,5V AA

+ Todvta GpuAagng

* Odnyieg xpriong pe Eyypado eyyonong

Selida

Nivakag neplexopévav

. Meplypadr} auokeun kat 066vng....
. ZNUAVTIKEG OONVIE ... weurverrirrirnene
. MAnpodopieg OXETIKA PE TNV apTnpLakr Ttieon
. Tipogtolpacia ywa ) pétpnon
. Métpnon tng mieong........
. Aettoupyia anoBrikevong.....
. Eme€rynon evéei€ewv odaAuarog
. Opovrtida ouoKevrg
. Opot gyyinong
. ZT0lx€la EmKoWVIag yia EpWTAPATA TTEAATQV ...
. Texvika Xapaktnplotikad

— O W ~NOUT A~ WN =
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1. Mepypadn ouokevng Kat 086vng 066vn

11 ZUoTOAIKT apTnplakr Tiean

12 AlaotoAir aptnplakr mieon

13 Zuyvotnta maApwy

14 AvaBooprivel, 6tav 1 ouokeur ekteAel pETpnan kat tpoadlopiletal
0 OQUYHOC

15 Kapdiakr appubpia

16 Evdel§n yia tov éAeyxo eQapuoyns TG MEPIKELPIdag

17 Z0pRoAo pmatapiag

18 ZUoTNUA ONUATOdOTNONG Yia TG TIPES 0ag

19 Méon T (A), pwi (AM), Bpasu (PM) / apiBudc tng Béong pvipng

20 Mvrjn xpriotn

21 EvdeI§n nuepopnviag kat wpag

Megopetpo
1 MeydAn 086vn LCD
2 MAnAktpo ON/OFF
3 NMAriktpo pviiung xpriot 1
4 MKt pvripng xpriot 2 .
5 Ynodoxn oOvoeang mepixelpidag govetnnY
6 Yrodoxr umataplov

Nepiyelpida
7 Nepiyelpida pe 0dnyieg tomoBETnang
8 KAipaka peyéboug yia T owotr puBuion tng mepIxelpidag
9 BOopa abvoeang meplyelpidag

10 Adotixo Tepiyelpibag 2
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2. Znpavtikég odnyieg
Enerynon oupolwv

Ta akdAouba cOpBoAa xpnatpomotobvtal oTic 0dnyieC xprong, mavw

0Tn oUOKEVaaia Kat oTny Tvakida Tomou TG GUOKEVAG Kal Twv

TIAPEAKOEVWV:

Tnpeite T¢ 0dnyieg xprong

Mpoooxr

Mpootacia ané §éva owpatidla = 12,5 mm kat
ano kabetn mwon oTayovwy vepou

Meptoptopdg Beppokpaciag

Meiwon vypaoiag aépa

Mpootacia and nAektpomAnéia

ATOppIYTE TN OUOKEVAOIA JE TPOTIO PIAIKO TTPOG
0 MEPIBAAAOV
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AToppiYte TN OUGKELATIA HE TPOTIO PIAIKO TTPOG
0 TEPIPAANOV

Y0uBoAo ofpavong Tov NAekTpikol Kat
nAektpovikol §omAiopol

ZApavon oOpdwva pe tv odnyia 93/42/EOK mepi
TWV LATPOTEXVOAOYIKWY TIPOTOVTWY

JUVEKEC pelpa

Karaokevaotrig

Avtinpéownog atnv Eupwraikr Kowdtnta
Ap1Bud¢ maptidag

Kwdikdg Mpoiovrog

08nyia améppupng xaptovion

AplBpo¢ oglpac
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A Znpavtikég umodeigels yla tn xprion

M XpnolHOTOLEITE TN OUOKEUT AMOKAELOTIKA Y1 TN PéTpnon Tng
aptnplakig mieang amo tov Bpayiova. Mnv tomobeteite v
TEPIXELPIda o€ AAAQ pépn TOU OWHATOG.

W Xpnotpomoleite povo tnv mapexdpevn 1 yviola aviaAAakTiki
TEPIXELPBa. AladopeTikd ol Tpoadlopl{Opeveg TIuES Ba eival
AavBaopévec.

M Xpnolpomoleite T ouoKeur POvo o€ ATopa pe TV Tpodiaypadopevn
yla TV ev Adyw ouakeur| SlapeTpo Tou Ppayiova.

M 3¢ mepimtwon apdIBoAwy avadopika pe TIC TIHEC, emavardpete
m pétpnon.

W Mnv adrivete ) ouokeur Xwpi emtripnon o€ madld fj o€ dropa
o Sev PmopolV va T Xpnolpomolfjoouy pova toug. Katd
Xprion tou Adotixou Tng MEPIXEIPIdAg auviaTatal peyaAn mpoooxn
kabuw¢ umtapyel kivouvog atpayyaAiopou.

Kivbuvog mviypol uTtdpyel kat € TEPITTWon Katdnoong Twv MIKpWY
e€apTuatwy mou pmopei va anoouvdeBolv and tn cLoKeUN.

W Mn Sievepyeite o€ kapia mepimtwon PETPROEL apTNPLAKIS THEaNg
o€ veoyéwnta, Bpédn kat vijma.

W Mnv tomoBeteite v mepiyelpida emavw o€ Tpavpata kabuwg prope
va TpokAnBolv mepaItépw TPAUATIOpOL.

W Mnv tomoBeteite v mepiyelpida o€ ATopa, OV €KOUV UTTOOTE
HaOTEKTOMN.
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W A\&Bete umdPn 611 N dnpioupyia mieong otnv mepixelpida pmopei va
TipokaAéoel mpoowpvry BAARN o€ CUOKEVEC TTOU XpNatoTolouvTaL
TAUTOXPOVA HE TO TIEOOUETPO OTO (610 XEPL.

W Mn XpnOUOTOLEITE TO TETOUETPO Pa(l HE XEIPOUPYIKES CUTKEVEC
VPnARg ouxvotnTac.

M Edv unofaideote o€ eviodAéPia Bepaneia 1y undpyel didtagn
GAEPIKIC mpoaPaang atov Bpaxiovd oag, n HETPNON TNG APTNPLAKIS
Ttieong pmopel va TpokaAéoeL Tpaupatiopd. 2e kapia mepimtwon uny
TomoBeteite TV MepIKEPIdA 0TOV OUYKeEKPIPEVO Bpayiova.

M Katd to podokwua propei va ipokAnBei Aettoupyikr dlatapay
070 XépL Omov SleCayetal n pétpnon.

W Edv petpdre tnv Ttieon o€ kamoto dAAo Atopo, povTioTe va unv
TIPOKAAECETE €Mmiploves Slatapayéq oty opaAr KukAopopia tou
aipatog amnod T Xprion TG CUOKEUAC.

B H Slevépyela TOAU OUXVWY PETPROEWY OE GUVTOHO XPOVIKO
daotnua kabuwg Kal n ouvexOpevn Tiean TG MEPIXEPIDAC evoéyeTal
va Slakéyouy Ty KukAopopia Tou aiuatog kat va TpokaAEgovy
TPAUMATIONOUG. KAvTe éva SIAAEIMPA METAE) TV PETPAOEWY Kal v
SIMAGVETE TO OWANVAKL TOU aépa. Z€ TEPITTWON SUOAETOUPYIAE TG
OUOKEUNC, APaIPETTE TNV TIEPIXELPIOA ATIO TO XEPL.

W Mn xpnotpoToleite To TeaOUETPO o€ aobevei( pe TpoekAaupia
Katd TV £yKUHOOUV).
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A Znpavtikég uTtodeigeLs ya T pétpnon g nieong otov

£0UTO pag

W AkOpn Kat apeAntéeq aAlayéq oe eawTePIkoUC Kat eWTEPIKOUC
napdyovreg (m.x. Babid avarnvor, Toto Kat kAmviopa, opiAia,
avnouyia, KAatikoi tapdyovieg) pmopei va mpokaréaouy
BlaKUMAvVOELC oV apTnplakr Tieon. Ta mapandvw e€nyolv yiati
ouyva epdavidovral amokAioelC oTIG PETPROELS TTou Slevepyolvial
amnd Tov ylatpo f Tov Gapuakomolo.

M Ta anoteAéopata tng pétpnong e§aptwvral katd koplo Adyo amoé
10 ONpEio ToU OWHATOG, 0TO omoio Slevepyeital n Hérpnan, Kat
m Béon (kabotr, 6pBa, Urtia). EmmA&ov, onupavtikn eivat kat
1) ENiOPAcn MoV AoKOUY MAPAYOVTEC, OTIWG T.X. 1) KOTWON Kat n
uyoAoyIkr katdotaon tov agbevouc. Ma t Ajyn cuykpiolpwv
TIHWV EKTEAEDTE TN METPNON OTO {810 ONYEID TOU OWUATOC KAl OTNV
id1a B¢an.

M 01 naBrjoglg Tou kukAopopikoh GUTAPATOS HTopei va 0dnyrjoovv
0g e0aEveC HETPROELC 1} OE MKPOTEPN aKpifeta Tng pétpnong.
To 610 lOXVEL Kat O€ TEPITTWON XaUNARG apTNPLaKiS Teang,
dlaprtn, dlatapaxwv g ApATwong, appubpIwy KaBwg kat pywv
1} TpepoUAIdopaTog.
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Mpotou npoPeite o€ pérpnon tng aptnpLakig nieong
A 0TOV £QUTO 0a¢, CUPPBOVAEUTELTE TOV LATPO GAC OF
TEPIMTWOELS ...

M cykupoolvng. H mieon tou aipatog pmopei va aAAdgel katd
SIApKELQ TNG EYKUMOOUVNG. Z€ TIEPITTTWON av§npévng Tieong
aiparog, 0 éAeyxog Tng Tieang o€ TAKTA XPovikd dlaotrhpata eivat
1Blaitepa anpavtikog S10TL ot auENpEVES TIHEC TriEang Hmopoly va
emnpedoouy TV avamtuén tou euBpuou. Ze kabe mepimtwan, o
ylatpog oag ivat autog tou Ba oag umtodeiSel eav kat mote Tpénel
va petpdte Ty o oag, 18w o€ TEPIMIWOELS TpoeKAauiac.

W S, dlatapaywv Natikhg AEToupyiag fj oTEVWOEWY Twv
ayyeiwv (T.x. aptnplookAipwaong, TePIPEPIKNAG AMOPPAKTIKFC
aptnpIoTAdELag): Z€ QUTEG TIC TIEPITTWOELG, Ol TIHES METPNONG
Umopel eVHEXOLEVIE Va TTAPOUTIAGOUY ATOKAIDEL.

H oplopévwy aoBevewwv Tou aiparog (Y. aipoppodidia) i oe
TEPITTWOELC doBapwv dtatapaywv adtwong 1 edv AapBavere
QVTIMNKTIKG appaka.

W atopwv ou pépouy Pnpatodotn, kabwg oe avtr T mepimTwon ol
TIEC METPNONG EVOEXETAL VO TIAPOUTIATOLV ATTOKAIGELS. H ouaKeur
UETPNONG TNC apTNPLaKAG Tieang dev emnpeddel o€ Kapia mepimtwon
Tov Bnpatodotn. Mpénel va AdBete umdyn oag 0Tt n €vdein
WV ouypwY Sev pmopei va xpnotpootnBei yia tov éAeyyo tng
Bnuarodotikig ouxvotntac.

W atopwy Tov apouctalouv Taan yia Sniloupyia alpaTwpaTog f/kal
avtidpolv évtova aTov Vo ToU TTPOKAAE( ) Triean.
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W ooBapwv dlatapaywv kapdiakol pubpou 1 appuBv. Adyw tng
TaAQVTOOUUMETPIKAG PeBOSOU PéTpnang evoéyetal, o€ 0pIopEVES
TIEPUTTWOELC, OL TILEC PETPNONG Val Eival E0PAApEVEC ) va gival
aduvarov va e€ayBolv anoteAéopata pEtpnong.

M 3¢ mepimwon mou auto to oOpBolo & epdaviletal Taktka,
anotelel evoexopévwg voelgn diatapayric tov kapdiakol pubpou.
Se autiv TNV TEpimTwon Ba TPEEL va EMKOWWVOETE e TOV
ylatpd oag. Baptdg popdri Satapayég tou kapdiakol pubuold
EVOEXETA, OE OPIOPEVEC TTEPITTWOELG, Va 08NYHOOLY € E0PAALEVES
HeTpATELC 1} va emnpedcouv Ty akpiBela tng pétpnong. Pwtriote
TOV YITPO 004G Yl TO av evdeikvutal yia €046 N Hétpnon Tng mieong
0TOV €QUTO 0aC.

M O1 TIpEG pétpnong Tou urtoAoyidete povot oag poopiovtat povo
yia Sikrj oag mnpodopnon — dev umokablotoly T 1ATPIKA
e€étaon! Zu{NTOTE TIC TILEC PETPNONG JLE TOV YLATPO 0aC, WOTOG0
un AapPAveTe MOTE 1ATPIKEG amodATEl Hovol oag Paclopévol og
QUTEG (Y. Pdppaka kat T SoooAoyieg Toug)!

W EumAéov, n p€tpnon TG aptnplakig mieong dev Bewpeital o kapia
nepimwon Bepaneial Na tov Adyo avtd, punv a&loroyeite povol
00G T0 AMOTEAEOATA TWV METPHOEWV KAl NV TA XPNOLUOTIOLEITE
yla va epappooETe kamola Bepameutikn aywyr pe Sikr oag
mpwtoBouAia. H pétpnon tng aptnplakig mieong dievepyeitat
o0pdwva He TIC 0Snyieg ToU 1aTPol ToU OToioL TN dldyvwon
TIpEMEL va epmatedeate. Aapavete ta papuaka mavia oopdwva
Ue TIG 0dnyieg Tou yatpol kat unv aAAGCETE TOTE pOVOL 0aG TN
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Sooohoyia. Amopaciote TV KAatdAANAn wpa PETPNONG TG Teong
0€ OuvVEPYaaia He TV ylaTpo oag.

Yrodei§eL OXETIKA PE TG pnatapieg

W Tnpeite ta o0pPoAa BETIKAG (+) kat apvnTikAg (-) moAKOTNTAS.

H Xpnoporoleite amokAeloTika pmatapieg uPnArg molotntag (BAéne
OXETIKA OTOIXEID 0TO KeAAato 11, TEXVIKA XAPAKTNPLOTIKA").
Ot pmatapieg pikpdtepng oxbog ev dtaoparifovv v
npodlaypadopevn anodoon perpnong.

W Mn xpnotporoleite moté MaALEg puratapieq pad pe kavolpleg i
pnatapieg SladOpETIKWY KATAOKEVATTWV.

W Adaipeite apéowg TI¢ AdeleG pmatapieg.

M Edv 10 obpBolo pmatapiag @M Je pével povipa avappévo, TETeL va
QVTIKATAOTAOETE TIG UTATAPIEC.

W AvtikaBiotarte mavra 0Ag TiC pnatapieg padi.

M EQv Oev XpNOILOTIOINOETE T GUOKEUT yld LEYAAD XPOVIKO
dlaotnpa, 0ag GUVICTOHE Va aPAIPECETE TIC PmaTapieg
TIPOKELEVOL va amodOyeTe evdexOpevn Slappor Tou bypol Toug.
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A Yrodei§elg oxetika pe T pratapie

M KivSuvog katamnoong
Ta pikpd TaudLa Pmopei va Katamiouy Ti¢ Mnatapieg kat va
nabouv aoduia. MNa avtév tov Adyo, GUAGOCETE TIC UmaATapieS
pakpta amd madid!

M Kivéuvog ékpnéng
Mn pixvete TG pnatapieq ot Gpwtid.

B Aev emtpenetal n Gpoption f n PPaxukOKAWGN TwV UIATapLwy.

M Edv 0 Uypo piag pmatapiag dlappeloel, GopEaTe TPOOTATEVTIKA
yavtia kat kaBapioTe TV uToSoXr| UMATAPLY HE £Va GTEYVO
navi. Eav 1o uypo tng unatapiag €pbel o€ emadn e o Séppa
1} Ta patia, TAOVTE Ta onpeid pe vepo kai, €av xpelddetal,
avadntiote atpikr BoriBeia.

M MpootatéPte TI¢ pnatapieg amo v umepPoAikn Beppdtnta.

B Mnv anoouvappoAoyeite, pnv avoiyete kat unv tepayiCete Tig
unatapie.

A Yrodei§elg aodpadeiag mov adopolv T cUCKELN

M To meadpeTpo Sev eival adlappoyo!

M To OUYKEKPIUEVO TIIETOPETPO amOTEAEITAL AMO NAEKTPOVIKA
eaptipata vPnAig TodtnTag kat akpiBetag. H akpiPela Twv Tipwv

69

pétpnong kat n Sidpketa (wrig g ovokeuriq e§aptdrtat and tnv
TIPOOEKTIKY PETayEpLon.

M [MPoCTATEYPTE TN OUOKELT A0 EVTOVEG TIPOTKPOUCELS, XTUTAATA
dovroelg kabuwg kal and mwon oto £5adog.

B Mnv kapmrete 1) SimAwvete umepPOAIKA TNV TEPIKELPida.

W Mnv avoiyete Toté T ouokevr. Mnv tpomomoleite, unv
QAMOOULVAPHOAOYEITE Kal PNV €MOKEVACETE UOVOL GAG T GUOKEN).
EvdeyOpeves emOKEVEC SlevepyolvTal AMOKAELOTIKA Ao
€CEIBIKEVIEVO TIPOOWTTIKG.

B Mn douokwvete MOTé TV MEPXELPida, av Gev éxel TomoBeTnOei
owoTa otov Ppayiova.

W XpnoILOTOIE(TE TN GUOKEUT AMOKAELOTIKA OE GUVOUAOHO JE TV
kat@AAnAn mepixetpida Bpayiova. Ze avtiBetn mepimtwon evoéxetal va
ipokAnBolv BAABEC 0T £0WTEPIKO 1} 0TO EEWTEPIKO TNG GUOKEUIC.

M To Adotiyo tng mepiyelpidag emtpénetal va adaipeite and tn
OUOKEVT| HOVO TpaPwvTag To amd To avtioTtolyo Puoua ouvdEanC.
Moté unv tpapare aneubeiag to Adotiyo!

W Mnv exBétete T ouokeur| o€ akpaieg Beppokpaaieg, vypaoia,
okovn 1} apeon nAiakr aktivoBoAia, 1ot pmopei va ipokAnBolv
TpoPAfuata otn Agttoupyia Tng.

W Quldooete T ouoKevaoia, TIC Pmatapieg Kat Tn CUOKEUT MaKpPLA
and madia.

W A\GBete umodPn oag Tig ouverikeg amobrikevang Kal Aettovpyiag
Tou mapatifevtal ato kepdAato 11, Texvikd Xapaktnplotika”.
Mnv amoBnkeleTe T ouokeur) o€ pépn omou n Beppokpaaia kat n
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uypaacia tou aépa dev eivat n poPAemdpevn, kabwg evoéxetal va
€MNPEAoTe N akpiBela pérpnong Kat n AEToupykoTNTa TNG.

W Mn XpNOIUOTIOIE(TE TN GUOKELT| KOVTA O€ LoXUPA NAEKTPOUAYVNTIKA
media kal Kpatdrte Tn pakpLa aro ouoTtipata padloemikowviag
1} kwnta tAEpwva. Ot GopnTég Kal KIVNTEG CUOKEVEC LPNALY
OUXVOTHTWV Kal EMKOVWVIAG, 6TIWG T0 TNAEDWVO Kat To KIvnTo,
Umopei va nnpedaouy T AEtoupyia auti TG NAEKTPOVIKAG
LATPIKAC GUOKEURC.

AN

H H ouokevr] eivat kat@AAnAn yia Aettoupyia o og kabe mepiBaiov
OMWC avVadEPETAL O€ AUTEC TIC 0dNyieC priong, ouumepAapBavo-
Jévou Tou olkiakol TepiBaArovtoc.

B H ouokeur} propei va xpnotporoinei mapousia nAektpopayvni-
KWV TapepBoAwy, und TPoUToBETES Kal POVO € TEPLOPLOLEVD
Babuod. Na tov Adyo autd pmopei va mpokiPouv Pnvupata odaA-
patwy i Y. Slakomég otn Aettoupyia T 086vng/ouaKeURC.

B H Aertoupyia autri¢ g ouokeuric Simha o€ GAAEC GUOKEVEC F TIGVW
o€ GANeG AANEG OUOKEVEG TIPEMEL val amodeyeTal, NEd UIOpe
va TipokAnBei mpoPAnpa otn Asttoupyia ¢, Eav ¥pelaotel dpwg
Va AEITOVPYROETE T GUOKEUN UE QUTOV TOV TPOTIO, Bal TIPEMEL val
napakoAouBeite T ouakevr padi pe Tig AAAeg, wote va PePaiwbei-
Te OTL A€tToupyolV owata.

Yrodei§elg oxeTIKa pe TNV NAEKTPOpPayVNTIKY) GUpPaTO-
ma
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B H xprion MapeAKOPEVWY TPITWV KATAOKEVAOTGV, EKTOC AUTQV
TIOU €€l OPIOEL O KATAOKEVAOTHC 1} TOU OUVOSELOLV TN CUOKEUT ,
mopei va éxel oav anoTéAeopa ad§nan Twv NAEKTPOPAyVNTIKWY
TAPEUPBOAWY 1 HEIWON TNG NAEKTPOMAYVNTIKIAG aTtpwaiag Tng
OUOKELNG Kal va 0dnyrioel oe eadpaApévn Aettoupyia.

B H pn tipnon twv unodei€ewv pmopel va mpokaréoet peiwon g
anodoong g GUOKEUNG.

Yrodeigelg yia ) Sievépyela petpoAoytkol eAéyxou

KaBe ovokeun) Veroval® éxel eheyxBei mpooektikd and t HARTMANN
WG TPOC TNV AKP{BELD TWV HETPAOEWY TNG KAl €XEL OXESIAOTEL yia
nakpoxpovn xprion. Ma cuekevES ov Xpnatponotohivat yia
EMAyyeAPATIKOUC OKOTOUG, T.X. 0€ QUPUAKEIQ, LATPEIN 1} KAWVIKES,
ouvioToUpE Tn Slevépyela HETPOAOYIKOU EAEyXoU HETA amd 2 Xpovia.
e kaBe mepimtwon Ba mpénel va AauPavete umogn T eBVIKEC
dlatd€eig g oxvouoag vopobeaiag. Ma tn dlevépyela PETPOTEXVIKOD
eAéyxou, ameuBuvBeite amoKAEIOTIKA OTIC ApUOSIEC ApXEC 1} O€
€€oualodotnpéveg unpeaieg ouvtipnong.

Ynodeielg anoppupng

M Mpootatéyte 0 mePIPAAAOV Kal NV amoppimTeTe TIC
Xpnotpomoinpéveg pmatapieg padi pe ta umootma olkiakd
anoPAnta. AkoAouBroTe TIC ekAoTOTE LoYUoVaES dIATALEIS
anoppng i petaPeite ota dnpoota onpeia cuAAOYAC.
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M To ouykekpipévo Tpoiov umokettal otny eupwaiky odnyia 2012/19/
EE OxeTIKA pe TAAALEG NAEKTPIKE KAt NAEKTPOVIKEG GUOKEVES
Kol dépeL T oxetikr orjuavan. Mnv anoppintete Ty ﬁ
nAektpoviki ouokeur pad pe ta Aomd otkiakd andpAnta.
Evnuepweeite yia Ti¢ katd tomoug 1ox0ouaeg dlatagelq
OXETIKA e TNV amopPIPn NAEKTPIKWY Kat NAEKTPOVIKWY Tpoidviwv. H
opbr andppun autol Tou TPoidvtog oUMBAAAEL aTNV TpooTaaia Tou
nepIBartovtoc kat TG avbpwmivng uyeiac.

3. MAnpodopieg OXETIKA e TRV APTNPLAKI
niieon
Kata t pétpnon tng mieoric oag, mpEMel va LETPATE 00 TIHEG:
B Tn ovotoAikn (peyaAn) mieon: Anutoupyeitat 6tav n kapdid
ouoTEMETaL Kal To aipa mEfetal Tpog Ta ayyeia.

M Tn SlaotoAikn (pikpr) Tieon: Anpoupyeital 6tav o Kapdlakdg Hug
dlaotéMetal kat yepiCel Sava pe aipa.

W O1 TIéG péTpnong TG aptnplakn mieong ekppaldovtat oe mmHg
(xtAlo0Td 0TAHANG LBPaAPYLPOL).

Ma v kaAutepn a&loAdynon Twv anoteAeopdtwy, otnv

aplotepr} mAeupd tou Veroval® BPU 22 Bpioketat éva xpwpatiko

000TNpa oNPatodoTNaNG Tou XPNOIHEVEL WG GUEDOS SEiKTNG TOV

anoteAéopatog, BAceL To omoiou HMOPEITE VA KATNYOPLOTOWOETE

o €0koAQ TNV uTtoAoytopévn TipA. Ma Ty katdragn Twv TIHwY

nieong aiparog o Maykoapiog Opyaviopog Yyeiag (MOY) kat n Aebvig

Etaipeia Ynéptaong (ISH) éxouv avamtiel Tov mapakdtw mivaka:

Asiktng A§loAdynon SUoTOAWKN TtiEon AwacToAwkn Tigon Zhotaon
anoteAéoparog

KOKKIVO Ynéptaon tpitov Babuol mavw ané 179 mmHg
TOPTOKAAL Ynéptaon Sevtepou Paduod 160 — 179 mmHg
Kitpwo Ynéptaon mpwrtou Babuod 140 — 159 mmHg
TpAaIvVo Oplakry GpuatoAoyIKr Tiur 130 — 139 mmHg

mdvw amé 109 mmHg
100 — 109 mmHg

90 — 99 mmHg

85 — 89 mmHg

Avalntiote Latpik Borifela

TakTikog EAeyxog O€ ylaTpo
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Asgiktng A&loAoynon SUoTOAWKN Ttigan AlacTtoAwki miean Shotaon
anoteAéoparog

npdovo buatoroyikn 120 — 129 mmHg 80 — 84 mmHg AuToéAeyXog

Tpacivo dplotog £w¢ 119 mmHg £w¢ 79 mmHg

MnyA: WHO, 1999 (World Health Organization)

4, ﬂposmlpuoiu ywa m pétpqon M Ma va petaPeite otn Aetroupyia pubuiong, TomodeTrote ek véou
i i . TIC HMATApIEC 1} KpaTAoTe Tatnpévo To MARKTpo ON/OFF @ yia 5
Tono6émnon/avrikatdotaon pratapuav SeutepOAemTa. 2Tn ouveéxela KAvTe ta €€

M Avoi€te T0 Kamdk! TG UTOSOXNC MMATAPLWY OTO KATW HEPOC TG
ouokevrg. TomoBetiote TI¢ punatapie (BAéme KedpdAato 11, Texvika

Xapaktnplotikd”). Mpocé€te ) owotr moAkotnta (,+" kat ,—") mm,—“"{’ﬂ , , S ,-I 7
IKQTd v tomodétnon. TomoBetriote kat maAt To kamakt, H évdeidn H “09;?'] wpag QV(;FOUB”VE, Um‘b%eo[-}’z% _/IE: h\_
12 b 24 b avaBooBrivel oty 086vn. PuBpiote Ty nuepopnvia : E”'eEETE pe ta mhikepa prune LU/ L2y
Kt TV wpa, Omwg mepypdderat mapakatw. e ;H’l”l Hopon “’P(‘lﬁm' empefaote ey,
M Edv 10 o0pBoA0 QVTIKATAOTaoNC Hrtatapiag eudavitetat to mAnktpo ON/OFF L. -2 b=
VAR IR

Slapkwg, dev ival TACov QIKTH N HETPNON Kat TIPEMEL va
QVTIKATAOTACETE OAEC TIG UMatapieg.

PUOULION Wpag Kat npepopnviag
PuBpiote omwodrmote owatd TV NuepopnVia Kat Ty wpa.
A Mévo €tol pmopeite va anobnKeloETe CWOTA TG TILES
PETPNONG HE NHEPOUNVIa KAl Wpa Kal va TIG avakaAeite
apyotepa.

72



EAApvika &

5. Métpnon ¢ misong

Huepopnvia N s
sty 086vn avaBooprivouy Biadoyikd o érog 20 =@) TomoBETnon TG MEPIXELidag
(@), o privag (B) kat n nuépa (y). 7 1N H MpotoU tomoBeTrhoeTe TV TEPIXELPIOA, Eloaydyete To Buoua
+ Avahoya pe T évbeidn, emACTe e Ta N2 00v8EaNC TNG TEIKELpIdag atnv umodoxr Tou Bpioketat otV

mhkepa pupng (07 (2) to érog, tov /== () aploTepr) TAEUPA TNG GUOKEVHS.

priva kattnv Népa kat emPeBawote e N B Mn otevelete, pn oupméCeTe kat pn Auyidete to Adotiyo tng

1o mhriktpo ON/OFF D 1, TEPIXEIPIBAC HE PNXAVIKO TPOTIO.

o ) ) Al 1=/ (0 W H pétpnon mpémel va yivetal o€ yupvo Ppayiova. Edv n mepixelpida
0 Edv éxet pubptotei n 12wpn popdi 1N elval TeAeiwg avoiyT, TEPAOTe To dkpo TG Péoa amé Tov
wpag, n évbeign priva Bpioketat mpw HETAAIKO SaktoMo €T01 WoTe va Snpiovpyndei BnAicl (BATE €1k,
ano v evaeidn npepac. 1). H mepixelpida mpémel va tomoBeteitat otov Ppayiova €0l wote

Qpa s 0 KATW AKPo va Ppioketal 2-3 cm TAVW amd TNV ECWTEPIKT KapTR
STV 096vn avaBooBrivouy SlaSoxika n Gpa - I: ©) o0V qvkdwa Ka mavw and y aptnpia '(B)\éns €lk. 2). 0 ebkapmtog
(6) kat Ta A€nTé (e). | owArvag Seiyvel TPog T péan TG TAAGNG.
« Avddoya pe v svéslitn, EMAECTE e Ta

n)\r]Ktpa PVApNG MG rr]v Tpéxovoa N1/

WPa Kal Ta AEMTa Kat emPePalwote e 10 -00- (e '\

TiAfktpo ON/OFF 1N 4
Metd tn puBuion 6Awv Twv Sedopévwy, N ouokeur
QTEVEPYOTIOLETAL QUTOPATAL. - —_

K. K.

W 31 ouvéyela, Avyiote ehadpd Tov Bpayiova kat AoTe To eAeUBepO
AKPO TNC MEPIXELPIdAC, DEPTE TO KATW A6 TOV Bpayiovd oag Kal
KkAeiote To adiyta pe v Tawia BéAkpo.

73



EAAnvika

umepPolikd odiytd. TomoBetriote Ty €101 WOTE va XWPOLV
600 daytuAa petath Bpayiova kat mepixelpidag. To Adatigo
NG MePIXELpidag dev Ba mpémel va eivat SimAwpévo 1
»Oappévo.

é H mepixetpida mpémel va epappodel kahd, arra oxt

Mpoooyr: H owatr tomobétnan tne mepiyelpidag amoteAei
TpOUMOean yla owoTd amoteAéopata HErpnang.

H mepixetpida eivat pubpifopevn kat katdAAnAn yia mepipeTpo
Bpaxiova amod 22 éwg 42 cm. To dompo PéAog Ba mpémel

va Bpioketat evtog Tou opiou TG KAipakag peyéBoug. Eav
Bpioketat ektog TG KAipakag, Sev propei va Staopaliotei n
0pBOTNTA TOV ATOTEAEATOC METPNONG.

H kawotopog avtrj cuokeur] Veroval® pe texvoloyia Comfort
Air e€aodatilet wa avetn pétpnon. Katd tv mpwtn pétpnon
€L0AyETaL aépag péxpt va emteuyBel pia mtiean 190 mmHg.

MNa ¢ emakoAovbeC peTprioelS N Tieon aépa mpooappoletat
avaloya e TIG TIEC apTnpLaknC Trieang mou umoAoyiotnkav
oto apeABov. H pétpnon atov Bpayiova yivetal e autov tov
oMo MOAD TIlO Avera.

At§aywyn g pétpnong

M Mpwv and T pétpnon avaravdeite yia 5 mepimou Aemtd.

W Suviotaral va Sie€AyETe TN HETPNON OE XWPO UE NOUXia Kal EVE
elote kabiotoi o€ xaAaprj kat avetn Béon.

M H pétpnon pnopei va yivel gite atov e€10 €ite oTov aplotepd
Bpaxiova. ZuviaToupE va TIPAYHATOTIOLEITE TN PETPNaN OTOV
aplotepo Ppayiova. Makpompdbeapa n pétpnon Ba mpémel va
yivetat atov Bpayiova o omoiog epdavifel ouviBw vPnAdTEPN TR
nieong. Edv wotdoo mapouatdletal pia moAd anpavtikr dladopd
ETaty Twv TIPWY Twv 800 Xeplwv, ou{NTACTE peE ToV YIaTPd 0ag
Tolov Bpayiova va XpnoIHOTOLETE yia TN METPNON.

W Metpdrte v Tieor| oag mavta oto 1o xEpt kat TomoBeteite Tov
Bpaxiova xaAapd mavw o€ €va umodBepa.

M Yag ouviotoUpe Katd tn pétpnon va Ppiokeote o€ kablotr B¢on
otnpilovtag Ty TAATN 0ag 0TV KAPEKAQ. AKOUUTIOTE OAO 04 TO
méAUa oto damedo kat pépte Ta modla oag o€ mapdAAnAn Béan.

Ta modla oag dev Ba mpémel va gival oTavpwéva. AKOUUTHOTE
Tov avtiBpayiova xaAapd MAVW O€ KATIOLO OTHAPLYMA, ME TV
TaAQUN oTpaupévn mpog Ta enavw, Gppovtilovtag n mepixelpida va
Bpioketal ato UPog TG Kapdlac.

W Metpdrte v mieor| oag mavta ty dla wpa. Mévo 1 Taktikn
HETPNON TNG APTNPLAKAG TiEaNC TNV {Bla wpa yia peydAo Xpoviko
dlaotnpa divel T duvatdtnta va alooynBolv owatd ta
anoteAéopata.

W Mny petpdre v nigor oag av atobaveate €vtovn avaykn oupnong.
H yepatn ovpodoxog KUOTN Umopel va au€hoeL TV aptnplakr Tieon
nep.10 mmHg.

W Mnv petpdrte Ty mieor 0ag KETA To pmdvio 1 HeTd amd abAnTIkeS
SpaoTnEIOTNTEC.
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W Acv Ba mpémel va €xeTe katavaAwoel Gpayntd 1 Toto, oUTe va ExeTe
aoknBei TouAdylotov 30 Aemtd Tplv amoé T PETPNON.

M Mepiyévete ToLAAXIOTOV éva AETTO HETalh Twv §00 PHETPROEWY.

W Zekwvriote T pétpnon pévo adou tomoBetrioete TV mePIKElpida.
Méote 1o mAfktpo ON/OFF (D). H eudavion dAwv twv evdeifewv
otnv 086vn, KaBwg Kat TG Wpag Kal TG NUepopnviag, onuaivel ot
1) GUoKeLr Slevepyel auTOPaTo EAeyX0 Kal Eival £Tolun yia Xprion.

W EAéyEte Ty mAnpotnta twv evdei§ewy tng 000vng (BAéme KepdAaio
1).

B Metd and nep. 0,5 devtepdenta n mepiyelpida Gpovokwvel
QUTOMATA. Z€ TIEPITTWON ToU 1) THiean aépa dev emapkei 1 eav
TPOKOYEL TPOPANLA 0T PETPNON, N CUCKELT| OLVEXICEL va
douokwvel o€ Pripata Twv 40 mmHg péxpt va emtevyBei n
katdAnAn mieon. Katd 1o ¢povokwpa av€avetat mapdAinAa n
évdel€n anoteAéopatog atnv 066vn aplotepa.

W EQv n mepiyelpida €xel ouoq)%eei EMAPKW, epdaviCetal oty 0Bovn
10 oOpBoAo mepIxELpidag . Edv dev epdaviotei 1o odpBoro
nepixelpidag otnv 000vn, n mepixelpida dev eivat apketd adiyty kat
eta amo Aiya deutepoderta Ba epdaviote otnv 060vn To privupa
odaiparog ,E3".
fni Inuavtiko: Kad* 0An tn didpkela tng pétpnong dev

ETITPEIETAL VA KIVEIOTE KAl VOl MIAATE.
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M Katd tn Sidpkela g anooupmieang tng mepiyelpidag, avaBooPrivel
10 aOpBoAo kapdiag O kat tpoBAAAeTal n pelolpevn Tiean tng
TEPIXELPIdAC.

W Metd 1o T€Aog TG péTpnong epdavifovtal tautoxpova otnv 06ovn
Ol TIPEG OUTTOAIKAG Kat dlaaToAkrig mieang, kabwg kat n ouxvotnta
WV TOAPWY (BAETE €IK.).

m @05
R A2

W AimAa amd T¢ TIéG pETpnang | O:Fd)\)\sml N Wpa, n nuepounvia, n
avtiototyn pvApn xprotn E% i EZ kabwg kat o avtioTolyog apibuog
wiung (ry. M) SS). H tpi gétpnong kataywpeital autépata otnv
TpoBarAdpevn pvripn xpRotn. Na 6oo mpoPaAAetal To anotéAeopa
NG MHETPNONG, EXETE TN SLVATOTNTA VA KATAXWPIOETE TIC TIHEC OTNV
avtiototyn PvAEN XpAoTn MATWVIag To MARKTPO () i (2. Eav sev
TipoPeite o€ kataxwplon, n T HETpnong amobnkedeTal autopata
0Tn pvApn xprotn mou epdavietat otnv 06vn. Bdoel tng €voeigng
anoteAéopatog aplotepd atnv 08vn uropeite va taglvouroete
10 anotéAeopa pétpnong (BAéme mivaka oto KeddaAaio 3
MTANpodopieC oXeTIKA Pe TV aptnplakn miean”).
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M [0 va amevepyoTtoloeTe T ouokeur, matiote to mAfjktpo ON/OFF
@, Sapopetika 1) cuokevr) Ba amevepyorotndei autopata Hetd
and 1 Aemto.

Edv katd tn Sidpkela tng pETpnong BEAETE yia kdmotov Adyo
va Slakopete tn Sadikaaia, méote to mAfjkTpo START/ STOP
@. H swbikacia HOUOKWHATOG 1 HETPNONG SlakOMTETAL Kal

Tpaypatomoleital avtopata Eehovokwpa TN TEPIXELIOaC.

M Edv 010 Katw péPog TG 080vng BAEnete autd to aUpPoAD 4—0
1) GUOKELT avixveuae kapdlakr appuBpia katd tn didpkela g
pétpnong. Ymapxel OpwC kat n mbavotnta va mapepnodiotnke n
petpnon Adyw kivnang Tov owpatog fj opAiag. Zag ouvioToUpE
va enavaAdete tn pétpnon. Ze mepimtwon mou 1o v Adyw
o0pBoAo epdaviCeTal TakTika Katd th SLApKEL TwY HETPAOEWY,
oag oupBouAeboupe va ameuBuvbeite aTov ylaTpd 0ag MPOKEUEVOY
autog va eAéyEel Tov kapdlakd aag pubpod.

6. Aettovpyia anoBikevang

Mvijpn xpriot

W To meadpetpo Ppayiova Veroval® BPU 22 amoBnkevel €wg 100
peTprioelC avd pvripn xprRotn. EQv eival katelnppéveg OAeC o
B¢aelg pvipng, TOTE He TV amoBrikeuon tng véag Tiprg dtaypddetat
autopdTwg n maAadtepn.
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M [0 va_avakaAéoeTe TIG anoBnKeupéves TIHES, MaToTE T TARKTPO
(M i @ XWPIC va TNV EVEPYOTIOINTETE. Na TIC AMOBNKEVUEVEC TIHEC
G MPWING KUVAKNG xpr’]orr]:numots 10 MARKTPO (9 yua ) Sevtepn
N xpriotn to mArktpo 2.

Mégog 6pog TIHWV

W Metd v emdoyr TG EKAoTOTE PvApNg XpRotn epdavifetat atnv
066vn mpwta to avtiotolyo oUUBoA0 1j(r1r]:2] kat éva A. Auto
UTIOSEIKVOEL TOV LEGO OO OAWY TWY ATOBNKEVHEVWY TIHWY TNG
avtiotoxng pvApung xprRotn (BAEme €. 1).

W ®A
<

£3

k. 1

M Natwvrag §ava to TARKTpo (1 () To MAfKTPO
(@), eav Bpiokeate ot pviun xprotn 2)
eudaviCetal o PEoog 6pog GAWV TWV TPWIVWV

petpriogwy "AN" (and ug 5 Ty, éwg g 9

TLUL) TV TEAEUTAIWY 7 NPEPWV.
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H MNatwvrag ava 1o TARKTpo (M (1 To MAfKTpO )
(2 eav Bpiokeate ot pviun xprRotn “ H::
2) epgavicera o Heoog 0poc Ohwy oy | M 3¢ niepimwon mou SlamoTOONKE ge KATold PETpnon Kapdiaki
Bpadivawv petpriogwy PR (amd Ti¢ 6 L. _| , , h ) ,
EWCTIC 8 (L) TV TEAEUTAiY 7 MiEpGY - appubpia, n mMAnpodopia aut AX. anobnkeveta emiong otn
CUCE L. MHepwY. " Bd pvrApn Kat pdavicetal katd Ty avakAnon g TUAG HETpnong
ToU €ival amoBnKeVUEVN OTN KVAN TNG OUOKEUNC padl pe TIC
MEPOVWHEVEC TLHES pétpnoE(j G TIMEG TG OUGTOAIKIG KAl TNG SIAGTOAIKIG THiEANC, TOV OBUYKO,
M Matwvrag Sava to mdkepo L1 (7 to mirikepo (2 TV GPa Kal TV NHEPOUNVIA.
[2], €dv Bpiokeate ot pvhun xpRotn 2) '::'l:: W Mnopeite va SlakoYeTe omoladimote oTlypr| T A€tovpyia tng
unopeite va eudavioete dladoyIka OAES TIC [ pvrpng matwvrag to mArktpo ON/OFF (D). Ze Siadopetiki
anOBNKEVPEVEC TIEC, EeKvibvtag amo Ty lo o ug—E 0 TepimTwor), 1 Aetrovpyia aut SlakKOTTETAL AUTOMATA HETA aMO

Tpéxouad. epIKa GevtepOAETTa.
I Akopn Kat peta amd dlakomr g tpopodoaiag peduatog, T.x.
AGyw QVTIKATAOTAONG TWV MMATAPLWY, Ol AMOBNKEVPEVEC TIMES

TIOPAWEVOUY OTN PVIHN.

Awaypadn TWV anoOnKeVPEVWY TIHOV

Mropeite va Staypapete 0Aa Ta amobnkevpéva dedopéva yia auto to
dtopo EexwpLoTd yia T pvApn Xpriotn (1 kau ™ PvAEn XpRotn @
M0 va 1o KAVETE QUTO, TIATAOTE TO TMARKTPO TNG AVTIOTOIKNG KVANG
xpriotn (M i (@). StV 006vn epdaviCetal n péon T,

Kpatrote matnpévo 1o MARKTpo tng PvApng xprotn yia 5
SeutepoAemta. ST ouvexeld eudaviletat otnv 0Bovn n évdeifn ,CL 00",
‘OAa ta dedopéva TG MmAEyHEVNC PVARING XPROTN €XOLV AoV
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Slaypadei. Edv aprioete mpowpa 1o MARKTPo, Sev dlaypddetal kavéva
Sedopévo.

7. Ene€fiynon evoeiewv apaiparog

Epgavi{opevo MBavég attieg

odpaipa

Agv gival epIKTr Aev éxouv TomoBeTnBel pmatapieg, £xouv
1 Evepyotoinan g TomofetnOei AaBog 1 eivat ddeleg.
OUOKEUNG

Mepiyelpida To Buopa olvdeong TG mepixelpidag dev
8eV POVOKWVEL epapuotel

0WoTA OTNV UT0SOX1 TG GUOKEUNG.

0 thmog Tng mepixelpidag eivar akatdAAnAog.

| Aev fitav duvarty n owotr} kataypadr Tou
| TaAy00.

| Agv ftav duvatr n avixveuon e GUOTOAIKAG i
l: l: G 61a0ToAKNAC TiiEang.
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AL0pOWTIKES EVEPYELEC

EAéy€te TIC pmatapieg ka, av anaiteital, aviikataoTioTe Ti¢
JIE TEOOEPIC (BIEC KAl KAVOUPLEC.

EA¢y€te tn o0vdeon peta&y tou Puopatog
00vdeang mePIELPIdag kat Tng umodoxng alvdeanG.

EAEySte €dv ypnotpomolriBnkav amokAEIOTIKG 1) EYKEKPIUEVN
neplxelpida Veroval® kat to avtiototyo Buopa.

EAéy€te tn owotr) TomoBétnon tng mepixepidag. Mnv kiveiote
Kl pn pAGTE katd tn Sldpkela TG METPNoNg.

EA¢y€te €av n mepiyelpida éxel TomobetnOei owotd. Mnv
KIVE[OTE Kal pn WAATE Katd Tn SldpKela TG METPNONG.
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Epdavi{opevo MOavég attieg ALopOWTIKEG EVEPYELES

opaipa

| ‘Exete odi€el v mepixelpida eite mapa TomoBetrote TV MEPIXELPidA €101 WOTE PeTalh TEPIKEIPIdAG
— TOAU €ite TOAU Aiyo. kat Bpayiova va xwpdve mepimou d0o daytuAa.

Agv éxel ouvOEDEl owaTd 0T CUOKELH TO GWANVAKI TTOU
TIapExeL agpa.

EAéy€te eav €xel TomoBetnBei owotd to Puopa auvdeang.
EQv T0 ouykekpipevo opaApa eudaviCetar ouxvd, Tpémel va
QVTIKATAOTATETE TNV TEPIXELPIOA.

=L g Tapouaotdotnke éva odAApA oLOTHPATOC. J€ TEPIMIWan Tov EPdAVIOTEL QUTO TO Mrjvupa odaApatog,
— / —i anevBuVBEiTe OTO TR EEUTNEETNONG TEAQTEV.
_C H miiean aépa eivat vpnAdtepn ano EmavaAdete tn pétpnon Hetd and SlaAeiupa TouAdyioTov
_J 300 mmHg. 1 Aemtoo.
D 01 pmartapieg éxouv oxedov adeldoel. AVTIKATAOTAOTE TIG UMATAP{EC.
Ot Tipég pétpnong mou  Mn AoyIKEG TILEC péTpnang epdaviovial NaBete umoyn toug KedpdAato 5 "MEtpnon tng aptnplakig
eudavilovtal dev givar - ouyva 6tav n guokeur GV XpnaolUoToLETal ieonc" kaBwg kat Ti¢ UOSEIEEC aodaAeiag. 2T OUVEXELD,
AoyIKEG omw¢ mpoPAEneTal i otav undpxouy opaApata  emavaAdPete tn pérpnon.

HETpnONG.

Edv epdaviotel évoelln odaiparog, anevepyortoliote ) ouokeur]. EAEyEte ta mbavd aitia kat AdBete umdyn T 0dnyieg yia ) péTpnon e
nieong otov €autd pag and to KepaAao 2, Znpaviikég umodeielc”. Avanaubeite 1 Aemtd kat emavardBete tn pétpnon.
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8. ®povtida ouakevrg

M KabBapilete tn 0LOKEUT AMTOKAELOTIKA pE €va MAAaKO Kal uypd
navi. Mnv xpnotporoleite SIAAUTEC, OVOTIVELA, ATOPPUTAVTIKA 1
Slavtika.

M KabBapilete v mepIxeIpida MPOOEKTIKA pE €va Iav{ EUTTOTIONEVO
eAadpwg pe dldAupa anarol oamouviot. Mnv Bubilete v
TepIyelpida €€ oAokAripou aTo vePo.

W >a¢ ouvioToOE, €161KA OTAV TN GUOKEUN T XPNOUOTOL00V
TEPLOaGTEPOL XPROTEG, Va kabBapilete kat va amoAvpaivete
TAKTIKG TNV TEpIelpida, €dv eival Guvatdv petd ano kdbe xprion,
TPOKELLEVOL va amopUyete TOAVES HOAUVOELC. XpnalpoTtoloTe
€va avi PUE amoAUPAVTIKG Yia va amoAUPAVETE TO ECWTEPIKO
NG MEPIXELPIBAG. Al TOV GKOTIO AUTO XPNOIUOTIOINOTE KATOLO
amoAupavTikd o eival katdAAnAo yia to LAIKO amo to omoio eival
Kataokevaopévn n mepIxelpida, .. 75% aBavoAn rj 1ompoTuAIKY
aAKOOAN. Tic va TIPOOTATEPETE Th OUOKEUT Ao EEWTEPIKES
BAaBepéc embpdoelg, duAdtte pad pe v mepixelpida kat to
€yxelpiblo odnylwv xpriong oty e18Ikr Brkn.

W Otav GuUAGOOETE TO PNXAvnUa Kal TV TEpIXelpida, dev Tpémel
Vv OKOUWTIATE Bapld avTIKEipEVA TAvw 0T GUOKEUN Kal TV
TepIxeLpida. BydAte Tig pmatapieg.
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9. 0pot gyyunong

M M0 10 v AOyw THETOHETPO LPNAWY TIOLOTIKWY TTPOdIAYPADWY
TapEXETaAl £yy0non 3 ETWV A6 TNV NUEPOUNVIA ayopdg Tou.

W H éyepon aflwoewv eyyunong TMPEMEL va yivetal eviog Tng
npoBeopiag tng eyydnong. H nuepounvia ayopdg eiva
N avaypadopevn atnv anddeiEn ayopdg r oto Seoviwg
OUUTANPWLEVO Kal oppaylopévo Eviumo Tng €yyonong.

B Evtoc tng mpobeapiag g eyyonang n HARTMANN avaAapBdvet
XWwpIC kapia dikr oag empdapuven Ty avtikatdotaon f/kat v
EMOKEVT OAWV TWV PEPWV TNC GUOKELNG IOV TIAPouotdlouy
opAApata VAKoD Kal KaTaoKeuRg. Ao T0 Tapanavw dev
npokUTIToLV a&lWoElC apdtaong g Sidpkelag g eyyonang.

M H ouokeurj poopidetal Hovo yla Tov okomd Tou TeplypadeTal oe
QUTEC TIC 0dnyieC Xprong.

W BAGBeg mou TpokuTTouy amd akatdAAnAn xprion f pn
€€oualodotnévec emepPaoels otn ouokeur, dev KaAuTrovtal
ano v eyyounon. H eyyonan dev kaAUTTel Ta avaAwolpa pépn
(umatapieg, mepixepida k.Am.) Ot a§uwoelg meplopiloval oty agia
TOU TPOIOVTOC. H umoypéwon ano{npiwong yia enakdAovbeq {npie
amokAgieTal pnTwe.

M 3¢ mepimtwon €yepong a&lwoewy yyonong anooteilete T
0UOKeLn padi pe Ty MEPIXEPIBA Kal TO TARPWC GUPMANPWHEVO Kal
adpaylopévo €yypado eyyonong i Ty anddel§n ayopdc, amevbeiag
1} HEOW TOU EUMOPIKOU AVTITPOGWTIOU, OTO APUOSIO yid T XWwed
0a¢ TUAKa €§UTINPETNONG TIEAATWY.
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10. Ztowyeia emkowwviag yla epuTHpATa

GR

neAATwV

PAUL HARTMANN Hellas A.E.
. BouAiaypévng 140

16674 Mudada - Abriva
www.veroval.gr
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11. Texvikd XapakTneLoTKa

Movtého:

Veroval® BPU 22

Tomog:

GCE606

MéBodog pétpnong:

TAAQVTOOUMETPIKT

E0pog evdeifewv:

0—300 mmHg

E0pog pétpnong:

SuotoAikr mieon (SYS): 50 — 280 mmHg,
AwaotoAikn Tieon (DIA): 30 — 200 mmHg
Suypoc: 40 — 199 maApoi ava Aemtd
Evdéxetal va pnv eivat duvatr n évoei§n
TIHQV €KTOG E0POUG HETPNONG.

EAdyiotn povada
Evdelne

1 mmHg

Texvikd
AkpiBela pérpnong:

Mieon mepixepidag: +/— 3 mmHg,

ZPUYHOG: +— 5 % TG avaypadOpevng
OUXVOTNTAG TAAUWY

KAwikr akpiBela
HéTpnong:

1) OUOKELI| AVTATOKPIVETAL OTIC AMAITHOELS
Tou TtpotuTtou DIN EN 1060-4.
Motonoinon peBodou Korotkoff: paon |
(SYS), pdon V (DIA)
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Tpomog Aettoupyia:

Juvexnc Asttoupyia

OvopaoTkr taon:

DC 6V

Napoyr evépyelag:

4 unatapie aAkaAiov-payyaviou 1,5V (AA/

Mepiyelpida:

Mepixetpida Veroval® yia BPU 22, Nepiyelpida
yla S1apETpo Xeplov amd 22 — 42 ¢cm

Xwpntukdtnta

2 x 100 petpAoeC pe péon T GAwv twv

évavtl BAaBepric
€lopon¢ vepol i
OTEPEWV VAIKWV:

Nigon agpa:

nep. 190 mmHg katd Ty Tpwn pétpnon

Autopat
amevepyomoinon:

1 Aemtd petd o téAog TG pétpnong /
dladopetika 30 Seut.
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LROG) anoBrikevong: ETProEWY Kat Tpwi/Bpadu péon T twv
Teheutaiwy 7 nuepwv
QV,QHEVO“(EVU . 20.000 perprioeic ZuverKeg Oeppokpaaia mepiBarioviog:
apKewa don: Aettovpyiag: +10 °C €wg +40 °C, oxeTIKr Lypacia agpa:
Xwpntkotnta nep. 1.000 petprioeic < 90%, xwpic dnpioupyia cUMTUKVWMATOC,
unatapiac: nieon aépa:
. . . . . . 800 hPa — 1050 hPa
Mpootasia and |aTPIKT} TEXVIKR GUOKEUN TIOU TpododoTEiTal
NAeKTpOTANct: EOWTEPIKA ME PELA (OVO €V JuvOrKeg Oeppokpaaia mepiBariovog:
Xpnotpomotobvral pratapieq). E€Gptnua anoBrikevong/ —20°C éwg +55°C, oxetIkr vypacia aépa:
epappoyng: Tomog BF petadopag <90%, XwpiC SNUIoLPYIA CUUTUKVUATOG
KAdon mpootaoiag | IP21 (xwpic mpootaaia évavtt vypaaiag) Telplakog aplBuog: | oty umodoyr pmataplwy

Maparopnr ota

IEC 60601-1- [EC 60601-1-2

mpdtuma: (e oupdwvia pe to CISPR11, IEC 61000-4-
2, IEC 61000-4-3, IEC 61000-4-8)

Bapog: nep. 2209 (xwpic pmatapieq)

Awotaoelg: nep. 134(M) x 48(M) x 91(Y) mm
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NOULKEG amALTGELS KAl KATEVOUVTIPLES YPUPUES

M To meoopetpo Bpayiova Veroval® BPU 22 cuppopduvetat Tpog
¢ eupwaikéS mpodlaypadég Omws autég opidovtat atnv odnyia
93/42/EOK yia T 1aTpoTEXVOAOYIKA TIPOIdVTA Kal GEPEL TO Orpa
ouppopdwang CE.

B H ouokeur kavorolei, petagd aAAwv, Ti¢ Tpodiaypadéc tou
eupwraikot mpotdmou EN 1060: SUOKEVES n eMeUBaTIKAS
HETPNONG TNG APTNPLAKAG THiEANG — MEPOC 3: ZUUMANPWHATIKES
AMAITACELS YLa NAEKTPONXAVIKA CUOTAPATA METPNONG TNG
aptnplakig mieong kabuwg kat to mpotumo IEC 80601-2-30.

W H kAwikr Sokipr Tng akpiBetag g pérpnong Slevepyridnke Pdoe
ToU evpwaikol potdmou EN 1060-4.

W EmmAéov, €KTOG TG OUMPOPGWANG TIPOG TIG VORIKES AMAITATEL,
n Evpwnaikr Etaipeia Ynéptaong (ESH) motomoinae v mapovoa
OUOKELT pe Paon To TPWTOKoAAo ESH-IP2.
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Me emdoragn yia opaApata kat arrayég
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® Certificat de garantie

Ve rova I CO m a Ct Karta gwarancyjna
p TapaHUMOHHa KapTa

BPU 22 ‘Eyypago gyybneng

Tensiometru pentru brat

Naramienne urzadzenie do pomiaru ci$nienia krwi

Anapar 3a Ha Kp Ha pbKata

Haji nakeTA

Mesopetpo Bpayiova

Data cumpdrdrii - Data zakupu - [lata Ha 3aKynyBaHe - Huepopnvia ayopdg

Numar de serie (consultati compartimentul pentru baterii) - Numer seryjny
(patrz schowek na baterie) - Cepuen Homep (BX. 0TAeneHueTo 3a G6arepunte)
- Zelplakog aptBpog (BAéne umodoyr pratapLov)

Motivul reclamatiei - Powod reklamacji - OcHoBanue 3a peknamauus - Attia
EMOTPOPIC

Stampila vanza i - Pieczatka y - MeyaT Ha Tbproseua -
L, . N
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