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Stimata clienta, stimate client,

Va multumim ca ati achizitionat acest tensiometru de la firma HARTMANN.
Veroval® duo control este un produs de calitate pentru masurarea complet
automata a tensiunii arteriale la nivelul bratului persoanelor adulte, potrivit atat
pentru uz clinic, cat si pentru uz la domiciliu. Fara reglaj prealabil si printr-un
proces de umflare automata si confortabila a mansetei, acest dispozitiv permite
0 masurare usoara, rapida si sigura a tensiunii arteriale sistolice si diastolice,
precum si a frecventei pulsului. Tensiometrul detecteaza, de asemenea,
eventualele ritmuri cardiace neregulate.

Cu ajutorul cablului USB ce face parte din pachetul livrat, tensiometrul poate
fi conectat la un PC. Valorile masurate pot fi analizate pe un PC cu ajutorul
software-ului Veroval® medi.connect.

Va dorim multa sanatate!

de prima intrebuintare, intrucat masurarea corectd a tensiunii arteriale @
este posibila doar printr-o manipulare corespunzatoare a dispozitivului.

Aceste instructiuni sunt menite sa va familiarizeze inca de la inceput cu pasii

individuali necesari pentru masurarea tensiunii arteriale cu ajutorul

tensiometrului pentru brat Veroval® duo control. De asemenea, ele cuprind

sugestii utile si importante, astfel incat sa puteti obtine un rezultat de incredere

pe care sa il adaugati la profilul personal al tensiunii arteriale. Utilizati acest

dispozitiv in conformitate cu instructiunile de utilizare. Pastrati cu grija

instructiunile si puneti-le la dispozitia celorlalti utilizatori. Verificati daca

ambalajul dispozitivului este intact si continutul acestuia este complet.

@ Va rugam sa parcurgeti aceste instructiuni de utilizare cu atentie inainte

Continutul ambalajului:

« Tensiometru

+ Manseta pentru brat

« 4x baterie AAde 1,5V

+ (Cablu USB

« FEtui

« Instructiuni de utilizare cu certificat de garantie
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Tehnologia Duo Sensor

tehnologii profesionale de masurare: tehnologia oscilometrica

si tehnologia Korotkoff. In timp ce majoritatea tensiometrelor
Technology automate utilizeaza exclusiv tehnologiq oxi_lometric?, tehnologia
"27) Duo Sensor foloseste complementar principiul de masurare
Korotkoff, de maxima precizie, utilizat si de cdtre medici pentru masurarea
tensiunii arteriale. Aceasta metoda se caracterizeaza printr-o acuratete deosebita
a rezultatelor, chiar si in cazul pacientilor cu diverse tulburari de ritm cardiac.

(f?\ : ) Tehnologia de ultima generatie Duo Sensor combina doua

Duo Sensor

Medicii folosesc stetoscopul pentru a asculta sunetele Korotkoff, ceea ce ii ajuta
la determinarea tensiunii arteriale; tensiometrul Veroval® duo control face exact
acelasi lucru prin intermediul unui microfon incorporat.

Astfel, tehnologia Duo Sensor ofera rezultate exacte, fiind totodata usor
de utilizat.

Tehnologia Comfort Air

Cu ajutorul tehnologiei Comfort Air, valoarea sistolica este
estimatd incd din timpul umflarii mansetei si, pe baza acesteia,
presiunea de umflare se adapteaza la valoarea necesara pentru
SOV masurarea tensiunii arteriale. Aceasta adaptare sporeste
TECHNOLOGY S LT .

confortul in timpul masurarii la nivelul bratului.
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Tensiometru

1 Ecran LCD generos, luminat

2 Tasta START/STOP

3 Tasta de memorie Utilizator 1
4 Tasta de memorie Utilizator 2
5 Mufa de conectare a mansetei
6 Compartiment pentru baterii

7 Port USB

8 Mufd pentru conectare la priza

Manseta

9 Manseta Secure fit (a) cu instructiuni de aplicare (b)
10 Clapeta de prindere pentru fixarea mangetei
11 Scala gradata pentru reglarea corecta a mangetei
12 Dispozitiv de conectare a mansetei
13 Furtun extra lung al mangetei
@ 14 Decupaj in zona de flexie a cotului, pentru o aplicare corecta si sigurd @

Ecran

15 Tensiune sistolica

16 Tensiune diastolica

17 Frecventa pulsului

18 Simbol care se aprinde intermitent pe timpul masurarii si determinarii pulsului

19 Ritm cardiac neregulat

20 Masurare oscilometrica

21 Masurare Korotkoff

22 Sistem semafor pentru valorile dvs. / bara de progres

23 ,Masurare OK"/ controlul pozitiei mansetei/simbol de confirmare
a pozitiei de repaus

24 Simbol pentru temperatura

25 Memoria utilizatorului

26 Simbol pentru baterii

27 Valoare medie (A), dimineata (AM), seara (PM) / numarul pozitiei
de memorare

28 Afisaj data si ora
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2. Indicatii importante

Respectati instructiunile de utilizare

Atentie
Fara protectie la umiditate

A se feri de umezeala

> E>Q

Limita de temperatura

®,

Limita de umiditate a aerului
Protectie impotriva socului electric

Eliminati ambalajul respectand prevederile de mediu

=

Eliminati ambalajul respectand prevederile de mediu

Simbol pentru identificarea dispozitivelor electrice si electronice

A =

Marcaj conform Directivei 93/42/CEE privind dispozitivele medicale

———= Curent continuu
Producator
Numarul lotului

Numar/Cod de referinta

Indicatie privind eliminarea pentru carton

2 EEE

Numar de serie
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A Indicatii importante privind utilizarea

Indicatie:

Veroval® duo control este un tensiometru pentru brat complet automat,
non-invaziv si reutilizabil, conceput pentru monitorizarea tranzitorie a tensiunii
arteriale sistolice si diastolice, precum si a frecventei pulsului, la persoane adulte,
care poate fi utilizat in egala masura de nespecialisti si de specialisti in sanatate,
in mediul clinic sau la domiciliu.

m Utilizati dispozitivul exclusiv pentru masurarea tensiunii arteriale la nivelul
bratului. Nu aplicati manseta pe alte portiuni ale corpului.

W Folositi numai manseta livrata sau o manseta de schimb originald. In caz
contrar, valorile masurate vor fi incorecte.

m Utilizati dispozitivul numai la persoane la care circumferinta bratului se inscrie
in intervalul specificat.

m Dacad valorile masurate sunt neobignuite, repetati masurarea.

m Nu lasati niciodatd dispozitivul nesupravegheat in prezenta copiilor mici sau
a persoanelor care nu au capacitatea de a-I utiliza singure. Exista pericolul
unei strangulari prin infasurarea cu furtunul mansetei. De asemenea,
prin inghitirea pieselor mici care s-au desprins de pe dispozitiv, se poate
declansa o criza de asfixiere.

m Nu efectuati in niciun caz masurdri ale tensiunii arteriale la nou-nascuti,
bebelusi si copii mici.

m Nu aplicati mangeta pe o rand, deoarece starea acesteia se poate agrava.

m Nu folositi manseta la persoane care au suferit o mastectomie.

B Retineti ca presiunea generata prin umflarea mansetei poate duce la o
perturbare provizorie a dispozitivelor medicale folosite simultan la acelasi
brat.

W Tensiometrul nu trebuie utilizat in asociere cu un dispozitiv chirurgical cu
inalta frecventa.
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W La pacientii carora li se administreaza tratament intravascular in brat sau
care au un acces arteriovenos pe brat (de exemplu, un sunt arteriovenos),
masurarea tensiunii arteriale la respectivul brat poate produce vatamari.
Nu folositi niciodata manseta la bratul afectat de astfel de conditii.

m in timpul umflarii mansetei, este posibil sa fie afectatd capacitatea de a
utiliza bratul respectiv.

B Atunci cand efectuati masuratoarea asupra propriei persoane sau asupra
unei alte persoane, aveti grija ca utilizarea tensiometrului sa nu afecteze
mult timp circulatia sangelui.

B Masuratorile prea dese intr-un interval scurt de timp, precum si presiunea
neintrerupta a mansetei pot intrerupe circulatia sangelui si pot provoca
vatamari. Faceti pauzd intre mdsurdri si nu rasuciti furtunul de aer. Dacd
dispozitivul se defecteaza, indepartati manseta de pe brat.

W Dacd apare suspiciunea unei reactii alergice cutanate la bratul pe care se
utilizeaza mangeta, intrerupeti utilizarea si consultati un medic.

m Consultati obligatoriu medicul pentru a afla daca si cand este permis sa
utilizati tensiometrul la paciente insarcinate care sufera de preeclampsie.

@ W Dispozitivul nu este destinat utilizarii in vehicule (de exemplu, in ambulante) @
siin elicoptere.

A Indicatii importante privind masurarea independenta

m Chiar si modificarile minore ale factorilor interni si externi (de exemplu,
respiratia profunda, alimentele stimulante, vorbitul, emotiile, factorii climatici)
provoaca oscilatii ale tensiunii arteriale. Astfel se explica de ce la cabinetul
medical sau la farmacie se obtin, adesea, valori diferite ale tensiunii arteriale.

B Rezultatele masurarii depind, in primul rand, de locul si pozitia masurarii
(sezand, stand in picioare, intins). Acestea mai sunt influentate, de exemplu,
de efort si de starea psihologica a pacientului. Pentru a obtine valori
comparabile, realizati masurarea in acelasi loc si in aceeasi pozitie.

m Afectiunile cardiovasculare pot provoca masurari eronate, respectiv pot afecta
acuratetea masurarii. Acelasi lucru se intampla si atunci cand tensiunea
arteriala este foarte scazutd, in cazul diabetului, al tulburarilor circulatorii sau
al tulburdrilor de ritm cardiac, precum si atunci cand intervin frisoane sau
un tremor.

10
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Consultati-va cu medicul dvs. inainte de a va masura independent
tensiunea arteriala, daca...

B sunteti insarcinata. Tensiunea arteriala se poate modifica in timpul sarcinii.
in cazul aparitiei hipertensiunii arteriale, controlul periodic este deosebit
de important, intrucat valorile crescute ale tensiunii arteriale pot influenta
dezvoltarea fatului. Consultati intotdeauna medicul, in special in caz de
preeclampsie, pentru a afla daca si cand este nevoie sa va masurati independent
tensiunea arteriald.

m suferiti de diabet, de tulburari ale functiei hepatice sau de ingustarea vaselor
de sange (de exemplu, arterioscleroza, boald arteriala periferica ocluziva) sau
prezentati alte afectiuni preexistente sau anomalii ale organismului: in aceste
cazuri pot apdrea valori masurate deviante.

m suferiti de anumite boli de sange (de exemplu, hemofilie) sau de tulburari grave
de circulatie sau luati medicamente anticoagulante.

W urmati tratament prin dializa sau luati medicamente care impiedica coagularea
sangelui (anticoagulante), inhibitori ai agregarii plachetare sau steroizi.

W purtati un stimulator cardiac: in acest caz, pot aparea valori masurate deviante.
@ Tensiometrul nu are nicio influentd asupra stimulatorului cardiac. Retineti faptul @
cd valoarea afisata a pulsului nu poate fi consideratd un etalon de verificare a
frecventei stimulatorului cardiac.

W aveti tendinta sa va invinetiti usor si/sau aveti o sensibilitate la durerea cauzata
de presiune.

m suferiti de tulburdri grave de ritm cardiac sau aritmii ori de fibrilatie atriala (Afib).

W Aparitia frecventd a acestui simbol 2 poate indica existenta unei tulburari
de ritm cardiac, respectiv a unei aritmii. Contactati medicul in acest caz. Prin
utilizarea tehnologiei de masurare cu senzor dublu, aparatul este conceput
special pentru pacientii cu tulburari de ritm cardiac, insa in cazurile extrem de
grave (tulburdri severe ale ritmului cardiac, aritmii si fibrilatii atriale) nu poate fi
exclus riscul unor masurdtori eronate. Consultati medicul pentru a stabili daca in
situatia dvs. este indicata masurarea independenta a tensiunii arteriale.

m Valorile masurate determinate de dvs. independent au numai rol informativ,
ele neputand inlocui un control medical! Discutati valorile masurate cu medicul
dvs. si nu luati in niciun caz decizii de natura medicala (de exemplu, privind
administrarea de medicamente sau dozarea acestora) bazate numai pe aceste
valori!

"
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B Masurarea tensiunii arteriale nu este o forma de tratament! Prin urmare, nu
interpretati independent valorile masurate si nici nu le utilizati pentru a va trata
independent. Efectuati masuratorile in conformitate cu indicatiile medicului dvs.
si aveti incredere in diagnosticul acestuia. In consecinta, urmati tratamentele
medicamentoase prescrise de medic si nu modificati niciodata dozele din proprie
initiativa. Stabiliti impreuna cu medicul dvs. care este momentul din zi in care
este cel mai indicat sa va masurati tensiunea arteriala.

Se considera ritm cardiac neregulat atunci cand ritmul inimii deviaza cu
mai mult de 25 % de la valoarea medie. Contractia muschiului cardiac
este declansata de semnale electrice. O tulburare a acestor semnale
electrice poarta numele de aritmie. Aceasta poate fi provocata de
anumite predispozitii ale organismului, stres, inaintarea in varsta,
insomnii, epuizare etc. Numai medicul poate stabili daca ritmul cardiac
neregulat este consecinta unei aritmii.

Tulburarile de ritm cardiac sunt dereglari ale secventei normale a batdilor inimii.
in cazul acestora este important de determinat dacé o persoana sufera de aritmii

@® usoare sau severe. Acest lucru poate fi constatat doar in urma unei consultatii @®
speciale in cabinetul medicului.

A Alimentarea cu curent (baterii, adaptor pentru priza)
W Tineti cont de semnul de polaritate pozitiva (+) si negativa (-).

W Este indicat sa folositi in exclusivitate baterii de buna calitate (consultati
indicatiile capitolului 13, ,Date tehnice"). Capacitatea de masurare indicata nu
poate fi garantata pentru baterii cu capacitate mai mica.

m Nu combinati niciodata bateriile noi cu cele vechi sau baterii de fabricatie
diferita.
m indepartati fara intarziere bateriile uzate.

B Atunci cand simbolul baterie @ se aprinde permanent, trebuie sa inlocuiti
bateriile.

m Inlocuiti intotdeauna toate bateriile simultan.

W Dacad dispozitivul nu este folosit vreme indelungatd, bateriile ar trebui scoase
pentru a evita eventualele scurgeri in interiorul compartimentului pentru
baterii.

m Daca folositi dispozitivul cu un adaptor pentru prizd, pozitionati dispozitivul
astfel incat sa puteti intrerupe curentul oricand doriti.

12
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A Indicatii privind bateriile

W Pericol de inghitire
Copiii mici ar putea inghiti bateriile si s-ar putea ineca. De aceea, nu lasati
bateriile la indemana copiilor mici!

W Pericol de explozii
Nu aruncati bateriile in foc.

W Bateriile nu trebuie reincarcate si nici scurtcircuitate.
B Daca se intampla sa se scurga lichid dintr-o baterie, puneti-va manusi de
protectie si curatati compartimentul pentru baterii cu o carpa uscata. Daca

lichidul dintr-o baterie intra in contact cu pielea sau cu ochii, curatati zona
afectata cu apa si, daca este cazul, solicitati asistenta medicala.

W Protejati bateriile de caldurd excesiva.
m Nu demontati, nu deschideti si nu desfaceti bateriile.

@ A Indicatii de siguranta privind dispozitivul @

B Acest tensiometru nu este etans la apa!

B Acest tensiometru contine componente electronice de nalta calitate si
precizie. Acuratetea valorilor masurate si durata de viata utila a dispozitivului
depind de o0 manipulare atenta a acestuia.

B Protejati dispozitivul de socuri, lovituri sau vibratii puternice si nu il lasati sa
cada pe sol.

m Nu indoiti si nu rasuciti excesiv manseta si furtunul de aer.

m Nu deschideti niciodatd dispozitivul. Este interzisa modificarea, dezasamblarea
sau repararea dispozitivului de cdtre utilizator. Reparatiile trebuie efectuate
doar de catre specialisti autorizati.

m Nu umflati niciodata manseta daca aceasta nu a fost aplicata corect pe brat.

m Utilizati dispozitivul doar cu mansetele pentru brat aprobate pentru acesta.
In caz contrar, dispozitivul poate fi deteriorat la interior sau la exterior.

B Furtunul mansetei trebuie sa fie scos din dispozitiv doar prin tragere de
conectorul corespunzator. Nu trageti niciodata de furtun!

m Nu expuneti dispozitivul la temperaturi extreme, umiditate, praf, scame sau
razele directe ale soarelui, deoarece acestea pot provoca erori de functionare.

13
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m Nu lasati la indemana copiilor ambalajul, bateriile si dispozitivul.

B Protejati dispozitivul si manseta de animalele de companie, pentru a evita
deteriorarile.

B Respectati conditiile de depozitare si exploatare din capitolul 13, ,Date
tehnice”. Depozitarea sau folosirea in afara intervalelor de temperatura
si umiditate specificate poate afecta acuratetea masurarii, precum si
functionarea dispozitivului.

m Dacad dispozitivul a fost depozitat in conditii ce depasesc limitele minime/
maxime prevazute, trebuie sa asteptati cel putin 2 ore inainte de a-l utiliza
in conditiile de exploatare specificate (capitolul 13) sau la o temperatura
ambientala de 20 °C.

m Nu utilizati dispozitivul in medii cu risc de explozie provocat de gaze
inflamabile sau de concentratia ridicatd de oxigen.

m Nu utilizati dispozitivul in apropierea campurilor electromagnetice de mare
intensitate si tineti-l la distanta de instalatii radio si telefoane mobile.
Dispozitivele portabile si mobile de inalta frecventa si de comunicare, precum
telefoanele si telefoanele mobile, pot afecta functionarea acestui dispozitiv

@ electronic medical. @

Indicatii pentru controlul metrologic

Fiecare dispozitiv Veroval® a fost supus de catre HARTMANN unor teste de
verificare riguroase privind acuratetea masurarii si a fost proiectat pentru o
duratd de viata utild indelungatd. in cazul dispozitivelor utilizate profesional,
de exemplu, in farmacii, cabinete medicale sau clinici, recomandam ca la fiecare
2 ani sa se efectueze o verificare metrologica. Tineti cont si de prevederile legale
stabilite in legislatia nationald. Controlul metrologic poate fi efectuat doar de
catre autoritatile competente sau punctele de service autorizate, contra cost.

Indicatii pentru modul de calibrare

Testele de functionare a dispozitivului pot fi efectuate pe om sau folosind un
simulator adecvat. Controlul metrologic implica testarea etanseitatii sistemului
aflat sub presiune si a eventualelor abateri ale valorilor masurate. Pentru
activarea modului de calibrare trebuie sa indepartati cel putin una din baterii.
Dupa aceea, tineti apasata tasta START/STOP si introduceti din nou bateria

in compartimentul ei. Mentineti apasata tasta timp de cateva secunde, pana

i

cand pe ecran apare un " care clipeste. Dupd aceea, puteti sa eliberati tasta

14
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si pe ecran apar doua zerouri consecutive ,5". La cerere, HARTMANN poate
pune oricand la dispozitia autoritatilor competente sau a punctelor de service
autorizate instructiunile de control metrologic.

Indicatii privind eliminarea ca deseu

W Pentru a proteja mediul inconjurator, bateriile uzate nu se vor arunca
impreuna cu deseurile menajere. Respectati normele de reciclare valabile sau
apelati la centrele publice de colectare.

B Acest produs intra sub incidenta Directivei europene 2012/19/UE privind
deseurile de echipamente electrice si electronice si este marcat corespunzator.
Nu aruncati niciodata dispozitivele electronice impreuna cu deseurile
menajere. Va rugam sa va informati cu privire la dispozitiile locale referitoare
la eliminarea corecta a produselor electrice si electronice. Eliminarea
corecta serveste la protectia mediului inconjurator si a sanatatii umane. ﬁ

|

3. Informatii despre tensiunea arteriala
Pentru determinarea tensiunii arteriale trebuie masurate doua valori:

(O] W SYS — Tensiunea arteriala sistolica (valoarea superioara): aceasta este generata (O}

atunci cand inima se contracta, iar sangele este pompat in vase.

B DIA — Tensiunea arteriald diastolica (valoarea inferioara): este prezenta atunci
cand inima este dilatata si se umple din nou cu sange.

W Valorile masurate ale tensiunii arteriale se exprima in mmHg.

Pentru 0 mai bund evaluare a rezultatelor, pe partea stanga a tensiometrului

Veroval® duo control se afiseaza un indicator direct al rezultatelor sub forma de

sistem semafor colorat, cu ajutorul caruia se poate interpreta mai usor valoarea

masurata. Organizatia Mondiald a Sanatatii (OMS) si Societatea Internationala

pentru Hipertensiune (ISH) au stabilit urmatoarea clasificare a valorilor tensiunii

arteriale:
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Indicator al Tensiune Tensiune Recomandare
rezultatelor sistolica diastolica
rosu Hipertensiune peste peste Consultati
arteriala de 179 mmHg 109 mmHg medicul
gradul 3
portocaliu Hipertensiune 160—-179 mmHg  100—
arteriald de 109 mmHg
gradul 2
galben Hipertensiune 140-159 mmHg 90-99 mmHg  Control medical
arteriala de periodic
gradul 1
verde Limita valorii 130—139 mmHg  85—89 mmHg
normale
verde normal 120-129 mmHg 80-84 mmHg  Auto-evaluare
verde optim pand la pand la
119 mmHg 79 mmHg

Sursa: WHO, 1999 (Organizatia Mondiala a Sanatatii)

W Se vorbeste despre o hipertensiune arteriala (tensiune arteriala crescuta) clard
atunci cand, la masurarea tensiunii arteriale, valoarea sistolica este de minim
140 mmHg si/sau valoarea diastolica este de minim 90 mmHg.

min general, se vorbeste de tensiune arteriala scazuta (hipotensiune), atunci
cand valoarea tensiunii arteriale este sub 105 cu 60 mmHg. Aceasta limita
dintre tensiunea arteriala normald si cea prea scazuta nu este, totusi,
reglementata la fel de exact ca limita de sus, in directia tensiunii arteriale
crescute. Hipotensiunea arteriala se poate manifesta prin simptome ca
ameteald, senzatie de oboseala, tendinta catre lesin, tulburdri de vedere
sau frecventd crescuta a pulsului. Pentru a va asigura ca hipotensiunea sau
simptomele acesteia nu reprezinta cumva manifestari asociate altor afectiuni
grave, trebuie sa consultati medicul.
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0 Valorile permanent ridicate ale tensiunii arteriale cresc cu mult

riscul de aparitie a altor probleme de sanatate. Consecintele asupra
organismului, cum sunt infarctul miocardic, accidentele vasculare
cerebrale si leziuni ale organelor, se numara printre cele mai frecvente
cauze de mortalitate in intreaga lume. Prin urmare, controlul zilnic al
tensiunii arteriale reprezinta o mdsura importanta prin care va putei
proteja de aceste riscuri. in special atunci cand apar frecvent valori
crescute sau la limita ale tensiunii arteriale (conform informatiilor din
tabelul de mai sus), trebuie sa le discutati neaparat cu medicul dvs.
(Cu ajutorul software-ului Veroval® medi.connect, puteti sa fi
comunicati foarte usor medicului valorile inregistrate, prin e-mail sau in
format imprimat — consultati capitolul 7, , Transferul valorilor masurate
in Veroval® medi.connect”). Medicul dvs. va lua masurile adecvate.

4. Pregatirea masurarii

@ Introducerea/schimbarea bateriilor @

B Deschideti capacul compartimentului pentru baterii de
pe partea inferioara a dispozitivului (consultati fig. 1).
Montati bateriile (consultati capitolul 13, ,Date
tehnice”). Respectati polaritatea corectd (,+" si ‘
,—) atunci cand introduceti bateriile. Inchideti
compartimentul pentru baterii. Dispozitivul trece :
automat la functia de setare a datei si a orei si, la prima Fig. 1
utilizare, in dreptul zilei apare numarul ,3 " iar in
dreptul lunii apare numarul ,{2". Data setatd automat este astfel
31 decembrie. Acum, setati data si ora, conform descrierii de mai jos.

m Daca apare permanent simbolul de inlocuire a bateriei @, nu se mai poate
realiza nicio masurare si trebuie sa schimbati toate bateriile.

Setarea orei si a datei

Setati neaparat corect data si ora. Numai asa puteti salva si ulterior apela

A corect valorile masurate, impreuna cu data si ora. Aceasta setare este
necesara, de asemenea, pentru utilizarea corecta a tuturor functiilor de
memorie si de evaluare.

B Pentru a accesa modul de setare, reintroduceti bateriile sau tineti apasata
tasta START/STOP ® timp de 5 secunde. Apoi, procedati dupa cum urmeaza:

17
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Data:
231712 Numarul din stanga (reprezentand ziua) clipeste intermitent pe
/5:'\ ! ecran. Prin apdsarea tastelor 2 #)sau 2 () puteti modifica

ziua afisatd. De exemplu, prin apasarea de doud ori a tastei®
() a fost setata data de 29 decembrie. Salvati ziua curenta prin
apasarea tastei START/STOP @.

<~ Acum clipeste intermitent cifra din dreapta, care indicd luna.
BN Puteti seta luna tot prin apasarea tastelor @ (+) si @ (-) si
o puteti memora cu tasta START/STOP @.

o . Acumvaaparea pe ecran anul 2018. Puteti modifica si acest
28 8- afisaj conform procedurii descrise mai sus si il puteti confirma
cu ajutorul tastei START/STOP @.

Ora:
o In continuare puteti seta ora. Pe ecranul care afiseaza ora
i€ oo 12:00 clipeste numarul din stanga. Dupa ce ati setat ora
@ corectd salvati cu tasta START/STOP @. @

o e Acum clipeste numarul din dreapta. Aici puteti modifica afisajul
@ B0 minutelor si puteti confirma cu tasta START/STOP @.

Cand schimbati bateriile, valorile masurate pana atunci raman
inregistrate. Data rdmane de asemenea memorata, setarea orei trebuie
efectuata insa din nou.

18
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5. Masurarea tensiunii arteriale

5.1 Cele 10 reguli de aur pentru masurarea tensiunii arteriale

Masurarea tensiunii arteriale este influentatd de mai multi factori. Aceste zece
reguli generale va ajuta sa efectuati corect masurarea.

|

. _5min| 1. Odihniti-vd aprox. 5 minute inainte de a vd masura
tensiunea. Chiar si munca de birou conduce la cresterea
tensiunii arteriale, in medie, cu aprox. 6 mmHg in cazul
valorii sistolice si 5 mmHg in cazul celei diastolice.

2. 5 L |n

2. Nu fumati si nu consumati cafea timp de o ora inainte
de masurare.

3. Nu masurati tensiunea cand simtiti nevoia imperioasa de
a urina. Vezica plind, aflata sub presiune, poate duce la
cresterea tensiunii cu aprox. 10 mmHg.

Masurati tensiunea pe bratul complet dezgolit, in pozitie
asezat confortabil, cu spatele drept. Asigurati-va cd factori
precum rularea manecii nu afecteaza circulatia sangelui.

5. La folosirea unui tensiometru pentru incheietura mainii,
tineti manseta la inaltimea inimii in timpul mdsuratorii.
N o La tensiometrele pentru brat, manseta se pozitioneaza
S automat la inaltimea corecta.

6. Nu vorbiti si nu va miscati in timpul masurarii. Vorbitul
% creste valorile masurate cu aprox. 6~7 mmHg.

. Asteptati cel putin un minut intre doua masuratori, pentru
ca presiunea din vase sa revina la starea initiala, permitand
repetarea masurarii.

~

3
S

<
Ca
€
0
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8. Inregistrati intotdeauna comod si simplu valorile masurate
impreuna cu data, ora si tratamentul medicamentos urmat,
folosind Veroval® medi.connect.

9. Masurati-va cu regularitate tensiunea arteriala.
Chiar daca valorile s-au imbunatatit, ele trebuie controlate

L2\ in continuare.
3:00 10. Masurati intotdeauna la aceeasi ora. Deoarece in cursul

unei zile tensiunea arteriala are aprox. 100.000 de valori
diferite, masuratorile sporadice nu sunt relevante. Numai
madsurarea cu regularitate la aceeasi ora, pe o perioada mai

Q-0 . . o . . .
2:00 lunga de timp, permite o evaluare reala a valorilor tensiunii
arteriale.
@ 5.2 Pozitionarea mansetei @
m inainte de a pozitiona manseta, introduceti dispozitivul de conectare al

mansetei in mufa pentru manseta de pe partea stanga a dispozitivului.
m Nu strangeti, presati sau rasuciti furtunul mansetei prin actiune mecanica.

B Masurarea trebuie efectuata pe bratul gol. Daca manseta este complet
desfacuta, introduceti capatul mangetei prin brida din metal, astfel incat sa
se formeze un lat. Sistemul de inchidere cu arici trebuie sa se afle pe partea
exterioard. Prindeti manseta de clapeta de prindere A (consultati fig. 1) si
pozitionati-o pe brat.

M

Fig. 2

20
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m Decupajul B (consultati fig. 2) de pe manseta aflat pe partea opusa clapetei de
prindere, ar trebui sa se aseze in zona plicii cotului. Furtunul trebuie pozitionat
pe mijlocul plicii cotului, orientat inspre palma.

m indoiti usor bratul, prindeti capatul liber al mansetei si infasurati-| strans pe
brat, fixandu-I cu ajutorul sistemului de inchidere cu arici.

Mangeta trebuie sa fie stransa bine, dar nu foarte fix. Trebuie sa puteti
introduce doua degete intre brat si manseta. Aveti grija ca furtunul sa nu
fie rasucit sau deteriorat.

Important: Pozitionarea corecta a mansetei este o conditie esentiala pentru
A obtinerea unor rezultate exacte. Marcajul de marime desenat pe manseta
va ajuta sd alegeti mangeta cu dimensiunea potrivita. Sageata alba trebuie
sa indice 0 zona de pe scala de marimi. Daca ea se situeaza in afara scalei,
nu se mai poate garanta obtinerea unui rezultat corect al masurdrii si este
necesara o alta marime de mangeta (consultati capitolul 10, ,Accesorii”).

Acest dispozitiv Veroval® inovator, cu tehnologia Comfort Air, asigura
o masurare confortabild. Presiunea individuald de umflare este
determinata independent la fiecare masurare si depinde de tensiunea

@ sistolica respectiva. @

5.3 Efectuarea masurarii

B Este indicat sa efectuati masurarea intr-un loc linistit si in pozitie sezanda,
relaxata si confortabila.

B Masurarea se poate face fie la bratul drept, fie la cel stang. Recomandam
madsurarea la bratul stang. Pe termen lung este indicat sa efectuati masurarea
la bratul la care se obtin valori mai ridicate. Totusi, daca se obtin valori foarte
diferite intre cele doua brate, intrebati medicul ce brat sa folositi pentru
madsurare.

B Masurati mereu la aceeasi mana si asezati antebratul relaxat pe un suport.

B Recomandam madsurarea tensiunii arteriale din pozitie sezanda, avand spatele
sprijinit de spatarul scaunului. Asezati ambele talpi pe sol, una langa cealalta.
Picioarele nu trebuie sa stea incrucisate. Asezati antebratul cu palma in sus,
relaxat, pe un suport si asigurati-va cd mangeta este pozitionata la inaltimea
inimii.

m Nu va masurati tensiunea arteriald imediat dupa baie sau dupa sport.

m Nu mancati, nu beti si nu faceti efort fizic 30 de minute inainte de masurare.

W Asteptati cel putin un minut intre doud masurari.

21
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5.4 Inceperea masurarii

m Nu incepeti masurarea decat dupa pozitionarea mangetei, deoarece, in caz
contrar, mangeta ar putea fi deteriorata de presiunea inalta generata.
Apasati tasta START/STOP @. Afisarea tuturor segmentelor de pe afisaj, urmata
de afisarea orei si a datei, indicd faptul ca dispozitivul a efectuat o testare
automata si este pregatit pentru masurare.

m Verificati completitudinea segmentelor de pe afisaj.

)38/

m Dupa circa 3 secunde, manseta se umfla automat. Daca aceasta presiune de
umflare nu este suficienta sau daca masurarea este deranjata, dispozitivul
continua sa pompeze in pasi de 30 mmHg pana la atingerea unei valori
superioare, adecvate, a presiunii. in timpul umfl3rii, urca simultan si
indicatorul rezultatului de pe partea stanga a ecranului. (Daca pulsul
nu este detectat, dispozitivul pompeaza pana la o valoare maxima de
aprox. 180 mmHg.)

O Dacd, de principiu, aveti nevoie de o presiune de umflare mai mare,

puteti evita procedura de umflare repetata, mentinand apasata tasta
START/ STOP @ albastra dupd inceperea procesului de umflare pana se
atinge presiunea dorita a mansetei. Aceasta ar trebui sa se situeze cu
aprox. 30 mmHg peste valoarea sistolica (superioara).

W Atunci cand manseta este pozitionata suficient de strans pe brat, pe ecran
apare simbolul manset ®. Daca pe ecran nu apare simbolul manseta,
manseta nu este pozitionatd suficient de strans si, dupa cateva secunde,
pe ecran este posibil sd apara, suplimentar, mesajul de eroare ,Err-2".
Respectati instructiunile de la punctul 5.2 de mai sus pentru pozitionarea
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mangetei, precum si indicatiile din capitolul 8, ,Explicatii pentru mesajele de
eroare” si repetati masurarea.

Important: In timpul intreqului proces de mésurare nu aveti voie sa va
miscati sau sa vorbiti.
m Dupa atingerea presiunii de umflare necesare, trei semnale acustice scurte
indica inceperea masurarii.
m in timp ce presiunea din mansetd scade, pe ecran apare intermitent simbolul
inima Q si se afiseaza presiunea in scadere din manseta.

Puteti urmari progresul masurarii pe bara de progres. Aceasta va
afisa o crestere in timpul umflarii mansetei si va descreste in timpul
efectuarii masuratorii. In acelasi timp vor fi afisate si simbolurile celor
doua metode de masurare ale tehnologiei Duo Sensor. Acestea indica
functionarea corecta a senzorilor. Simbolul inimd arata frecventa
pulsului, care este de asemenea masurata.

m Masurarea se incheie atunci cand se aude un semnal acustic lung. Dupa
(O] incheierea masurarii, pe ecran apar simultan valoarea sistolica si cea diastolica (O}
a tensiunii arteriale, precum si frecventa pulsului, afisata dedesubt (consultati
fig.).

) Veroval®

DUO CONTROL

L o I | Nl
L 8 '

m Doar atunci cand dispozitivul Veroval® duo control nu detecteaza o miscare
sesizabila a corpului in timpul masurarii, de exemplu, o miscare a mainii,
a bratului sau a trunchiului, pe ecran apare simbolul A . Daca simbolul de
confirmare a pozitiei de repaus nu apare, este posibil ca valorile masurate sa
fie influentate de miscarea corpului. De aceea, respectati cele 10 reguli de aur
(consultati capitolul 5.1) si repetati masurarea.
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m Simbolul ,Masurare OK”" {{®= 4] apare complet pe ecran numai daca
manseta este aplicata suficient de strans si, in acelasi timp, daca dispozitivul
nu detecteazd nicio miscare sesizabild a corpului in timpul masurarii.

m Daca pe ecran apar simbolurile 8" sau 8., temperatura ambientald a fost prea
ridicatd sau prea scazuta in timpul masurarii, ceea ce poate genera valori
anormale ale tensiunii arteriale. In acest caz, respectati cele 10 requli de aur
(consultati capitolul 5.1) si repetati masurarea in conditii de temperatura mai
apropiate de nivelul optim.

B Pe langa valonle masurate se afiseaza ora, data, memoria utilizatorului
corespunzator 2 sau 2 si numarul aferent din memorie (de exemplu, [M] 05).
Valoarea mdsurata se asociaza automat memoriei utilizatorului respectiv. Cat
timp se afiseaza rezultatul masurdrii, aveti posibilitatea sa asouatl valorile
cu memoria utilizatorului corespunzator, prin apdsarea tastei 2 sau @. Daca
nu se realizeaza nicio asociere, valoarea masurata se salveaza automat in
memoria utilizatorului afisata.

m Cu ajutorul indicatorului rezultatelor de pe partea stanga a ecranului, puteti
evalua rezultatul masurdrii (consultati tabelul din capitolul 3, ,Informatii
despre tensiunea arteriala”).

W Pentru a opri dispozitivul, apasati tasta START/STOP @; in caz contrar,
dispozitivul se opreste automat dupd 3 minute.

B Rezultatul masurarii nu se salveaza daca alimentarea cu energie electricd este
intrerupta fnaintea opririi dispozitivului.

Daca doriti sa intrerupeti masurarea din orice motiv, apasati tasta START/
STOP ®. Procesul de umflare sau de mdsurare este intrerupt si presiunea
scade automat.

m Dacd in partea de jos a ecranului se vede simbolul 'p inseamna ca
dispozitivul a constatat in timpul masurarii un ritm cardiac neregulat, respectiv
o aritmie. Este posibil, insd, ca masurarea sa fi fost afectata de miscarile
corpului sau de vorbit. In acest caz, se recomanda sa repetati masurarea. Daca
acest simbol apare cu regularitate atunci cand va masurati tensiunea arteriala,
va rugam sa va adresati medicului pentru controlul ritmului cardiac.

Utilizarea modului vizitator
Daca Veroval® duo control este utilizat de o terta persoana, se recomanda

utilizarea modului vizitator. Cu ajutorul acestuia, masurareg nu se salveaza in
niciuna dintre cele doua memorii ale utilizatorilor, m sau .
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Astfel se evita riscul introducerii de date eronate in seria de masuratori si
modificarea valorilor medii pentru cei doi utilizatori principali ai dispozitivului.

J— == | Pentru a efectua o masurare in modul

me (21 T l ' ' .. . . .
gy N | l_ vizitator, porniti procesul de masurare prin

) ' apasarea simultana a ambelor taste de
memorie, m si . Nu mai este necesar sa

apasati tasta START/STOP. In timpul masurarii

|

2[%%] ' ‘ @ si dupa sfarsitul acesteia, pe ecran apar
il
J

simultan, pe/ Ianga valorile masurate,
simbolurile @ iz @. Astfel, rezultatele
inregistrate nu sunt alocate unui utilizator
anume, iar valorile nu sunt salvate in memorie.

Siin modul vizitator, oprirea dispozitivului se realizeaza cu ajutorul tastei START/
STOP @. In caz contrar, dispozitivul se inchide automat dupa 3 minute.

6. Functia de memorare

Memoria utilizatorului

W Tensiometrul Veroval® duo control salveaza pana la 100 de masuratori in
memoria fiecarui utilizator. Valoarea cea mai recenta este afisata intotdeauna
impreuna cu data si ora pe pozitia de memorare nr. 1, toate celelalte valori
mai vechi coborand cu un loc. Dupa ocuparea tuturor pozitiilor, la memorarea
unei noi valori este stearsa valoarea cea mai veche

m Dispozitivul dispune de douad taste de memorie, R Siz &, cu aJutorul carora se
pot salva rezultatele masuratorilor pentru d0| utilizatori diferiti. @ reprezinta
valorile masurate ale primului utilizator, iar @, valorile masurate ale celui
de-al doilea utilizator. Dupa ce masurarea a luat sfarsit, fapt indicat printr-un
semnal acustic, aveti posibilitatea sa asociati valoarea masurata CU memoria
unuia dintre cei doi utilizatori, prin apasarea tastei (2 sau . Repartizarea
este posibila atata timp cat valorile sunt afisate pe ecran. Daca nu se face
0 asociere anume, valoarea masurata este salvata automat in memoria pentru
valori masurate afisata.

m impreund cu valorile tensiunii arteriale se salveaza intotdeauna si ora
masurdrii, pentru a putea determina corect media valorilor masurate
dimineata, respectiv seara. Ora salvata pe dispozitiv trebuie sa corespunda,
asadar, orei efective (consultati capitolul 4, ,Setarea orei si a datei”).
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Veroval® duo control dispune de urmdtoarele memorii pentru valori masurate
(conform directivelor ESH):

« fiecare valoare individuala masurata

« valoarea medie a tuturor valorilor masurate ale tensiunii arteriale, pentru
fiecare utilizator in parte

- valoarea medie a valorilor masurate dimineata

« valoarea medie a valorilor masurate seara

Veroval® duo control respecta recomandarile Societatii Europene de
Hipertensiune (European Society of Hypertension, ESH) si diferentiazd
valorile masurate dimineata de cele masurate seara. Aceasta deosebire
este importanta din punct de vedere medical, deoarece tensiunea
arteriala se modifica in cursul unei zile. Avand aceasta informatie,
medicul dumneavoastra poate determina cu mai multa precizie
tratamentul corespunzator.

W Apelarea memoriei se efectueaza prin apasarea tastei R sau @ cand
dispozitivul este in stare oprlta Pentru a vedea valorile din memoria primului
utilizator, apasati tasta R, iar pentru a vedea valorile din memoria celui de-al
doilea utilizator, apasati tasta 5

Valori medii

B Dupa selectarea memoriei unui ut|I|zator pe ecran ==
apare mai intai simbolul aferent, & sau @, si un A", @R IEJ
Se afiseaza valoarea medie a tuturor datelor salvate in m H'—l
memoria utilizatorului respectiv. ) g2

B Prin repetarea apasarii pe tasta @ (respectiv tasta & 0
, daca va aflati in memoria utilizatorului 2) apare wAT IS
valoarea medie a tuturor masuratorilor efectuate yon L-=':|
dimineata, ,AM" (intre orele 00:00 si 11:59), in ultimele B4
7 zile (inclusiv in ziua curenta).

W Prin repetarea apdsarii pe tasta R (respectiv tasta R I:I'I
, dacé va aflati in memoria utilizatorului 2) apare e P ":':'
valoarea medie a tuturor masuratorilor efectuate seara, |, ' '_ 11

" (intre orele 12:00 si 23:59), in ultimele 7 zile 83

(|nc|u5|v in ziua curenta).
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Dacd in memorie nu se gaseste nicio valoare masurata
dimineata sau nicio valoare masurata seara in ultimele o AN
7 zile, la apelarea mediei valorilor masurate dimineata, M -
respectiv seara, pe ecran se afiseazd o linie intrerupta, in --
locul valorilor. Daca in intreaga memorie a dispozitivului
nu se gaseste nicio valoare, la apelarea mediei generale va
aparea, de asemenea, o linie intrerupta.
Valori masurate individuale =D
. o v [} . le) i "
B Prin repetarea apasarii pe tasta m (respectiv tasta , @%“ : ':;ll-'
daca va aflati in memoria utilizatorului 2) se pot apela ] (]
una dupa alta toate valorile din memorie, incepand cu B3

valoarea masurata cel mai recent.

O

@ m Daca la una din mdsurdtori s-a constatat un ritm cardiac neregulat, @
respectiv o aritmie, aceasta informatie A2 va fi salvatd, de asemenea,
si afisata in momentul apelarii valorilor masurate, impreuna cu valoarea
tensiunii arteriale sistolice si a celei diastolice, valoarea pulsului, ora si data.

W De asemenea, impreuné cu valorile masurate individuale se salveaza
simbolurile {032 ], 8" sau 8. (consultati capitolul 5.4), dac acestea au
fost afisate si in timpul masurarii.

W Puteti intrerupe in orice moment vizualizarea valorilor memorate, apasand
tasta START/STOP @. in caz contrar, dispozitivul se opreste in mod automat
dupa 30 de secunde.

| Valorile memorate sunt disponibile si dupa intreruperea alimentarii cu
energie electrica, de ex. prin schimbarea bateriilor.
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Stergerea valorilor memorate

Puteti sterge toate datele salvate pentru o anumita persoana, N \
separat pentru memoria utilizatorului m si memoria utilizatoruluij R g
. In acest scop apdsali tasta memoriei utilizatorului — & l'*L:
corespunzator (™ sau m) Pe ecran apare valoarea medie ,A I, | Sg2
. Acum, daca apasati tasta memoriei utlllzatorulw timp de
4 secunde, afisajul, cu exceptia semnelor (M) si R, respectiv z &
, Incepe sa clipeasca. Daca mentineti apasata tasta de memorie w--- "
inca 4 secunde, toate datele din memoria utilizatorului selectat R mmm
se sterg. Apoi, pe ecran apar linii intrerupte in locul valorilor. -

Stergerea valorilor masurate se poate efectua si atunci cand se
afiseaza ,AM" sau ,PM" prin procedura descrisa mai sus. Si in acest caz se sterg
toate datele din memoria utilizatorului selectat.

Stergerea anumitor valori individuale

Daca doriti sa stergeti anumlte valori, apelati valoarea individuala si apasati tasta

de memorie respectiva @ sau ) timp de 4 secunde, pana cand afisajul incepe

sa clipeasca. Daca mentineti apasata tasta inca 4 secunde, valoarea individuala @
respectiva se sterge.

Daca nu apasati tasta de memorie suficient timp, datele nu se sterg.
Daca stergeti o singura valoare, urmatoarea valoare ca vechime ia locul

valorii sterse. Prin stergerea unei valori masurate, valoarea medie a
seriei respective de valori va fi calculata din nou.
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7. Transferul valorilor masurate in Veroval® medi.connect

W Descdrcati software-ul Veroval® medi.connect de pe site-ul web
www.veroval.ro. Acesta se potriveste cu orice PC pe care ruleaza unul
dintre sistemele de operare Windows 7, 8 sau 10 — atata timp cat acesta
este acceptat oficial de Microsoft.

B Asigurati-va cd tensiometrul este conectat numai la un PC care indeplineste
standardele internationale de securitate (de exemplu, IEC 60950-1).

m Porniti programul si conectati tensiometrul Veroval® duo control la PC, prin
intermediul cablului USB furnizat. Urmati indicatiile din software-ul
Veroval® medi.connect.

In timpul unei masurari nu trebuie sa porniti niciun transfer de date. in
cazul in care cablul USB este conectat in timpul unei masurari sau in
timpul afisarii unei valori masurate, acest rezultat nu se salveaza.

In cazul in care cablul USB este conectat in timpul oricarei activitati sau
afisari efectuate de tensiometru, acesta se opreste imediat.

@ B Doua semnale acustice scurte semnaleaza conexiunea prin USB. Pe ecranul @
tensiometrului se afiseaza ,~L" atata timp cat tensiometrul Veroval® duo
control este conectat prin cablul USB la PC.

-2

m Porniti transferul de date din software-ul pentru PC ,medi.connect”.

m Daca transferul de date nu se realizeaza cu succes, acest lucru este semnalat
in software-ul Veroval® medi.connect. In aceasta situatie, intrerupeti
conexiunea la PC si reporniti transferul de date.

W Functia automata de oprire a tensiometrului este dezactivata in timpul
conexiunii prin USB. De aceea, cablul USB nu trebuie sa ramana conectat in
permanenta, pentru a proteja durata de viata a bateriei.

B Un semnal acustic lung semnaleaza decuplarea cablului USB de la dispozitiv.
Dupa aceea, tensiometrul se opreste imediat, automat.
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8. Explicatii pentru mesajele de eroare

Eroare

Dispozitivul nu
porneste

Manseta nu se

umfla

N Eér
@ — =
/ | AN |
NI

)
— ==
C

/ | AN

Cauze posibile

Bateriile lipsesc, sunt introduse
gresit sau sunt slabite/
descarcate.

Adaptorul pentru priza nu este
conectat corect sau este defect.

Dispozitivul de conectare al
mansetei nu este asezat corect
in mufa dispozitivului.

Tipul de manseta conectata nu
este cel indicat.

Semnalele de masurare nu au
putut fi recunoscute respectiv
nu au putut fi recunoscute
corect.

Prea putine batdi ale pulsului
sau puls prea slab.

Timp de masurare sau rezultate
neobisnuite.

Eroare generala de masurare.

Manseta nu poate fi umflata
sau nu poate fi umflata
suficient de repede.

Manseta a fost pozitionata prea
strans sau prea slab.
Functionare neobisnuita

a senzorului de presiune.

30

IFU_Veroval_dc_SK5_0307651_RO_PL_GR_20091 8.ind@

Remediere

Verificati bateriile, eventual
inlocuiti-le pe cele existente cu
patru baterii noi de acelasi tip.

Asigurati racordul dintre
adaptorul pentru prizd si
mufa, in partea din spate a
dispozitivului.

Verificati racordul dintre
dispozitivul de conectare al
mansetei si mufa de conectare.

Asigurati-va cd se foloseste
numai manseta Veroval® duo
control aprobata si conectorul
aferent acesteia.

Verificati pozitionarea corecta
a mansetei. Nu vorbiti si nu va
miscati in timpul masurarii.

Fixati manseta in asa fel incat
intre manseta si brat sa puteti
introduce lejer doua degete.

Furtunul de aer nu este
racordat corect la dispozitiv.
Verificati pozitia corecta a
dispozitivului de conectare.
Daca aceasta eroare apare
frecvent, inlocuiti manseta cu
una noua.
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Eroare Cauze posibile Remediere
N |,-I‘_ Evacuare prea rapida sau Verificati pozitia corecta a
o prea lentd a aerului in timpul mansetei. Nu va miscati in
- = procesului de masurare. timpul masurarii.
/1 NT Este posibil ca mangeta sa se fi
desfacut sau slabit.
Este posibila si o miscare in
timpul procesului de masurare.
Eroare la evacuarea aerului sau
scadere neobisnuita a presiunii.
Furtunul de aer nu este Verificati pozitia corecta a
conectat corect la dispozitiv sau  dispozitivului de conectare,
este indoit. respectiv verificati daca furtunul
prezinta indoituri.
N ltl‘“ Presiunea de umflare depdseste Repegati mé;urqrea dupa 0
Lrr 300 mmHg. pauza de odihna de cel putin
- 'H{ = De aceea, are loc scaderea 1 minut.
/TN automatd a presiunii.

/

N '
7 AN
(I

Valori masurate
neplauzibile

in cazul in care simbolul
bateriei se aprinde intermitent,
bateriile sunt aproape
descdrcate. Mai pot fi efectuate
doar cateva masurari.

Atunci cand simbolul bateriei
se aprinde permanent, bateriile
sunt descdrcate si trebuie
inlocuite.

Valorile mdsurate neplauzibile
apar adesea atunci cand
dispozitivul nu este folosit
adecvat sau atunci cand s-au
inregistrat erori in procesul de
masurare.
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Trebuie sa aveti la indemana
baterii noi de acelasi tip (tipul
AA/LR06).

Introduceti bateriile noi de
acelasi tip (tipul AA/LR0G).
Apoi, controlati data/ora si,
eventual, repetati setarea
acestora (consultati capitolul 4).

Va rugam sa respectati cele 10
reguli de aur pentru masurarea
tensiunii arteriale (consultati
capitolul 5.1) precum si toate
indicatiile importante din
capitolul 2.

Apoi repetati masurarea.

Daca se inregistreaza in
continuare valori masurate
neplauzibile: contactati medicul
in acest caz!
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W Daca apare un mesaj de eroare, opriti dispozitivul.

m Verificati cauzele posibile si respectati cele 10 reguli de aur (capitolul 5.1),
precum si indicatiile privind masurarea independenta din capitolul 2, ,Indicatii
importante”.

W Relaxati-va 1 minut si apoi masurati din nou.

9. intretinerea dispozitivului

m Curatarea tensiometrului se face doar cu o laveta moale, umezita usor.
Nu folositi diluanti, alcool, detergenti sau solventi.

B Manseta poate fi curatata cu grija folosind o laveta usor umezitd si o solutie
de sapun delicat. Nu scufundati complet manseta in apa.

m in special daci dispozitivul are mai multi utilizatori, se recomandé ca manseta
sa fie curatata si dezinfectatd regulat, respectiv dupa fiecare utilizare, pentru
a evita infectiile. Dezinfectarea, in special pe partea interioara a mansetei,
trebuie sa se realizeze prin stergere cu dezinfectant. Pentru dezinfectarea
aparatului si a mansetei se poate utiliza alcool izopropilic in concentratie
de 70 % (substanta activa 2-propanol). Alti dezinfectanti specifici, adecvati
@ pentru utilizarea in acest caz, se gasesc pe pagina noastra Web (capitolul 12). @

W Pentru protectie, puteti sa pastrati tensiometrul si manseta impreuna cu
instructiunile de utilizare in etuiul primit odata cu acestea.

10. Accesorii

W Pentru asigurarea acuratetii masurarii folositi numai accesorii originale de la
firma HARTMANN, pe care le puteti procura de la farmacia sau distribuitorul
de tehnica medicala de la care ati achizitionat dispozitivul.

m in afara dimensiunilor de circumferinta indicate aici, nu pot fi garantate
rezultate de masurare corecte.

Mangeta standard, marime medie, pentru circumferinte ale bratului de
22-32 ¢m
Nr. art. 925 531

Mangeta standard, marime mare, pentru circumferinte ale bratului de
32-42 tm
Nr. art. 925 532
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B Functionarea prin conectare la priza: pe spatele dispozitivului se afla o mufa
de conectare pentru adaptorul pentru priza (iesire 6 V ¢.c./600 mA). Folositi
numai adaptorul pentru priza Veroval® (Nr. art. 925 391). in caz contrar,
nu ne asumam nicio responsabilitate privind functionarea dispozitivului si
acuratetea masurarii.

11. Conditii de acordare a garantiei

B Pentru acest tensiometru de calitate superioara se acorda garantie timp de
5 ani de la data cumpararii, in conformitate cu conditiile de mai jos.

m Solicitdrile de garantie se pot transmite numai in perioada de garantie. Data
cumpdrarii trebuie demonstrata pe baza certificatului de garantie completat
corespunzator si stampilat, sau pe baza dovezii cumpararii.

m in perioada de garantie, firma HARTMANN inlocuieste gratuit toate
componentele care prezinta defecte de material sau de fabricatie, sau repara
dispozitivul. Perioada de garantie nu se prelungeste ulterior.

W Dispozitivul este prevazut numai pentru scopul descris in aceste instructiuni
de utilizare.

@ B Pagubele produse prin utilizarea necorespunzatoare sau interventii @
neautorizate nu sunt acoperite de aceasta garantie. Sunt excluse de la
garantie accesoriile supuse uzurii (baterii, mansete, adaptor pentru priza etc.).
Solicitarile de despagubire sunt limitate la valoarea produsului; despagubirile
pentru daunele consecutive sunt excluse.

m in cazul unei reclamatii in perioada de garantie, va rugam trimiteti dispozitivul
cu manseta, daca se aplica, si adaptorul pentru retea, impreuna cu certificatul
de garantie completat in totalitate si stampilat sau cu bonul de achizitie, direct
sau prin distribuitorul local catre punctul de service responsabil din tara dvs.
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12. Adrese de contact pentru intrebarile clientilor

RO — SC PAUL HARTMANN SRL
Str. Giacomo Puccini nr. 8A
020 194 Bucuresti
Tel.: 021 204 9497
www.veroval.ro

Daca este necesar, contactati-ne la adresa specificata mai sus, daca aveti
intrebari privind punerea in functiune, utilizarea, intretinerea dispozitivului sau
daca dispozitivul functioneaza neobisnuit sau apare un alt eveniment neasteptat.

Data revizuirii textului: 2018-08
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13. Date tehnice

Descrierea produsului:

Tensiometru automat pentru brat

Model:

Veroval® duo control

Tip: DC3-18
Procedeu de masurare: Korotkoff si oscilometric
Domeniu de afisare: 0-300 mmHg

Domeniu de masurare:

valoare sistolica (SYS): 50—250 mmHg
valoare diastolica (DIA): 40—180 mmHg
puls: 30—199 batai/minut

Unitatea de afisare:

1 mmHg

Acuratetea tehnica a
masurarii:

presiune in mangeta: + 3mmHg
puls: £ 5 % din frecventa afisata a pulsului

Acuratetea clinicd a
masurarii:

corespunde cerintelor DIN EN 1060-4 si
DIN EN I1SO 81060-2; metodei de validare
Korotkoff: faza | (SYS), faza Il (DIA)

Tip de functionare:

functionare de duratd

Tensiune nominala:

6Vc.c

Alimentare cu energie:

4 x baterie alcalina mangan-mignon (AA/LR06) de
1,5 V sau optional adaptor pentru priza Veroval®

Capacitatea bateriilor:

cca 950 de masurari

Protectie impotriva
electrocutdrii:

dispozitiv medical electronic cu sursa de
alimentare interna (la utilizarea exclusiva a
bateriilor); componenta aplicata: tip BF
O-= dispozitiv electronic medical clasa Il (la
utilizarea adaptorului pentru priza Veroval®)

Protectie impotriva
patrunderii apei sau a
materialelor solide:

IP20 (fara protectie la umiditate, protejat impotriva
corpurilor straine =12,5 mm)

Presiune de umflare:

min. 140 mmHg

Tehnologia Comfort Air:

Presiune de umflare individuala, dependenta de
tensiunea sistolica +30 mmHg

IFU_Veroval_dc_SK5_0307651_RO_PL_GR_20091 s.ind@
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Oprire automata:

la 3 minute dupa sfarsitul masurarii, respectiv dupa
setarea datei/orei; altfel, 30 sec. (fara oprire in timpul
conexiunii prin USB)

Manseta:

manseta pentru brat Veroval® duo control pentru
urmatoarele circumferinte ale bratului:

Manseta cu brida de marime medie 22—-32 cm,
Manseta cu brida de marime mare 32—42 cm,
Manseta cilindrica de marime medie 22—32 cm
(optional)

Valva de eliminare a
presiunii:

valva liniara cu control electronic

Capacitate de memorare:

2x100 de masurari cu valoare medie a tuturor
masuratorilor si valoare medie pentru masuratori
efectuate dimineata/seara, in ultimele 7 zile

Conditii de utilizare:

Temperatura ambientala: +10 °C pand la +40 °C,
umiditate relativa a aerului: 15—85 %, fara
condens, presiunea aerului: 700 hPa—1060 hPa

Conditii de depozitare/
transport:

Temperatura ambientala: =20 °C pana la +50 °C,
umiditate relativa a aerului: 15 — 85 %, fara
condens

Numar de serie (SN):

in compartimentul pentru baterii

Durata de utilizare (timp
de functionare):

5 ani

Interfata pentru
conectare la PC:

Cu ajutorul cablului USB si al software-ului
Veroval® medi.connect este posibila citirea valorilor
masurate din memorie si afisarea grafica a valorilor
masurate pe PC.

Standarde respectate:

DIN EN IEC 60601-1; DIN EN IEC 60601-1-2

IFU_Veroval_dc_SK5_0307651_RO_PL_GR_20091 s.inde@
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14. Adaptor

Nr. model: LXCP12-006060BEH

Intrare: 100-240 V~, 50—60 Hz, 0,5 Amax

lesire: 6V c.c., 600 mA, numai in asociere cu tensiometrul
Veroval® duo control

Producator: Globalcare Medical Technology Co., Ltd.

Protectie: Dispozitivul este protejat prin izolatie dubla si
dispune de o sigurantd primara care deconecteaza
dispozitivul de la retea in cazul unei defectiuni.

SO Polaritatea racordului de tensiune continua

0] Izolatie/clasa de protectie 2

Carcasa si masti de Carcasa adaptorului protejeaza impotriva atingerii

protectie componentelor care se afla sau se pot afla sub
tensiune (degete, ace, carlige de verificare).

Utilizatorul nu trebuie sa atinga in acelasi timp
@ pacientul si dispozitivul de iesire al adaptorului @
ca.c.c

Cerinte legale si norme valabile

m Tensiometrul Veroval® duo control corespunde reglementarilor europene
care stau la baza Directivei 93/42/CEE privind dispozitivele medicale si poarta
marcajul CE.

m Dispozitivul corespunde, printre altele, prevederilor standardului european EN
1060: Tensiometre non-invazive — Partea 1: Cerinte generale si Partea a 3-a:
Cerinte suplimentare pentru sisteme electromecanice de masurare a tensiunii
arteriale, precum si standardului EN 80601-2-30.

m Verificarea clinicd a acuratetei de masurare a fost efectuata conform EN 1060-
4 5i EN 81060-2. Sunt indeplinite si cerintele protocolului de testare ANSI/
AAMI SP10-1992.

m Dincolo de cerintele legale, dispozitivul a fost validat clinic conform
protocolului ESH-IP2 al Societatii Europene de Hipertensiune (ESH), conform
protocolului Societatii Britanice de Hipertensiune (BHS) si protocolului Ligii
Germane de Hipertensiune (DHL).
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Compatibilitate electromagnetica

Tabelul 1

Pentru toate DISPOZITIVELE ELECTRICE MEDICALE si SISTEMELE
ELECTRICE MEDICALE

indrumari si declaratia producatorului — emisii electromagnetice
Tensiometrul Veroval® duo control este destinat pentru utilizare intr-un mediu
electromagnetic conform specificatiilor de mai jos. Clientul sau utilizatorul
tensiometrului Veroval® duo control trebuie sa se asigure cd este utilizat intr-un astfel de

mediu.

Masurarea emisiilor Conformitate Mediul electromagnetic — indrumari

perturbatoare

Emisii de inalta frecventa | Grupa 1 Tensiometrul Veroval® duo control utilizeaza

conform CISPR11 energie de inalta frecventa numai pentru
functionarea sa internd. Prin urmare, emisiile de
inalta frecventa sunt foarte scazute si sansele
de interferenta cu echipamentele electronice din
apropiere sunt mici.

Emisii de inalta frecventa | Clasa B Tensiometrul Veroval® duo control este adecvat

conform CISPR11 pentru intrebuintare in toate cladirile, inclusiv

@ . ) in medii rezidentiale si in medii racordate direct @

Emisii armonice conform Clasa A | S .

EC 61000-3-2 a o refea publica de alimentare cu curent
care aprovizioneaza si cladiri folosite in scop

Emisii de fluctuatii de Conform rezidential.

tensiune/emisii cu scantei

conform IEC 61000-3-3

Tabelul 2

Pentru toate DISPOZITIVELE ELECTRICE MEDICALE si SISTEMELE ELECTRICE
MEDICALE

indrumari si declaratia producatorului — imunitatea la interferente
electromagnetice

Tensiometrul Veroval® duo control este destinat pentru utilizare intr-un mediu
electromagnetic conform specificatiilor de mai jos. Clientul sau utilizatorul
tensiometrului Veroval® duo control trebuie sa se asigure cd este utilizat intr-un astfel de
mediu.
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Verificari ale
imunitatii la inter-
ferente

Nivel de testare
conform 1EC 60601

Nivel de
conformitate

Mediul electromagnetic -
indrumari

Descarcari
electrostatice (ESD)
conform

IEC 61000-4-2

+6 kV descarcare la
contact

+8 kV descarcare
in aer

+6 kV descdrcare la
contact

+8 kV descdrcare
in aer

Podelele trebuie sa fie
confectionate din lemn

sau beton, sau acoperite

cu placi de ceramica. Daca
podelele sunt confectionate
din materiale sintetice,
umiditatea relativa a aerului
trebuie sd fie de cel putin
30 %.

Camp magnetic

la frecventa de
alimentare (50 Hz)
conform
IEC61000-4-8

3 A/m

3 A/m

Campurile magnetice la
frecventa de alimentare
trebuie sa corespunda
valorilor tipice intalnite
intr-un mediu comercial sau
spitalicesc.

Tabelul 3

Pentru DISPOZITIVELE ELECTRICE MEDICALE si SISTEMELE ELECTRICE
MEDICALE care NU iNTRE]’IN VIATA
indrumari si declaratia producatorului — imunitatea la interferente
electromagnetice

Tensiometrul Veroval® duo control este destinat pentru utilizare intr-un mediu
electromagnetic conform specificatiilor de mai jos. Clientul sau utilizatorul
tensiometrului Veroval® duo control trebuie sa se asigure ca este utilizat intr-un astfel de

mediu.

Verificari ale Nivel de Nivel de Mediul electromagnetic — indrumari

imunitatii la testare conformitate

interferente conform

IEC 60601

Dispozitivele radio portabile si mobile
nu trebuie utilizate in apropierea
tensiometrului Veroval® duo control
sau a cablurilor acestuia la o distanta
mai mica decat distanta de protectie
recomandata, calculata in functie de ecuatia
corespunzatoare frecventei transmitatorului.
Distanta de protectie recomandata:

Perturbatii conduse | 3V, 3V d=12/P

de inalta frecventa | intre 150 kHz

conform si 80 MHz

IEC61000-4-6
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Verificari ale Nivel de Nivel de Mediul electromagnetic - indrumari
imunitatii la testare conformitate
interferente conform

IEC 60601

Perturbatii radiate | 3 V/m 3Vim d=12P
de inalta frecventa intre 80 MHz intre 80 MHz si 800 MHz
conform IEC61000- | si 2,5 GHz
4-3 d=23P
intre 800 MHz si 2,5 GHz

Unde P reprezinta puterea nominald

a transmitdtorului, exprimata in wati

(W), conform informatiilor furnizate

de producatorul transmitatorului, iar

d reprezintd distanta de protectie

recomandata, exprimata in metri (m).

Intensitatea cdmpului transmitatoarelor

radio stationare determinata prin

intermediul unei analize la amplasament®

trebuie sa se situeze sub nivelul de

conformitate, in toate intervalele de

frecventa.b

@ In vecinatatea dispozitivelor identificate cu @
urmatorul simbol este posibil sa se produca

interferente :

Q)

OBSERVATIA 1: La 80 MHz si 800 MHz se ia in calcul intervalul de frecventa superior.

OBSERVATIA 2: Aceste indrumari pot sa nu fie aplicabile in toate cazurile. Propagarea
electromagnetica este afectata de absorbtia si reflexia provocate de cladiri,
obiecte si oameni.

2 Intensitatea campului transmitatoarelor stationare, cum ar fi statiile de baza pentru telefoane
radio (fara fir/mobile) si dispozitivele radio mobile terestre, dispozitivele radioamatorilor, statiile
radio AM si FM si statiile de transmisie TV, nu se poate prezice cu acuratete. Pentru a determina
mediul electromagnetic aferent transmitatorului stationar trebuie sa se realizeze un studiu al
fenomenelor electromagnetice la amplasament. Daca intensitatea masurata a campului din
locul in care se utilizeaza tensiometrul Veroval® duo control depaseste nivelul de conformitate
specificat mai sus, tensiometrul Veroval® duo control trebuie observat pentru a verifica daca
functioneaza conform scopului descris. Daca se observa caracteristici de performanta neobisnuite,
se poate impune luarea de masuri suplimentare, de exemplu, schimbarea orientarii sau a
amplasarii tensiometrului Veroval® duo control.

o Tn intervalul de frecventa de la 150 kHz la 80 MHz, intensitatea campului trebuie sa nu
depaseasca 3 Vim.
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Tabelul 4

Pentru DISPOZITIVELE ELECTRICE MEDICALE si SISTEMELE ELECTRICE
MEDICALE care NU INTRETIN VIATA Distante de protectie recomandate
intre dispozitive de telecomunicatii cu inalta frecventa portabile si mobile
si tensiometrul Veroval® duo control

Tensiometrul Veroval® duo control este destinat pentru utilizare intr-un mediu
electromagnetic in care perturbatiile de inalta frecventa sunt controlate. Clientul sau
utilizatorul tensiometrului Veroval® duo control poate contribui la evitarea interferentelor
electromagnetice prin respectarea distantei minime de separare intre dispozitivele de
telecomunicatii cu inalta frecventa portabile si mobile (transmitatoare) si tensiometrul
Veroval®duo control, tindnd cont de puterea de iesire a dispozitivului de telecomunicatii,
conform specificatiilor de mai jos.

Puterea nominala Distanta de protectie (m), in functie de frecventa de transmisie

a transmitatorului W intre 150 kHz si intre 80 MHz si intre 800 MHz si
80 MHz 800 MHz 2,5 GHz
d=12pP d=12\P d=23P

0,01 0,12 0,12 0,23

0,1 0,37 0,37 0,74

1 1,2 1,2 2,3

10 3,7 3,7 7,4

100 12 12 23

Pentru transmitdtoare a cdror putere nominala nu apare in tabelul de mai sus, distanta

de protectie recomandata d exprimata in metri (m) poate fi calculata folosind ecuatia

de pe coloana corespunzatoare, unde P reprezinta puterea nominald a transmitatorului,

exprimata in wati (W), conform specificatiilor producatorului transmitatorului.

OBSERVATIA 1: La 80 MHz si 800 MHz se ia in calcul distanta de protectie pentru intervalul de
frecvente superior.

OBSERVATIA 2: Aceste indrumari pot sa nu fie aplicabile in toate cazurile. Propagarea
electromagneticd este afectata de absorbtia si reflexia provocate de cladiri,
obiecte si oameni.

Ne rezervam dreptul de a corecta eventualele
erori si de a aduce modificari documentelor
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Szanowni Klienci,

cieszymy sie, ze zdecydowali sie Panstwo na zakup cisnieniomierza firmy
HARTMANN. Cisnieniomierz Veroval® duo control jest wysokiej jakosci
produktem, stuzacym do w petni automatycznego pomiaru cisnienia tetniczego
krwi na ramieniu u 0sob dorostych i nadaje sie do uzytku domowego oraz
klinicznego. Urzadzenie umozliwia fatwy, szybki i niezawodny pomiar cisnienia
skurczowego i rozkurczowego krwi oraz czestotliwosci tetna. Urzadzenie nie
wymaga wczesniejszego ustawiania, jest wyposazone w funkcje wygodnego i
automatycznego pompowania. Poza tym informuje o ewentualnym nieregularnym
rytmie serca.

Za pomoca dofaczonego kabla USB mozna podfaczyc cisnieniomierz do
komputera osobistego. Za pomoca oprogramowania Veroval® medi.connect
mozna analizowac¢ wartosci pomiaréw na komputerze.

Zyczymy Panstwu duzo zdrowia.

@ @ Nalezy starannie przeczyta¢ niniejszg instrukcje obstugi przed pierwszym @
uzyciem urzadzenia. Prawidtowe wykonanie pomiaru cisnienia
tetniczego jest mozliwe wyfacznie przy odpowiednim zastosowaniu

urzadzenia. Instrukcja ta ma na celu doktadny opis poszczegélnych etapow
pomiaru cisnienia tetniczego za pomoca cisnieniomierza naramiennego Veroval®
duo control. Opis zawiera wazne i pomocne wskazowki, dzieki ktorym kazdy
uzytkownik urzadzenia otrzyma rzetelny osobisty profil cisnienia tetniczego.
Nalezy uzywac urzadzenia zgodnie z informacjami podanymi w instrukcji obstugi.
Instrukcje obstugi nalezy starannie przechowywac i udostepnia¢ innym
uzytkownikom. Nalezy sprawdzi¢, czy opakowanie nie nosi oznak uszkodzenia, a
zawartos¢ jest kompletna.

Zakres dostawy:

« ciSnieniomierz

« mankiet naramienny

« 4 xbateria AA15V

« kabel USB

- torba do przechowywania

« instrukcja obstugi wraz z karta gwarancyjna
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Technologia Duo Sensor

metody pomiaru: oscylometryczng oraz ostuchowa (Korotkowa).
Podczas gdy automatyczne przyrzady do pomiaru ci$nienia

krwi pracujg najczesciej w oparciu o pomiar oscylometryczny,
(fechnology technologia Duo Sensor dokonuje pomiaru gtéwnie wedtug
bardzo precyzyjnej metody Korotkowa. Pomiar metoda ostuchowg charakteryzuje
sie wysoka dokfadnoscia. Metoda ta pozwala takze pacjentom z réznymi
rodzajami zaburzen rytmu pracy serca otrzymac wiarygodne wartosci pomiaru.

(,?\ : ) Innowacyjna technologia Duo Sensor taczy dwie profesjonalne

Duo Sensor

Lekarze odstuchuja tak zwane tony Korotkowa za pomocg stetoskopu i za jego
pomoca ustalaja cisnienie krwi. Veroval® duo control dzieki wbudowanemu
mikrofonowi dziata doktadnie w ten sam sposob.

Technologia Duo Sensor umozliwia w ten sposéb otrzymanie precyzyjnych
wynikow pomiaru za pomocg aparatu o tatwej obstudze.

Technologia Comfort Air

Technologia Comfort Air to innowacja, za pomoca ktorej
cisnienie skurczowe jest w przyblizeniu rozpoznawane juz w
trakcie pompowania mankietu, co umozliwia indywidualne
dopasowanie cisnienia powietrza w mankiecie podczas
pompowania. Dzieki tej nowoczesnej technologii pomiar
ci$nienia na ramieniu przebiega w tagodny i przyjemny sposob.

COMFORT AIR
TECHNOLOGY
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1. Opis urzadzenia i wyswietlacza
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Cisnieniomierz

1 Wyjatkowo duzy wyswietlacz LCD z pod$wietleniem
2 Przycisk START/STOP

3 Przycisk pamieci uzytkownika 1

4 Przycisk pamieci uzytkownika 2

5 Gniazdo do podtaczenia mankietu

6 Schowek na baterie

7 Ztacze USB

8 Gniazdo zasilania

Mankiet

9 Mankiet Secure Fit (a) z instrukcjg zaktadania (b)
10 Uchwyt do zaktadania mankietu
11 Oznakowanie do prawidtowego dopasowania mankietu
12 Wtyk do podfaczania mankietu
13 Wyjatkowo dtugi przewdd mankietu
@ 14 Wyciecie do prawidtowego naktadania i osadzenia @

Wyswietlacz

15 Cisnienie skurczowe krwi

16 Cisnienie rozkurczowe krwi

17 Tetno

18 Miga, gdy urzadzenie wykonuje pomiar i mierzony jest puls

19 Nieregularny rytm serca

20 Pomiar oscylometryczny

21 Pomiar Korotkowa

22 System wskaznikéw biezacej wartosci/belka postepu pomiaru

23 Symbol ,pomiar OK"/kontroli zatozenia mankietu/zachowania spokoju
24 Symbol temperatury

25 Pamieci uzytkownika

26 Symbol baterii

27 Wartos$¢ érednia (A), poranna (AM), wieczorna (PM)/numer miejsca w pamieci
28 Wyswietlanie daty i godziny
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2. Wazne wskazowki

Przestrzeganie instrukcji obstugi
Uwaga!
Bez ochrony przed wilgocia

Przechowywac w suchym miejscu

¥ >

Ograniczenie temperatury

Ograniczenie wilgotnosci powietrza

Zabezpieczenie przed porazeniem pradem elektrycznym

b P

Utylizowac opakowanie zgodnie z wymogami ochrony $rodowiska @

®
<

Utylizowac opakowanie zgodnie z wymogami ochrony $rodowiska

Symbol znakujacy urzadzenia elektryczne i elektroniczne

I Q

Oznaczenie zgodne z zatozeniami dyrektywy 93/42/EWG dotyczacej
wyrobow medycznych

()
m

———= Prad staly

M Producent

LOT|  Numer partii

Numer zamowienia

C Wskazowka dotyczaca utylizacji kartonu
PAP

Numer serii

48

‘ IFU_Veroval_dc_SK5_0307651_RO_PL_GR_20091 8.ind@8 17.10.18 18:01



/NN | | o mumm—— | N

Polski @

A Wazne wskazowki dotyczace uzytkowania

Przeznaczenie:

Veroval® duo control jest nieinwazyjnym, w petni automatycznym naramiennym
urzadzeniem wielokrotnego uzytku stuzacym do pomiaru cisnienia tetniczego,
przeznaczonym do okresowego nadzoru skurczowego i rozkurczowego cisnienia
krwi oraz tetna u os6b dorostych, ktéry moze by¢ stosowany przez osoby nie-
zwigzane z medycyna oraz fachowy personel stuzby zdrowia w zastosowaniach
domowych oraz klinicznych.

m Nalezy uzywac urzadzenia wytacznie do pomiaru cisnienia tetniczego na
ramieniu cztowieka. Nie nalezy naktada¢ mankietu na inne czesci ciafa.

m Uzywac tylko mankietu dostarczonego wraz z produktem albo oryginalnego
mankietu zamiennego. W innym przypadku wyniki pomiaru beda btedne.

B Urzadzenie nalezy stosowac tylko u 0séb z podanym obwodem ramienia.
| W razie watpliwosci co do zmierzonych wartosci nalezy powtérzy¢ pomiar.

m Nie wolno pozostawia¢ urzadzenia bez nadzoru w poblizu matych dzieci
i 0s6b, ktdre nie potrafig go samodzielnie obstugiwac. Wystepuije ryzyko
uduszenia w przypadku zaplatania sie w przewdd mankietu. Potkniecie
drobnych czesci, ktore odtacza sie od urzadzenia, stwarza ryzyko
zadtawienia.

m W zadnym wypadku nie nalezy wykonywac pomiaréw cisnienia tetniczego u
noworodkow, niemowlat i matych dzieci.

B Nie nalezy nigdy zaktada¢ mankietu na rane, poniewaz mogtoby to
doprowadzi¢ do dalszych urazow.

m Nie naktada¢ mankietu kobietom po amputacji piersi.

m Nalezy pamietac¢, ze wzrost cisnienia w mankiecie moze powodowac
czasowe zakt6cenie urzadzen medycznych uzywanych w tym samym czasie
na tym samym ramieniu.

m Nie uzywac cisnieniomierza w potaczeniu z urzadzeniem
elektrochirurgicznym wykorzystujacym wysokie czestotliwosci.
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W Jesli prowadzone jest leczenie z zastosowaniem wlewu dozylnego lub zostat
wykonany dostep tetniczo-zylny na ramieniu (np. przetoka tetniczo-zylna),
pomiar cisnienia tetniczego moze prowadzi¢ do urazow. Nigdy nie nalezy
stosowac mankietu na ramieniu, na ktérym zachodza wymienione sytuacje.

B W trakcie pompowania mankietu moze doj$¢ do zaburzenia funkgji
ramienia.

m Jesli wykonuje sie pomiar sobie lub innej osobie, nalezy uwaza¢, zeby uzycie
cisnieniomierza nie doprowadzito do dtugotrwatego zaburzenia krazenia
krwi.

W Zbyt czeste pomiary w ciggu krétkiego czasu oraz utrzymujace sie cisnienie
w mankiecie moga zahamowac krazenie krwi i spowodowac urazy. Nalezy
robi¢ przerwy miedzy pomiarami i nie zagina¢ przewodu doprowadzajacego
powietrze. W przypadku btednego dziatania urzadzenia nalezy zdja¢ mankiet
Z ramienia.

W Jezeli na ramieniu, na ktérym uzywa sie mankietu, wystapita reakcja
alergiczna, nalezy przerwac jego uzycie i porozumiec sie z lekarzem.

m Nalezy bezwzglednie skonsultowac sie z lekarzem, czy i kiedy wolno
@ uzywac urzadzenia do pomiaru cisnienia u ciezarnych ze stanem @
przedrzucawkowym.

m Urzadzenie nie jest przeznaczone do uzywania w pojazdach (np. karetkach)
ani w helikopterach.

A Wazne wskazowki dotyczace samodzielnego pomiaru

W Juz nawet drobne zmiany wewnetrznych i zewnetrznych czynnikéw (np.
gteboki oddech, uzywki, rozmowa, zdenerwowanie, czynniki klimatyczne)
prowadza do niestabilnosci ci$nienia tetniczego. Ttumaczy to, dlaczego
wartosci mierzone u lekarza lub w aptece czesto odbiegaja od mierzonych
gdzie indziej.

m Wyniki pomiaru zaleza zasadniczo od miejsca pomiaru i pozycji (siedzaca,
stojaca, lezaca) pacjenta. Wptyw na wynik pomiaru majg poza tym np. wysitek
i uwarunkowania fizjologiczne pacjenta. Aby uzyska¢ poréwnywalne wartosci,
nalezy przeprowadza¢ pomiar w tym samym miejscu i w tej samej pozycji
ciata.

m Schorzenia uktadu krazenia moga powodowac btedne pomiary i pogorszenie
dokfadnosci pomiaru. To samo dotyczy zbyt niskiego cisnienia, cukrzycy,
zaburzen ukrwienia i rytmu, a takze dreszczy i drgawek.
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Przed samodzielnym wykonaniem pomiaru ci$nienia tetniczego
nalezy porozmawiac z lekarzem, jesli...

W jest Pani w cigzy. W okresie ciazy cisnienie tetnicze moze ulec zmianie.
Regularna kontrola jest szczegdlnie wazna przy podwyzszonym cisnieniu,
poniewaz w okreslonych przypadkach moze ono wptywac na rozwdj ptodu. W
kazdym razie nalezy skonsultowac sie z lekarzem, zwlaszcza w przypadku stanu
przedrzucawkoweqo, i ustali¢, czy i kiedy dokonywa¢ pomiaru cisnienia we
wiasnym zakresie.

W cierpi Pan/Pani na cukrzyce, zaburzenia czynnosci watroby lub zwezenie naczyn
krwionosnych (np. miazdzyca tetnic, miazdzyca zarostowa tetnic obwodowych)
albo wystepuja u Pana/Pani inne choroby lub anomalie fizyczne: w tych
przypadkach moga wystapic nieprawidtowe wartosci pomiaru.

m choruje Pan/Pani na okreslone schorzenia krwi (np. hemofilie) lub ciezkie
zaburzenia krazenia albo przyjmuje leki rozrzedzajace krew.

W jest Pan/Pani w trakcie leczenia dializg albo przyjmuije leki przeciwzakrzepowe
(antykoagulanty), inhibitory agregacji ptytek krwi albo sterydy.
B ma Pan/Pani wszczepiony rozrusznik serca: w tym przypadku moga wystapic
@ nieprawidiowe wartosci pomiaréw. Sam cisnieniomierz nie ma zadnego wptywu @
na prace stymulatora. Nalezy pamieta¢, ze wyswietlana wartos¢ tetna nie stuzy
do kontroli czestotliwosci stymulatorow serca.

B ma Pan/Pani sktfonnos¢ do krwiakéw i/lub nadwrazliwos¢ na bol uciskowy.

W cierpi Pan/Pani na powazne zaburzenia rytmu serca, arytmie, albo migotanie
przedsionkow.

B Wielokrotne ukazanie sie tego symbolu 2 moze by¢ wskazowka sugerujaca
zaburzenia rytmu serca lub arytmie. W tym przypadku nalezy skontaktowac sie
z lekarzem. Dzieki zastosowanej technologii pomiarowej Duo Sensor urzadzenie
jest szczegdlnie przydatne dla pacjentdw z zaburzeniami rytmu serca, jednakze
w szczegolnie ciezkich przypadkach (powazne zaburzenia rytmu serca, arytmie
i migotanie przedsionkow) nie mozna mimo wszystko wykluczy¢ mozliwosci
btednego pomiaru. Osoby z powyzszymi problemami powinny skonsultowac sie
z lekarzem i ustali¢, czy samodzielne pomiary cisnienia s dla nich odpowiednim
rozwigzaniem.

m Ustalone samodzielnie wartosci pomiaréw moga stuzy¢ jedynie do wiasnej
informacji — nie zastepuja one badania lekarskiego! Nalezy oméwi¢ wartosci
pomiarow z lekarzem, ale nie wolno dokonywac na tej podstawie wiasnych
decyzji medycznych (np. co do rodzaju i dawek przyjmowanych lekow)!
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B Pomiar ci$nienia tetniczego we wiasnym zakresie nie jest rownoznaczny z
terapia! Nie nalezy samodzielnie rozpoczynac procesu leczenia, opierajac sie
na wiasnej ocenie wartosci pomiarow. Pomiaréw nalezy dokonywac zgodnie ze
wskazaniami lekarza i w oparciu o jego diagnoze. Nalezy réwniez przyjmowac
leki zalecone przez specjaliste i nie zmienia¢ samodzielnie ich dawki oraz ustali¢
wraz z lekarzem odpowiednia pore na dokonywanie pomiaréw we wiasnym
zakresie. Nalezy ustali¢ z lekarzem odpowiednia pore na wykonywanie pomiaru
cisnienia tetniczego.

Z arytmia serca mamy do czynienia, gdy rytm serca rézni sie o wiecej niz
25% od Sredniej rytmu serca. Skurcz miesnia sercowego jest
stymulowany przez sygnaly elektryczne. Zaktocenia tych sygnatow
elektrycznych swiadczg o arytmii. Przyczyna tego moga by fizyczne
predyspozycje, stres, starzenie sie, brak snu, zmeczenie itp. To, czy
nieregularny rytm serca jest skutkiem arytmii, moze stwierdzic lekarz.

Zaburzenia rytmu serca oznaczaja zaburzenia normalnego rytmu bicia serca.
Nalezy rozroznic stabe i cigzkie zaburzenia rytmu pracy serca. Moze to stwierdzi¢
@ wytacznie lekarz w trakcie specjalistycznego badania. @

A Zasilanie (baterie, zasilacz sieciowy)
B Zwr6ci¢ uwage na oznakowanie biegunéw plus (+) i minus (-).

B Nalezy stosowac wytacznie baterie wysokiej jakosci (patrz dane zamieszczone
w rozdziale 13 ,Dane techniczne”). Uzywanie gorszych jakosciowo baterii nie
zapewnia wykonania podanej liczby pomiaréw.

m Nigdy nie stosowac jednoczesnie starych i nowych baterii lub baterii réznych
marek.

W Zuzyte baterie nalezy bezzwtocznie usunac.
m Nalezy wymieni¢ baterie, gdy symbol baterii @ swieci sie w sposdb ciagly.
B Nalezy zawsze wymienia¢ wszystkie baterie w tym samym czasie.

m W przypadku dtuzszych przerw w stosowaniu urzadzenia nalezy wyjac z niego
baterie, aby nie dopusci¢ do ich wycieku.

m W przypadku uzywania urzadzenia z zasilaczem sieciowym nalezy tak umiescic
urzadzenie, aby w kazdej chwili mozliwe byto przerwanie zasilania.
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A Wskazowki dotyczace baterii

B Ryzyko potkniecia
Mate dzieci moga potknac baterie albo sie nimi zadtawic¢. W zwiazku z tym
nalezy przechowywac baterie w miejscu niedostepnym dla dzieci!

W Zagrozenie wybuchem
Nie wrzucac baterii do ognia.

m Nie wolno tadowac ani zwiera¢ baterii.

B W przypadku wycieku z baterii nalezy zatozyc¢ rekawice ochronne i oczyscic
schowek na baterie sucha Sciereczka. Jesli ptyn z ogniwa baterii zetknie
sie ze skora albo oczami, nalezy miejsce kontaktu oczysci¢ woda i w razie
potrzeby skorzystac z pomocy lekarskiej.

W Nalezy chroni¢ baterie przed zbyt wysoka temperatura.
m Nie demontowac baterii, nie otwierac ich ani nie cig¢ na kawatki.

A Informacje dotyczace bezpieczenstwa urzadzenia

m Cisnieniomierz nie jest wodoszczelny!

m Cisnieniomierz skfada sie z precyzyjnych czesci elektronicznych najwyzszej
jakosci. Doktadnos¢ wartosci pomiarow oraz zywotnos¢ urzadzenia zalezg od
ostroznego obchodzenia sie z nim.

m Nalezy chroni¢ urzadzenie przed silnymi wstrzagsami, uderzeniami i drganiami i
uwazac, aby nie spadto na podtoge.

m Nie nalezy nadmiernie wyginac ani sktada¢ mankietu i przewodu
doprowadzajacego powietrze.

m Nie nalezy nigdy otwiera¢ urzadzenia. Urzgdzenia nie wolno modyfikowac,
rozbiera¢ ani samodzielnie naprawia¢. Naprawy powinny by¢ wykonywane
wytacznie przez autoryzowany serwis.

m Nigdy nie nalezy pompowac mankietu, jezeli nie jest on wiasciwie natozony na
ramie.

m Urzadzenie nalezy uzytkowac tylko z dopuszczonym mankietem naramiennym.

W przeciwnym razie urzadzenie moze zosta¢ uszkodzone od wewnatrz lub z
zewnatrz.

B Przew6d mankietu nalezy usuwac z urzadzenia wytacznie przez pociggniecie za
odpowiednia wtyczke urzadzenia. Nigdy nie nalezy pociagac za sam przewod!
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m Urzadzenia nie nalezy wystawia¢ na dziatanie skrajnych temperatur, wilgodi,
kurzu, ktaczkéw i bezposredniego promieniowania stonecznego, poniewaz
moze to doprowadzi¢ do jego nieprawidtowego dziatania.

m Opakowanie, baterie oraz urzadzenie nalezy przechowywac w miejscu
niedostepnym dla dzieci.

m W celu unikniecia uszkodzen urzadzenie i mankiet chroni¢ przed zwierzetami
domowymi i szkodnikami.

B Nalezy przestrzegac wskazdwek dotyczacych przechowywania i uzytkowania
zamieszczonych w rozdziale 13 ,Dane techniczne”. Przechowywanie lub
stosowanie poza ustalonymi zakresami temperatury i wilgotnosci powietrza
moze wptywac na doktadno$¢ pomiaru i dziatanie urzadzenia.

W Jezeli przechowywano urzadzenie poza zakresem minimalnej/maksymalnej
dopuszczalnej temperatury skladowania, nalezy odczekac 2 godziny, zanim

bedzie mozna uzytkowac je w podanych warunkach eksploatacji (rozdziat 13)
lub w temperaturze 20 °C.

B Nie uzytkowac urzadzenia w otoczeniu zagrozonym wybuchem palnych gazéw
albo stezonego tlenu.

@ B Nie uzywac urzadzenia w poblizu silnych pol elektromagnetycznych, a takze @
trzymac je z daleka od urzadzen radiowych i telefondw komérkowych.
Przenosne i mobilne urzadzenia o wysokich czestotliwosciach oraz urzadzenia
telekomunikacyjne, takie jak telefon i telefon komarkowy, moga miec
negatywny wptyw na funkcjonowanie tego elektronicznego przyrzadu
medycznego.

Wskazowki dotyczace technicznej kontroli pomiarow

Firma HARTMANN przeprowadzita staranng kontrole doktadnosci pomiaru
kazdego urzadzenia Veroval®. Urzgdzenia te s3 przeznaczone do wieloletniego
uzytku. W przypadku aparatow stosowanych profesjonalnie, np. w aptekach,
gabinetach lekarskich lub klinikach, zaleca sie przeprowadzanie co 2 lata kontroli
technicznej w zakresie sprawnosci pomiarowe]. Ponadto nalezy przestrzegac
przepisow obowigzujacych w danym kraju. Kontrole pomiarowo-techniczne moga
przeprowadzac odpfatnie tylko odpowiednie placéwki lub autoryzowane punkty
serwisowe.
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Wskazowki dotyczace trybu kalibracji

Kontrole funkcji urzadzenia mozna przeprowadzi¢ na osobie lub za pomoca
odpowiedniego symulatora. Przy kontroli pomiarowo-technicznej sprawdzane

sq szczelnos¢ systemu cisnieniowego oraz ewentualne wahania wskazywanego
cisnienia. Aby przejs¢ do trybu kalibracji, nalezy wyjac co najmniej jedng baterie.
Nastepnie nalezy naciskac przez dtuzszy czas przycisk START/STOP, ponownie
wiozy¢ baterie i pusci¢ przycisk. Przytrzymac przycisk wcisniety przez kilka
sekund, az na wyswietlaczu pojawi sie migajacy znak ‘I’ Pusci¢ przycisk — na
wyswietlaczu pojawia sie dwa zera "I w ukfadzie pionowym. Na zyczenie firma
HARTMANN przekazuje instrukcje dotyczacg kontroli pomiarowo-technicznej
wiasciwym stuzbom oraz autoryzowanym serwisom konserwatorskim.

Wskazowki dotyczace utylizacji

B W trosce o $rodowisko naturalne nie nalezy usuwac zuzytych baterii wraz
z odpadami komunalnymi. Nalezy przestrzega¢ aktualnie obowiazujacych
przepisow dot. utylizacji lub korzystac z publicznych punktéw zbiérki.

m Niniejszy produkt podlega Dyrektywie Europejskiej 2012/19/UE w sprawie
zuzytego sprzetu elektrycznego i elektronicznego i jest odpowiednio

@ oznakowany. Nigdy nie nalezy usuwac sprzetu elektronicznego razem z @
odpadami z gospodarstw domowych. Nalezy zapoznac sie z lokalnymi
przepisami dotyczacymi prawidtowego usuwania produktow
elektrycznych i elektronicznych. Prawidtowa utylizacja ma na celu E
ochrone $rodowiska i zdrowia ludzkiego. [

3. Informacje dotyczace cisnienia tetniczego

W celu okreslenia cisnienia tetniczego nalezy zmierzy¢ dwie wartosci:

W SYS — ci$nienie skurczowe (wyzsze) krwi: powstaje, gdy serce kurczy sie i
wtfacza krew do naczyn krwiono$nych.

m DIA — Cisnienie rozkurczowe (nizsze) krwi: powstaje, gdy miesien sercowy jest
rozkurczony i napetnia sie krwia.

B Wartosci pomiardw cisnienia tetniczego podaje sie w milimetrach stupka rteci
(mm Hg).

Dla lepszej oceny wynikéw z lewej strony cisnieniomierza naramiennego Veroval®

duo control umieszczono kolorowy system wskaznikow, na podstawie ktérego

mozna tatwiej skategoryzowac zmierzong wartos¢. Swiatowa Organizacja Zdrowia

(WHO) i Miedzynarodowe Towarzystwo Nadcisnienia Tetniczego (ISH) ustality

nastepujacy podziat wartosci cisnienia tetniczego:
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Wskaznik Cisnienie Cisnienie Zalecenie
wyniku skurczowe rozkurczowe

czerwony Nadcisnienie  powyzej 179 powyzej 109 Zgtosic sie do
3. stopnia mm Hg mm Hg lekarza
pomaranczowy Nadcisnienie  160—179 mm Hg 100—109 mm Hg
2. stopnia
z6tty Nadcisnienie  140—159 mm Hg 90—99 mm Hg Regularna
1. stopnia kontrola
zielony Wartos¢ 130-139 mm Hg 85—89 mm Hg lekarska
graniczna
normalna
Zielony normalna 120-129 mm Hg 80—84 mm Hg  Samokontrola
Zielony optymalne do 119 mm Hg do 79 mm Hg

Zrédto: WHO, 1999 (World Health Organization)

m 0 jednoznacznym nadcisnieniu (wysokim cisnieniu krwi) méwimy, gdy podczas
pomiaru cisnienia krwi wartos¢ cinienia skurczowego wynosi co najmnie;

@ 140 mm Hg i / lub wartos¢ cisnienia rozkurczowego wynosi co najmniej @
90 mm Hg.

m O zbyt niskim cisnieniu tetniczym krwi (niedocisnieniu) mowimy, gdy wartos¢
cisnienia tetniczego krwi jest nizsza niz 105 na 60 mm Hg. Granica miedzy
prawidtowym a zbyt niskim cisnieniem krwi nie jest jednak tak doktadnie
okreslona jak granica nadcisnienia tetniczego krwi. Niedocisnienie moze sie
ewentualnie objawia¢ poprzez zawroty gtowy, zmeczenie, sktonnos¢ do utraty
przytomnosci, zaburzenia widzenia albo wysokie tetno. Aby sie upewnic, ze
niedocisnienie albo odpowiednie objawy nie s3 objawami towarzyszacymi
powaznym schorzeniom, nalezy w razie watpliwosci skorzysta¢ z porady
lekarskiej.
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Stale podwyzszone cisnienie tetnicze znacznie zwieksza ryzyko
pojawienia sie innych schorzen. Fizyczne nastepstwa, takie jak

np. zawat serca, udar mozqgu i uszkodzenia organiczne, nalezg do
najczestszych na Swiecie przyczyn zgonu. Codzienny pomiar cisnienia
tetniczego stanowi, wraz z innymi srodkami zalecanymi przez lekarzy,
wazny $rodek zapobiegajacy wymienionym problemom zdrowotnym.
Nalezy to koniecznie omowic z lekarzem szczegdlInie przy czesto
podwyzszonych lub granicznych wartosciach cisnienia krwi (patrz
tabela powyzej). (Za pomocg oprogramowania Veroval® medi.connect
mozna w fatwy sposdb przekaza¢ swoje wartosci pomiarowe lekarzowi
za pomocg e-maila albo wydruku — patrz rozdziat 7 , Przesytanie
wartosci pomiaréw do Veroval® medi.connect”). Lekarz podejmie wtedy
odpowiednie dziatania.

4. Przygotowanie pomiaru

@ Wktadanie/wymiana baterii @

m Otworzy¢ pokrywe baterii na spodzie urzadzenia
(patrz rys. 1). Wtozy¢ baterie (patrz rozdziat 13 ,Dane
techniczne”). Nalezy pamietac podczas wktadania o
prawidtowym utozeniu biegunow (,+" i ,="). Ponownie ‘
zatozy¢ pokrywe schowka na baterie. Urzadzenie
automatycznie wiaczy funkcje daty/godziny, a przy
pierwszym uzyciu na wyswietlaczu wyswietlona zostanie
liczba ,3 " jako dzien, a liczba /2" jako miesiac. W ten
sposdb ustawiono date 31 grudnia. Teraz nalezy — w opisany ponizej sposob
— ustawi¢ date i godzine.

W Gdy zacznie sie na state wyswietla¢ symbol wymiany baterii B, pomiary nie
sa mozliwe i nalezy wymienic baterie.

Rys. 1

Ustawianie daty i godziny

Date i godzine nalezy ustawi¢ prawidtowo i doktadnie. Tylko pod tym
warunkiem bedzie mozna zapisywac¢ wartosci pomiarow z prawidtowa data
i godzing, a potem je odczytywac. Jest to konieczne takze do prawidtowego
uzywania wszystkich funkcji pamieci i analizy.
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B Aby przej$¢ do trybu ustawiania, nalezy wtozy¢ od nowa baterie albo nacisnac¢
i przez 5 sekund przytrzymac przycisk START/STOP ®©. Nastepnie nalezy
postepowac nastepujaco:

Data:
S31/12 Na wyswietlaczu miga lewa liczba (dzien). Naciskajac przycisk
5: ! R () lub & (=), mozna zmieni¢ ustawienie dnia. Przyktadowo:

dwukrotne naciéniecie przycisku  (-) zmienia ustawienie daty
na 29 grudnia. Zapisanie w pamieci urzadzenia aktualnego dnia
nastepuje poprzez nacisniecie przycisku START/STOP @.

T Na wyswietlaczu miga teraz prawa liczba oznaczajaca miesiac.
AN Ustawienie aktualnego miesigca nastepuje poprzez nacisniecie
przyciskéw 2 (+) lub & (-). Dane zostang zapisane w pamieci
za pomocg przycisku START/STOP @.
~ . Na wyswietlaczu pojawi sie rok 2018. Te dane mozna takze
PN zmieni¢, stosujac sie do powyzszego opisu i zapisujac je w
pamieci przyciskiem START/STOP @.

Godzina:
~r- . Nastepnie nalezy podac godzine. Na wyswietlaczu miga lewa
A2588 iczba wskazujaca godzine 12.00. Po ustawieniu odpowiedniej
godziny nalezy zapisac ja w pamieci za pomoca przycisku
START/STOP ©.
. Nawyswietlaczu miga teraz prawa liczba, wskazujaca minuty.
@188 pg ystawieniu odpowiedniego czasu minutowego nalezy

zapisa¢ dane za pomocg przycisku START/STOP @.

Podczas wymiany baterii wartosci pomiardw pozostaja w pamieci
urzadzenia. Zostaje zachowana réwniez data, jednak godzine nalezy
ustawi¢ ponownie.

5. Pomiar cisnienia tetniczego krwi

5.1 10 najwazniejszych zasad prawidfowego pomiaru cisnienia tetniczego

Wiele czynnikéw ma wptyw na pomiar cisnienia tetniczego. Te dziesie¢ ogdlnych
zasad pomoga Panstwu w prawidfowym wykonaniu pomiaru.
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- l \_>minl 1. Na 5 minut przed pomiarem nalezy sie wyciszy¢. Nawet
_/. praca umystowa podnosi cisnienie skurczowe krwi $rednio
o0 ok. 6 mm Hg i rozkurczowe 0 5 mm Hg.

: %E : 2. Na godzine przed pomiarem nie pali¢ i nie pi¢ kawy.
n

3. Nie wykonywa¢ pomiaru, gdy odczuwalne jest silne parcie
moczu. Wypetniony pecherz moczowy moze powodowac
wzrost cisnienia tetniczego krwi o ok. 10 mm Hg.

. Pomiaru nalezy dokonywac na odstonietym ramieniu, w
wyprostowanej, wygodnej pozycji siedzacej. Krazenie krwi
nie moze by¢ krepowane przez np. podwiniete rekawy.

. Przy stosowaniu urzadzenia do pomiaru ci$nienia na
nadgarstku mankiet nalezy trzyma¢ podczas pomiaru
na wysokosci serca. W przypadku uzycia naramiennego
urzadzenia pomiarowego mankiet znajduje sie automatycznie
na prawidfowej wysokosci.

. Podczas wykonywania pomiaru nie rozmawiac i nie
poruszac sie. Rozmowa powoduje wzrost cisnienia o ok.
6—7 mm Hg.

. Miedzy dwoma kolejnymi pomiarami nalezy odczekac co
najmniej jedna minute, aby naczynia zostaty odciazone do
nowego pomiaru cisnienia.

. Wartosci pomiaréw dokumentowac z podaniem
daty i godziny oraz przyjmowanych lekéw, co
mozna tatwo i wygodnie robi¢ za pomocg programu
Veroval® medi.connect.
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9. Pomiary wykonywac regularnie. Nawet jesli wartosci
a ulegty poprawie, nalezy je nadal sprawdza¢ w celu wiasne;

N kontroli.

3:00 10. Cisnienie nalezy kontrolowac zawsze o tej samej godzinie.

Poniewaz u cztowieka w ciagu catego dnia wystepuje okoto
100 000 réznych wartosci cisnienia tetniczego, nie nalezy
sugerowac sie pojedynczymi wynikami. Tylko regularne

pomiary dokonywane o tych samych porach dnia, przez
diuzszy okres pozwalaja na miarodajng ocene wartosci
ciénienia tetniczego.

5.2 Zaktadanie mankietu

B Przed zatozeniem mankietu nalezy umiesci¢ wtyczke przytaczeniowg mankietu
w gniezdzie do podtaczenia mankietu, po lewej stronie urzadzenia.

m Nie powodowac zawezenia przewodu doprowadzajacego powietrze do
mankietu, nie zaciskac go, ani nie zaginac.
@ ® Pomiar powinien by¢ dokonywany na odstonietym ramieniu. W przypadku @
otwartego mankietu nalezy przetozy¢ jego koniec przez metalowg klamre, tak
aby powstata petla. Zapiecie na rzep powinno znajdowac sie na zewnatrz.
Uchwyci¢ mankiet za uchwyt A (patrz rys. 1) i naciagna¢ na ramie.

Rys. 1 Rys. 2

m Wyciecie B (patrz rys. 2) na mankiecie znajdujace sie naprzeciwko uchwytu
powinno sie znalez¢ w zgieciu fokcia. Przewdd powinien spoczywac na srodku
zgiecia tokciowego i by¢ zwrocony w kierunku dtoni.

W Teraz nalezy lekko zgig¢ ramie, chwyci¢ wolny koniec mankietu, owina¢ go
scisle wokot ramienia i zamkna¢ zapiecie na rzep.
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Mankiet powinien przylegac scisle, ale niezbyt mocno. Miedzy mankietem
a ramieniem powinny zmiescic¢ sie dwa palce. Nalezy przy tym uwazac, aby
nie doszto do zagiecia lub uszkodzenia przewodu.

Wazne: Wiasciwe natozenie mankietu jest warunkiem uzyskania
doktadnego wyniku pomiaru. Oznaczenie na krawedzi mankietu pomoze w
doborze odpowiedniego rozmiaru mankietu. Biata strzatka musi przy tym
znajdowac sie w obrebie oznakowania. Jezeli znajduje sie ona poza skala,
nie mozna zagwarantowac poprawnego wyniku pomiaru i konieczne jest
uzycie innego mankietu (patrz rozdziat 10 ,Akcesoria”).

To innowacyjne urzadzenie Veroval® z technologia Comfort Air zapewnia
komfortowy pomiar. Cisnienie podczas pompowania jest okreslane dla
kazdego pomiaru w sposob niezalezny od innych pomiarow i zalezy od
wystepujacego w danym momencie cisnienia skurczowego.

5.3 Prowadzenie pomiaru
m Nalezy dokonac pomiaru w spokojnym miejscu, w rozluznionej i wygodnej

pozycji siedzacej.
@ B Pomiar mozna przeprowadza¢ na prawym lub lewym ramieniu. Zalecamy @
dokonywanie pomiaréw na lewym ramieniu. Przy dtuzszym stosowaniu
urzadzenia nalezy wykonywac¢ pomiary na ramieniu, ktore wskazuje wyzsze
wartosci pomiaru. Jesli wartosci mierzone na jednym ramieniu roznig sie
znacznie od wartosci mierzonych na drugim ramieniu, nalezy ustali¢ z
lekarzem, na ktérym ramieniu dokonywac pomiarow.

B Pomiar nalezy zawsze wykonywac na tym samym ramieniu, uktadajac je
swobodnie na statym podtozu.

B Zalecamy pomiar cisnienia krwi w pozycji siedzacej, przy czym plecy powinny
opierac sie o oparcie krzesta. Obie stopy nalezy ustawi¢ ptasko na podtodze
obok siebie. Nogi nie powinny by¢ skrzyzowane. Rozluzni¢ przedramie i utozy¢
je na oparciu dtonia do gory tak, aby mankiet znajdowat sie na wysokosci
serca.

B Nie nalezy mierzy¢ ci$nienia tetniczego po kapieli lub po wysitku sportowym.

B Przynajmniej pot godziny przed pomiarem nie jes¢, nie pic i nie podejmowac
aktywnosci fizycznej.
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m Pomiedzy dwoma pomiarami nalezy odczekac co najmniej minute.

5.4 Rozpoczecie pomiaru

m Pomiar nalezy rozpocza¢ dopiero po natozeniu mankietu. W przeciwnym razie
mankiet moze ulec uszkodzeniu wskutek zbyt duzego wytwarzajacego sie w
nim cisnienia. Nacisng¢ przycisk START/STOP ®. Ukazanie sie wszystkich pdl
wyswietlacza, a nastepnie godziny i daty wskazuje, ze urzadzenie zostato
automatycznie poddane kontroli i jest gotowe do pomiaru.

B Sprawdzi¢ kompletnos¢ pol wyswietlacza.
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B Po ok. 3 sekundach rozpocznie sie automatyczne pompowanie mankietu.
Jezeli cisnienie podczas pompowania okaze sie niewystarczajace lub nastapi
zaktdcenie pomiaru, urzadzenie wykonuje pompowanie uzupetniajace
w etapach co 30 mm Hg az do uzyskania wlasciwego, wyzszego cisnienia.
W trakcie pompowania powietrza rosng wartosci, wyswietlane na wskazniku
wyniku z lewej strony wyswietlacza. (Jezeli nie zostanie rozpoznane tetno,
urzadzenie pompuje powietrze do maks. ok. 180 mm Hg).

Jesli istnieje potrzeba pompowania do wyzszego cisnienia, mozna
pomina¢ pompowanie uzupetniajace poprzez ponowne nacisniecie
niebieskiego przycisku START/STOP @ tuz po rozpoczeciu czynnosci
pompowania i przytrzymanie go do czasu, az wytworzy sie pozadane
ci$nienie w mankiecie. Jego wartos¢ powinna przekracza¢ wartos¢
cisnienia skurczowego (wyzszego) o ok. 30 mm Hg.

m Jezeli mankiet jest owiniety wokot ramienia wystarczajaco scisle, na
wyswietlaczu pojawi sie symbol mankietu 2. Jesli symbol mankietu nie
pojawit sie na wyswietlaczu, oznacza to, ze mankiet jest zatozony za luzno.
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Po kilku sekundach moze sie pojawi¢ na wyswietlaczu dodatkowo komunikat
btedu ,Err-2". Nalezy postapi¢ zgodnie z powyzszymi wskazowkami pkt.
5.2 dotyczacych zaktadania mankietu oraz wskazéwkami w rozdziale 8
,Objasnienia wskaznikéw btedéw” i powtérzy¢ pomiar.

Wazne: w czasie catej czynnosci pomiaru nie wolno poruszac sie
i rozmawiac.

W Trzy krotkie sygnaty dzwiekowe informujg po osiggnieciu koniecznego
ci$nienia podczas pompowania, ze rozpoczety zostaje pomiar.

W Podczas wypuszczania powietrza z mankietu na wyswietlaczu miga symbol
serca O oraz wskazywane jest opadajace cisnienie w mankiecie.

Stopien zaawansowania pomiaru mozna $ledzi¢ na podstawie wskaznika
postepu. Wskaznik belkowy narasta w fazie pompowania i maleje

w fazie pomiaru. W fazie pomiaru pojawiaja sie takze symbole dwach
metod pomiarowych technologii Duo Sensor. Wskazuja one na to, ze
czujniki funkcjonuja prawidtowo. Symbol serca pokazuje wartos¢ tetna,
ktore takze jest mierzone.

W Diugi sygnat dzwiekowy informuje o zakonczeniu pomiaru. Po zakoficzeniu
pomiaru na wyswietlaczu ukaza sie rownoczesnie wartos¢ skurczowa i
rozkurczowa cisnienia tetniczego, a pod nimi wartos¢ tetna (patrz rys.).

@ X?'E?N‘T’Raa!@)

([~ P

[: ' sys

[ - | (@
(| orav w0

IR N

3% ° B3

W Jezeli urzadzenie Veroval® duo control nie rozpozna w trakcie pomiaru
znacznych ruchow ciata, np. poruszania dtonia, reka lub tutowiem, na
wyéwietlaczu pojawi sie symbol & Jezeli symbol spokoju sie nie pojawi,
wartosci pomiaru moga by¢ zafatszowane poprzez ruch ciata. W zwigzku
z tym nalezy postepowac zgodnie z 10 najwazniejszymi zasadami pomiaru
(patrz rozdziat 5.1) i powtdrzy¢ pomiar.

Oy &=
i yk'_
8 < 3o
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W Pefen rysunek ,Pomiar prawidtowy” (=Z) pojawi sie na wySwietlaczu
tylko wtedy, gdy zaréwno mankiet zostat wystarczajaco ciasno zatozony, jak
i urzadzenie nie rozpozna podczas pomiaru znaczacego ruchu ciata.

m Jezeli na wyswietlaczu pojawig sie symbole 8™ albo &.., temperatura otoczenia
podczas pomiaru byta zbyt wysoka albo zbyt niska, co moze skutkowac
podaniem nienormalnych wartosci cisnienia krwi. W takim przypadku nalezy
postapi¢ zgodnie z 10 najwazniejszymi zasadami pomiaru (patrz rozdziat 5.1)

i powtorzy¢ pomiar w lepszych warunkach temperaturowych.

m Obok Wal"[OSCI pomiaru pojawia Sie godzina, data, symbol pamieci
uzytkowmka m albo = oraz numer miejsca w pamieci (np. [M] 05).
Warto$¢ pomiaru jest automatycznie przypisywana do wyswietlane;
pamieci uzytkownika. Dopoki wyswietlany jest wynik pomiaru, mozna
przyporzadkowywac wartos¢ odp0W|edn|eJ osobie (pamieci uzytkownika)
poprzez nacisniecie przyasku 2 lub . Jezeli to nie nastapi, wartos¢
pomiaru zostanie automatycznie zapisana w aktualnie wyswietlanej pamieci
uzytkownika.

m Na podstawie wskaznika wynikow po lewej stronie wyswietlacza mozna
odpowiednio zakwalifikowa¢ wynik pomiaru (patrz rozdziat 3 ,Informacje
dotyczace cisnienia tetniczego”).

B W celu wytaczenia aparatu nalezy nacisnac przycisk START/STOP ©.

W przeciwnym razie urzadzenie wyfaczy sie automatycznie po 3 minutach.

W Jezeli przed wytaczeniem urzadzenia nastapi zanik zasilania, wynik pomiaru
nie zostanie zapisany.

ﬁ Jezeli z jakiegokolwiek powodu zajdzie koniecznos¢ przerwania pomiaru,
wystarczy nacisna¢ przycisk START/STOP @. Nastapi przerwanie czynnosci
pompowania lub pomiaru i automatyczne wypuszczenie powietrza.

| Jesli na dole wyswietlacza ukaze sie symbol % oznacza to, ze urzadzenie
wykryto podczas pomiaru nieregularny rytm serca lub arytmie. Mozliwe,
ze pomiar zostat zaktdcony z powodu poruszania sie lub rozmowy. Wtedy
najlepiej powtorzy¢ pomiar. Jesli w czasie pomiaréw symbol ten ukazuje sie
wielokrotnie, zalecamy zbadanie rytmu pracy serca przez lekarza.

Obstuga trybu pomiaru dla innych oséb
Jezeli z aparatu Veroval® duo control korzysta osoba trzecia, nalezy zastosowac

tzw. tryb goscia (pomiaru dla mnych osob) Zapobiega on zapisaniu danych
pomiaru w jednym z dwéch pamieci 3 lub .
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Dzieki temu nie dochodzi do wskazania nieprawidtowych wartosci $rednich i
nieodpowiedniej kolejnosci wykonania pomiaru przez gtéwnych uzytkownikdw

aparatu.

e == | Chcac przeprowadzi¢ pomiar w wymienionym

g | ' 'l-' trybie, nalezy rozpocza¢ przebieg czynnosci

' 'L‘ poprzez réwnoczesne nacisniecie przyciskow
o o - pamieci m i . Nie nalezy naciskac¢ przycisku

mm ) ' ' START/STOP @. W trakcie i po pomiarze na

of L &y wyswietlaczu obok wartosci pomiaru pojawi
K[%ﬂ] "_'_'I sigjgdnoc;es'nie obg symbolgr% i ?/V)J/nika

] 121 | pomiaru nie zostanie przyporzadkowany

zadnemu z uzytkownikéw, a aparat nie
zapamieta wartosci pomiaru.

Aparat wytacza sie w opisywanym trybie réwniez poprzez nacisniecie przycisku
START/STOP ®. W przeciwnym razie urzadzenie wytacza sie automatycznie po
uptywie ok. 3 minut.

6. Ustawianie funkcji pamieci

Pamiec¢ uzytkownika

m Veroval® duo control zapamietuje do 100 pomiaréw w pamieci kazdego
uzytkownika. Najnowsza warto$¢ pomiaru znajduje sie zawsze w pamieci
pod numerem 1 (wraz z data i godzing), pozostate zapisane wartosci zostaja
przesuniete na pozycje o kolejnym numerze. Jezeli wszystkie miejsca w pamieci
sq zajete, kasowana jest wartos¢ najstarsza.

W Aparat posiada dwa przyciski pamieci Qid, za pomoca ktorych mozliwe
jest zapisanie wynikéw pomiaru dla dwoch roznych osob. @ 0znacza wartosci
pomiaru pierwszej osoby, @ wartosci pomiaru drugiej osoby. Po zakofczeniu
pomiaru zasygnalizowanym dzwiekiem istnieje mozliwos¢ przyporz%dkowania
uzyskanych wartosci odpowiedniej osobie przez nacisniecie @ lub 31
. Przyporzadkowania nalezy dokona¢ w trakcie wskazywania wartosci na
wyswietlaczu. Jezeli to nie nastapi, warto$¢ pomiaru zostanie automatycznie
zapisana we wskazanej pamieci wartosci pomiaru.

W Przy wartosciach cisnienia tetniczego zawsze zapisywana jest godzina,
stuzaca na przykfad ustaleniu sredniej wartosci cisnienia mierzonego rano
lub wieczorem. Zapisana w urzadzeniu godzina musi zatem odpowiadac
rzeczywistej porze dnia (patrz rozdziat 4 ,Ustawianie daty i godziny”)
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Zgodnie z wytycznymi Europejskiego Towarzystwa Nadcisnienia Tetniczego (ESH)
aparat Veroval® duo control pozwala na zapis zmierzonej wartosci w nastepujacy
sposob:

- pamie¢ pojedynczych wartosci pomiaréw

« S$rednia wartos¢ wszystkich pomiaréw dla kazdego z uzytkownikow

« $rednia wartos¢ pomiaréw dokonywanych rano

+ Srednia warto$¢ pomiardw dokonywanych wieczorem

Veroval® duo control dziata zgodnie z wytycznymi Europejskiego
Towarzystwa Nadcisnienia Tetniczego (ESH) i rozréznia wartosci
pomiaréw dokonywanych rano i wieczorem. Podziat ten jest istotny z
medycznego punktu widzenia, poniewaz w ciagu dnia cisnienie tetnicze
zmienia sie. W przypadku leczenia farmakologicznego nadcisnienia
tetniczego informacje te pomoga lekarzowi w podjeciu decyzji o dalsze]
formie leczenia.

m Qdczytanie pomiaroéw zapisanych w pamieci nastepuje po nacisnieciu przycisku
[e] o
m albo  przy wylaczonym urzadzeniu. Aby odczytac wartosci pamieci @
pierwszego uzytkownika, nalezy nacisna¢ przycisk R drugiego uzytkownika
— przycisk B

Wartosci Srednie

m Po wyborze pamieci uzytkownika na wySW|et|aczu =
pojawia sie najpierw przynalezny do niej symbol & albo wh ICJ
& oraz ,A". Pokazywana jest srednia wartos¢ wszystkich " H'—}
zapamietanych pomiaréw odpowiedniej pamieci ) g
uzytkownika.

m Ponownie nacisniecie przycisku (3 (albo przycisku @ 10
, jezeli urzadzenie jest w pamieci uzytkownika 2) e Al ":‘_'
wyswietli wartosci srednie wszystkich porannych )" h'j
pomiarow ,AM" (dokonanych od godz. 00.00 do 11.59) B4
z ostatnich 7 dni (z obecnym wigcznie).

B Ponownie nacisniecie przycisku @ (albo przycisku & |
, jezeli urzadzenie jest w pamieci uzytkownika 2) o P ":|':l
wys’wietli wartoéci $rednie wszystkich wieczornych ] " L-|:|
pomiaréw ,P%" (dokonanych od godz. 12.00 do 23.59) B3
z ostatnich 7 dni (z obecnym wigcznie).
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Jezeli w ciggu ostatnich 7 dni nie zapisano w pamieci
zadnej wartosci pomiaru porannego i wieczornego, to o AN -
przy odczycie wartosci sredniej z ostatnich siedmiu dni na " - ———
wyswietlaczu zamiast wartosci pokaza sie kreski. Jezeli -
w catej pamieci nie zapisano zadnej wartosci, to przy
odczycie catkowitej Sredniej réwniez zamiast wartosci
pokazg sie kreski.

Pojedyncze wartosci pomiaru IV 1T
o 0 o ... Wit ICC

B Ponowne nacisniecie przycisku m (albo 2, jezeli P
urzadzenie jest w pamieci uzytkownika 2) pozwala po ] (|
kolei wySwietla¢ wszystkie zapisane wartosci pomiarow, B3

rozpoczynajac od najnowszej.

O

W Jezeli w trakcie pomiaru wykryto nieregularny rytm serca lub arytmie,
® informacja A%, takze zostanie zapisana | wy$wietlona przy odczycie wartosci @
pomiaru wraz z wartoscig cisnienia skurczowego i rozkurczowego, tetnem,
data i godzing.

m Jezeli symbole $(&& J, 8™ albo 8. (patrz rozdziat 5.4) byly przy pomiarze
wyswietlane, zostang one zapamietane z pojedynczym pomiarem.

B Odczyt z pamieci mozna w kazdej chwili przerwac nacisnieciem przycisku
START/STOP ®. W przeciwnym razie aparat wytaczy sie automatycznie po
uptywie ok. 30 sekund.

B Rowniez po przerwaniu doptywu pradu, np. w trakcie wymiany baterii,
zapamietane wartosci beda w dalszym ciggu dostepne.
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Usuwanie zapamietanych danych

Wszystkie zapamietane dane uzytkowmka mozna skasowac - N \

osobno dla pamieci uzytkownlka @ i pamieci uzytkownlka a1 wA 1€
W tym celu nalezy nacisna¢ przycisk odpowiedniej pamieci — & I:.*L:
uzytkownika (@ albo ). Na wyswietlaczu pojawi sie srednia |1~ | Sg2

wartos¢ pomiaréw ,A”. Nacisniecie i przytrzymanie przycisku
pamieci uzytkownika przez 4 sekundy spowodule miganie

wskazan (z wyjatkiem znakow () i @ lub ). Przytrzymanie w--—
przycisku wcisnietego przez kolejne 4 sekundy skasuje R mmm
wszystkie dane zapisane w wybranej pamieci uzytkownika. -
Na wyswietlaczu zamiast liczb beda kreski.

Dane mozna skasowac z pamieci takze przy wskazaniu ,AM" albo PV, w
opisany powyzej sposob. Takze w tym przypadku skasowane zostang wszystkie
dane zapisane w wybranej pamieci uzytkownika.

Kasowanie pojedynczych wartosci

W celu usuniecia pojedynczego wyniku pomiaru nalezy wyW%’fac' odpgwiednia

pojedyncza warto$¢ i wcisna¢ odpowiedni przycisk pamieci (m albo r2) na 4 @
sekundy, do momentu az warto$¢ zacznie migac. Przytrzymanie przycisku przez

kolejne 4 sekundy doprowadzi do usuniecia pojedynczej wartosci.

Jezeli przycisk pamieci zostanie zwolniony zbyt wczesnie, zadne dane nie
zostana usuniete. Jezeli usuwana jest pojedyncza wartos¢ na jej miejsce
zostanie zapisana sasiednia, najstarsza wartos¢. Po usunieciu jednej
wartosci pomiaru $rednia warto$¢ zostanie obliczona na nowo.

7. Przesyfanie wartosci pomiarow do
Veroval® medi.connect

m Nalezy pobra¢ oprogramowanie Veroval® medi.connect ze strony
www.veroval.pl. Nadaje sie do tego kazdy komputer osobisty z systemem
operacyjnym Windows 7, 8 albo 10, dopoki firma Microsoft bedzie oficjalnie
wspierac te systemy.

m Cisnieniomierz nalezy podtaczac tylko do komputera spetniajacego wszelkie
odpowiednie miedzynarodowe normy bezpieczenstwa (np. IEC 60950-1).
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m Nalezy uruchomi¢ program i podtaczy¢ Veroval® duo control z komputerem
za pomoca dofaczonego kabla USB. Nalezy postepowac zgodnie ze
wskazéwkami, podawanymi przez program Veroval® medi.connect.

Nie nalezy prowadzic¢ transmisji danych podczas pomiaru cisnienia.
Jezeli kabel USB zostanie podtaczony podczas pomiaru albo
wyswietlania wynikéw pomiaru, wynik ten nie zostanie zapisany. Jezeli
kabel USB zostanie podtaczony w czasie wySwietlania jakiejkolwiek
wartosci albo aktywnosci urzadzenia, wySwietlanie/ aktywnosc zostanie
natychmiast przerwane/a.

m Nawiazanie potaczenia USB jest sygnalizowane dwoma krétkimi sygnatami
dzwiekowymi. Dopdki Veroval® duo control jest potaczony z komputerem
kablem USB, na wyswietlaczu urzadzenia do pomiaru cisnienia wyswietlane

I=utll

jest AL

we |20+ T
I - L

®
Il

B Rozpoczac transfer danych w oprogramowaniu komputera ,medi.connect”.

W Jezeli transmisja danych sie nie powiodfa, oprogramowanie
Veroval® medi.connect Software informuje o tym. W takim przypadku
nalezy roztaczy¢ potaczenie z komputerem i ponownie przeprowadzic
transfer danych.

m W trakcie potgczenia USB funkcja automatycznego wytaczania sie urzadzenia
do pomiaru cisnienia jest nieaktywna. W zwigzku z tym w celu oszczedzania
baterii kabel USB nie powinien by¢ wtozony w urzadzenie na state.

W Diugi sygnat dzwiekowy informuje o przerwaniu potgczenia USB
z urzadzeniem. Zaraz potem cisnieniomierz natychmiast automatycznie
sie wylacza.
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8. Objasnienia wskaznikow btedow

Zaistniaty btad
Nie mozna
wigczyc
urzadzenia

Powietrze nie
jest pompowane

do mankietu
N |l"4_
()
— =1
@ / | AN |

Mozliwe przyczyny

Brak baterii, s3 niewtasciwie
wiozone lub stabe/wytadowane.

Zasilacz sieciowy niepodfaczony
lub uszkodzony.

Wtyczka przytaczeniowa
mankietu nie zostata prawidtowo
umieszczona w gniezdzie aparatu

Niewtasciwy rozmiar mankietu.

Sygnaty pomiarowe nie
zostaty rozpoznane lub zostaty
rozpoznane nieprawidtowo.
Za mato uderzen tetna albo
tetno zbyt stabe.

Nietypowy czas pomiaru albo
nietypowe wyniki pomiaru.
0gdlny bfad pomiaru.

Do mankietu nie jest
wpompowywane powietrze lub
wpompowywane jest zbyt wolno.
Mankiet zostat natozony zbyt
mocno albo zbyt stabo.
Nietypowe dziatanie czujnika
cisnienia.
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Mozliwosci usuniecia

Nalezy sprawdzi¢ baterie, ew.
whozy¢ cztery takie same nowe.

Sprawdzi¢ podfaczenie zasilacza
sieciowego do gniazda z tytu
urzadzenia.

Sprawdzi¢ pofaczenie miedzy
wtyczka przylaczeniowa
mankietu a gniazdem
przytaczeniowym.

Sprawdzi¢, czy uzywany jest
dopuszczony mankiet Veroval®
duo control i pasujaca wtyczka.

Sprawdzi¢ prawidtowe zatozenie
mankietu. Nie rozmawiac i nie
wykonywac ruchéw podczas
wykonywania pomiaru.

Zatozy¢ mankiet w taki sposob,
aby miedzy mankietem a
ramieniem mozliwe byto
umieszczenie dwoch palcow.

Wtyczka przewodu
doprowadzajacego powietrze
nie zostata prawidtowo
umieszczona w gniezdzie
urzadzenia. Sprawdzic
prawidtowe osadzenie wtyczki
mankietu. Jezeli ten btad
wystepuje czesciej, nalezy uzy¢
nowego mankietu.
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Zaistniaty btad
N 'Er‘r
_ =
7 \NT
N |E..4

e

- 300

® o A
N I~

— @
/ | AN

Niewiarygodne
wartosci
pomiaru

Mozliwe przyczyny

Zbyt szybkie albo zbyt wolne
wypuszczanie powietrza przy
pomiarze.

Mankiet mogt spas¢ albo sie
poluzowac.

Mozliwie, ze podczas
wykonywania pomiaru
poruszano sie.

Bfad przy spuszczaniu powietrza
albo nietypowe zmniejszenie
cisnienia.

Wtyczka przytaczeniowa
mankietu nie zostata prawidtowo
umieszczona w gniezdzie

aparatu lub przewdd jest zagiety.

Cisnienie podczas pompowania
przekracza 300 mm Hg.
Nastepuje automatyczne
spuszczenie powietrza.

Gdy miga symbol baterii,

baterie s3 prawie catkowicie
roztadowane. Mozliwe jest
wykonanie tylko kilku pomiaréw.

Gdy symbol baterii $wieci sie
Swiattem ciagtym, to baterie
sq roztadowane i nalezy je
wymienic.

Niewiarygodne wartosci pomiaru
wystepuja czesto wtedy, kiedy
urzadzenie nie jest prawidtowo
uzywane lub kiedy wystapi btad
W pomiarze.

1
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Mozliwosci usuniecia
Sprawdzi¢, czy mankiet znajduje
sie na whasciwym miejscu.

Nie poruszac sie podczas
wykonywania pomiaru.

Sprawdzi¢ prawidfowe
osadzenie wtyczki
przytaczeniowej lub przewod
pod katem zagiec.

Powtorzy¢ pomiar po co
najmniej 1 minucie przerwy.

Nalezy posiadac¢ w zapasie
nowe, identyczne baterie
(typ AA/LRO6).

Wtozy¢ nowe, identyczne baterie
(typ AA/LRO6). Nastepnie
sprawdzi¢ date/godzine i
ewentualnie ustawi¢ na nowo
(patrz rozdziat 4).

Postapic¢ zgodnie ze wszystkimi
10 najwazniejszymi zasadami
pomiaru cisnienia krwi (patrz
rozdziat 5.1) i wszystkimi
waznymi wskazowkami z
rozdziatu 2.

Nastepnie nalezy powtorzy¢
pomiar.

Jezeli wartosci w dalszym ciagu
sq nielogiczne, skontaktowac sie
z lekarzem!

17.10.18 18:01



/NN | | o mumm—— | N

Polski

W Jesli pojawi sie btad, nalezy wytaczy¢ urzadzenie.

B Nalezy sprawdzi¢ mozliwe przyczyny, przestrzega¢ 10 najwazniejszych zasad
(rozdziat 5.1) i wskazowek dotyczacych samodzielnego pomiaru zawartych
w rozdziale 2 ,Wazne wskazowki”.

W Zrelaksowac sie przez 1 minute i powtorzy¢ pomiar.

9. Konserwacja urzadzenia

B Urzadzenie nalezy czysci¢ wytacznie miekka, wilgotng Sciereczka. Nie wolno
stosowac rozcienczaczy, alkoholu, srodkdw czyszczacych i rozpuszczalnikow.

B Mankiet mozna ostroznie czyscic¢ lekko zwilzong sciereczka i fagodnym
roztworem mydlanym. Nie wolno zanurza¢ catego mankietu w wodzie.

B Zwiaszcza w przypadku stosowania przez wielu uzytkownikdw, zaleca sie, aby
mankiet byt czyszczony i dezynfekowany regularnie lub po kazdym uzyciu,
aby unikna¢ zakazen. Dezynfekcja, zwtaszcza wewnetrznej strony mankietu,
powinna polegac na jej przetarciu. Do dezynfekgji urzadzenia i mankietu
mozna stosowac 70% roztwor izopropanolu (2-propanolu). Dalsze informacje
na temat mozliwych do zastosowania konkretnych $rodkow dezynfekcyjnych
@ mozna znalez¢ w naszej witrynie internetowej (rozdziat 12). @

B Aby chroni¢ urzadzenie i mankiet przed wptywami zewnetrznymi, mozna je
przechowywac wraz z zafaczong instrukcja w torbie do przechowywania.

10. Wyposazenie dodatkowe

B W celu zagwarantowania doktadnosci pomiaru nalezy uzywac wytacznie
wyposazenia dodatkowego firmy HARTMANN. Mozna je naby¢ za
posrednictwem apteki lub sklepu medycznego.

m Nie mozna zapewni¢ prawidtowych wynikéw poza wymienionymi tutaj
zakresami obwodu ramion.

Mankiet standardowy medium / $redni dla ramienia o obwodzie
22-32 m
Nr art. 925 531

Mankiet standardowy large / duzy dla ramienia o obwodzie 32 — 42 cm
Nr art. 925 532
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W Tryb pracy z zasilaczem sieciowym: w tylnej czesci urzadzenia znajduje sie
gniazdo przytaczeniowe do trybu pracy przy zasilaniu z sieci elektrycznej
(wyjécie 6 V DC/ 600 mA). Stosowac wytacznie zasilacz sieciowy Veroval®
(nrart. 925 391). W innym przypadku nie mozna zapewni¢ prawidtowego
dziatania i dokfadnosci pomiaréw urzadzenia.

11. Warunki gwarangji

B Na ten wysokiej jakosci cisnieniomierz udzielamy 5-letniej gwarancji od daty
zakupu na nizej wymienionych warunkach.

W Roszczen gwarancyjnych nalezy dochodzi¢ w okresie obowigzywania
gwarancji. W przypadku zgtaszania reklamacji nalezy przedstawi¢ prawidtowo
wypetniong oraz ostemplowang gwarancje lub pokwitowanie zakupu
zawierajace date sprzedazy.

m W trakcie okresu gwarancyjnego HARTMANN dokonuje nieodpfatnie wymiany
wszystkich czesci urzadzenia wykazujacych wady materiatowe lub produkcyjne
badz dokonuje naprawy. Z powodéw wymienionych wyzej nie nastepuje
przedtuzenie okresu gwarancji.

@ m Urzadzenie jest przewidziane do uzytkowania wytacznie w celu opisanym @
w niniejszej instrukgji obstugi.

B Szkody powstate na skutek niewtasciwego uzytkowania, nie s3 objete
Swiadczeniami gwarancyjnymi. Ze Swiadczen gwarancyjnych wytaczone s3
elementy wyposazenia, ktére podlegaja zuzyciu (baterie, mankiety, przewod
do zasilacza sieciowego, itd.). Roszczenia odszkodowawcze ograniczone sa
do wartosci produktu; odszkodowanie za nastepstwa szkod jest stanowczo
wykluczone.

B W przypadku reklamacji nalezy przestac urzadzenie wraz z mankietem
i (w razie potrzeby) zasilaczem sieciowym oraz doktadnie wypetniong
i ostemplowana karte gwarancyjng albo dowdd zakupu bezposrednio lub
przez sprzedawce do serwisu naprawczego w kraju zamieszkania.
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12. Dane kontaktowe

PL — PAUL HARTMANN Polska Sp. z 0. o.
95-200 Pabianice
ul. Partyzancka 133/151
Tel.: 042 225 22 60
Autoryzowany Serwis:
Tel.: 042 21359 78
www.veroval.pl

W razie potrzeby prosimy o kontakt pod odpowiednim, podanym powyzej,
adresem, aby uzyskac odpowiedzi na pytania dotyczace uruchamiania,
uzytkowania i konserwacji urzadzenia albo przekazac informacje o
nieoczekiwanym rodzaju pracy urzadzenia lub zwigzanym z nim incydencie.

Data zatwierdzenia lub czeciowej zmiany tekstu: 2018-08

14
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13. Dane techniczne

Opis produktu:

automatyczny ci$nieniomierz naramienny

Model:

Veroval® duo control

Typ:

DC3-18

Metoda pomiaru:

metoda Korotkowa oraz oscylometryczna

Zakres wskazan:

0-300 mm Hg

Zakres pomiaru:

ci$nienie skurczowe (SYS): 50—250 mm Hg
cisnienie rozkurczowe (DIA): 40—180 mm Hg
Puls: 30—199 uderzen/minute

Wyswietlana jednostka:

1mm Hg

Doktadnos¢ techniczna
pomiaru:

Cisnienie w mankiecie: +/— 3 mm Hg,
Tetno: + 5% wskazanej wartosci tetna

Doktadnos¢ kliniczna
pomiaru:

Zgodna z wymogami DIN EN 1060-4 i
DIN EN ISO 81060-2; metoda walidacji Korotkowa:
faza | (SYS), faza V (DIA)

Rodzaj eksploatacji:

Ciagta eksploatacja

Napiecie znamionowe:

DC 6V

Zasilanie:

4 baterie 1,5 V alkaliczno-manganowe Mignon (AA/
LRO6) lub opcjonalnie zasilacz sieciowy Veroval®

Wydajnos¢ baterii:

ok. 950 pomiaréw

Zabezpieczenie przed
porazeniem pradem
elektrycznym:

Medyczne urzadzenie elektryczne, zasilane
wewnetrznie pradem elektrycznym (przy wytacznym
stosowaniu baterii); czes¢ aplikacyjna: typ BF

[0 = urzadzenie ME klasy Il (przy uzywaniu
zasilacza sieciowego Veroval®)

Ochrona przed
szkodliwym
przenikaniem wody i ciat
statych:

IP20 (bez ochrony przed wilgocia), ochrona przed
ciatami obcymi >12,5 mm)

Cisnienie podczas
pompowania:

min. 140 mm Hg
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Technologia Comfort Air:

ci$nienie powietrza w mankiecie ustalane
indywidualnie w zaleznosci od cisnienia
skurczowego +30 mm Hg

Automatyczne
wyltaczanie:

3 minuty po zakonczeniu pomiaru lub po ustawieniu
daty/godziny; poza tym 30sek. (urzadzenie nie wytaczy
sie automatycznie, jezeli kabel USB bedzie podfaczony)

Obwad mankietu:

Mankiet naramienny Veroval® duo control do
nastepujacych obwoddéw ramienia:

mankiet z klamra zaciskowg, rozmiar medium,
22—-32m

mankiet z klamra zaciskowa, rozmiar large,
32-42 cm

mankiet czaszowy, rozmiar medium,

22 — 32 cm (opcjonalnie)

Zawor spustowy:

zawor liniowy regulowany elektronicznie

Pojemnos$¢ pamieci:

2 x 100 pomiaréw z wartoscig srednia oraz
wartoscig srednig pomiaréw porannych/
wieczornych ostatnich 7 dni

Warunki eksploatacji:

temperatura otoczenia: +10°C do +40 °C wzgledna
wilgotno$¢ powietrza: 15 — 85%, bez skraplania
cisnienie powietrza: 700 hPa — 1060 hPa

Warunki sktadowania/
transportu:

temperatura otoczenia: —20 °C do +50 °C wzgledna
wilgotno$¢ powietrza: 15 — 85%, bez skraplania

Numer seryjny (SN):

w schowku na baterie

Czas uzytkowania
(zywotnos¢
eksploatacyjna):

5 lat

Interfejs do komputera:

Za pomoca kabla USB i oprogramowania

Veroval® medi.connect mozliwy jest odczyt pamieci
wartosci pomiarow oraz graficzne przedstawienie
wartosci na komputerze.

Odwotanie do norm:

DIN EN [EC 60601-1; DIN EN IEC 60601-1-2
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14. Zasilacz sieciowy

Nr modelu: LXCP12-006060BEH
Wejscie: 100-240 V, 50-60 Hz, 0,3 A maks.
Wyjscie: 6V DC, 600 mA, tylko w potaczeniu

z ciSnieniomierzem Veroval® duo control
Producent: Globalcare Medical Technology Co., Ltd.
Ochrona: Urzadzenie jest podwajnie izolowane ochronnie

i ma zabezpieczenie po stronie pierwotnej, ktore w
razie btedu odcina urzadzenie od sieci.

SRS Biegunowos¢ przytacza pradu statego
O] Izolowane ochronnie / klasa ochrony 2
Obudowa i ostony: Obudowa zasilacza chroni przed kontaktem

z elementami zasilanymi pradem lub mogacymi
by¢ pod napieciem (palec, igta, haczyk kontrolny).
Uzytkownik nie moze réwnoczesnie dotykac

@ pacjenta oraz wtyku wyjsciowego zasilacza @
sieciowego AC/DC.

Ustawowe wymogi i wytyczne

m Cisnieniomierz Veroval® duo control spetnia wymogi przepiséw europejskich
zawartych w dyrektywie 93/42/EWG o wyrobach medycznych i posiada
znak CE.

B Urzadzenie spetnia m.in. kryteria normy europejskiej EN 1060: Przyrzady do
pomiaru cisnienia tetniczego metodami nieinwazyjnymi — czes¢ 1: Wymogi
ogolne i czes¢ 3: Wymogi uzupetniajace dla elektromechanicznych systemow
do pomiaru cisnienia tetniczego oraz normy EN 80601-2-30.

m Kontrole kliniczng doktadnoséci pomiaru przeprowadzono zgodnie z normg
EN 1060-4 oraz EN 81060-2. Zostaty rowniez spetnione wymagania protokotu
badania SP10-1992 ANSI/AAMI.

B Niezaleznie od spetnienia wymogow prawnych urzadzenie zostato takze
zatwierdzone klinicznie zgodnie z protokotem ESH-IP2 European Society of
Hypertension (ESH), zgodnie z protokotem British Hypertension Society (BHS)
i protokotem Deutsche Hochdruckliga (DHL).

11
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Kompatybilnos¢ elektromagnetyczna

Tabela 1 ) )

Dotyczy wszystkich URZADZEN i SYSTEMOW MEDYCZNYCH

Wytyczne i deklaracja producenta — zakldcenia elektromagnetyczne
Cisnieniomierz Veroval® duo control jest przeznaczony do uzytku w otoczeniu o podanych

ponizej parametrach elektromagnetycznych. Klient albo uzytkownik cisnieniomierza
Veroval® duo control powinien zapewni¢ uzytkowanie go w takim otoczeniu.

Pomiary emisji Zgodnosc Otoczenie elektromagnetyczne — wytyczne
Emisje wysokiej Grupa 1 Cisnieniomierz Veroval® duo control
czestotliwosci wg wykorzystuje energie wysokiej czestotliwosci
CISPR 11 wylacznie do dziatania wewnetrznego. Z

tego powodu jego emisja energii wysokiej
czestotliwosci jest bardzo mata i jest
nieprawdopodobne, aby aparat zaktocat
dziatanie znajdujacych sie w poblizu urzadzen

elektrycznych.

Emisje wysokiej Klasa B Cisnieniomierz Veroval® duo control jest

czestotliwosci wg przeznaczony do uzytkowania we wszystkich

CISPR 11 miejscach, tacznie z pomieszczeniami

. . . mieszkalnymi oraz obszarami podfaczonymi
@ Emlsle v_vyzszych drgan Klasa A bezposrednio do publicznej sieci niskiego @
armonicznych wg I h .

EC 61000-3-2 napiecia i zasilajgcymi budynki uzywane do
celéw mieszkalnych.

Emisje wahan napiecia/ Spetnione

migotanie ekranu wg

IEC 61000-3-3

Tabela 2

Dotyczy wszystkich URZADZEN i SYSTEMOW MEDYCZNYCH
Wytyczne i deklaracja producenta — odpornos¢ na zaktocenia elektroma-
gnetyczne

Cisnieniomierz Veroval® duo control jest przeznaczony do uzytku w otoczeniu o podanych
ponizej parametrach elektromagnetycznych. Klient albo uzytkownik cisnieniomierza
Veroval® duo control powinien zapewni¢ uzytkowanie go w takim otoczeniu.
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Kontrola odpornosci
na zaktocenia

Poziom kontroli wg
IEC 60601

Poziom zgodnosci

Otoczenie
elektromagnetyczne -
wytyczne

Wytadowanie

Wytadowanie Wyfadowanie

Podtogi powinny by¢

0 czestotliwosci
zasilania (50 Hz) wg

elektrycznosci stykowe +6 kV stykowe +6 kV wykonane z drewna, betonu

statycznej (ESD) wg | Wytadowanie Wyfadowanie lub wytozone ptytkami

IEC 61000-4-2 atmosferyczne atmosferyczne ceramicznymi. Jedli podtoga

+8 kV +8 kV jest wytozona materiatem

syntetycznym, wilgotno$¢
wzgledna powietrza musi
wynosi¢ co najmniej 30%.

Pole magnetyczne 3 Alm 3 Alm Pola magnetyczne o

czestotliwosci sieci
elektromagnetycznych

IEC 61000-4-8 powinny odpowiadac
typowym wartosciom dla
instytucji i szpitali.

Tabela 3

Dotyczy MEDYCZNYCH URZADZEN i SYSTEMOW ELEKTRYCZNYCH bez
@ funkcji PODTRZYMYWANIA ZYCIA
Wytyczne i deklaracja producenta — odpornos¢ na zaktocenia elektroma-

gnetyczne

Cisnieniomierz Veroval® duo control jest przeznaczony do uzytku w otoczeniu o podanych
ponizej parametrach elektromagnetycznych. Klient albo uzytkownik cisnieniomierza
Veroval® duo control powinien zapewni¢ uzytkowanie go w takim otoczeniu.

Kontrola odpornosci na Poziom Poziom Otoczenie elektromagnetyczne —
zakldcenia kontroli wg zgodnosci wytyczne
IEC 60601

Przeno$ne i mobilne urzadzenia
radiowe nie powinny by¢
uzytkowane w odlegtosci mniejszej
od ciénieniomierza Veroval® duo
control i jego przewodoéw niz
odlegtos¢ obliczona na podstawie
réwnania odpowiedniego dla danej
czestotliwosci emisji. Zalecana
bezpieczna odlegtos¢:

Zaktocenia przewodzone | 3V, 3V d=12~P

wysokiej czestotliwosci 0d 150 kHz

wg [EC 61000-4-6 do 80 MHz
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Kontrola odpornoscina | Poziom Poziom Otoczenie elektromagnetyczne -
zaktdcenia kontroli wg zgodnosci wytyczne

IEC 60601
Zaktocenia 3Vim 3Vim d=12P
promieniowane wysokiej | Od 80 MHz 0d 80 MHz do 800 MHz
czestotliwosci wg do 2,5 GHz
IEC61000-4-3 d=23P

0d 800 MHz do 2,5 GHz

P jest tutaj napieciem znamionowym
nadajnika w watach (W) zgodnie

z danymi producenta, za$ d to
zalecana bezpieczna odlegtos¢

w metrach (m). Natezenie pola
stacjonarnych nadajnikéw radiowych
powinno by¢ na wszystkich
czestotliwosciach zgodnie z kontrola
na miejscu® mniejsze niz poziom
zgodnosci.®

W otoczeniu urzadzen oznaczonych
ponizszym symbolem mozliwe jest
wystepowanie usterek:

UWAGA 1: Dla 80 MHz i 800 MHz obowiazuje wyzszy zakres czestotliwosci.

UWAGA 2: Niniejsze wytyczne moga nie mie¢ zastosowania w niektérych przypadkach.
Rozprzestrzenianie sie wielkosci elektromagnetycznych zalezy rowniez od wartosci
absorpdji i refleksji budynku, przedmiotow i ludzi.

@ Wezedniejsze teoretyczne okreslenie natezenia pola nadajnikéw stacjonarnych, takich jak stacje
bazowe telefondw radiowych (mobilnych/bezprzewodowych) i mobilne terenowe urzadzenia
radiowe, amatorskie stacje radiowe, nadajniki radiowe pracujace na falach AM i FM oraz
nadajniki telewizyjne, nie jest mozliwe. W celu okreslenia otoczenia elektromagnetycznego
bedacego wynikiem stacjonarnych nadajnikéw wysokiej czestotliwosci zaleca sie
elektromagnetyczne badanie danego miejsca. Jezeli zmierzone natezenie pola w miejscu
uzytkowania urzadzenia do pomiaru ci$nienia krwi Veroval® duo control przekroczy powyzsze
poziomy zgodnosci, nalezy obserwowac urzadzenie do pomiaru cisnienia krwi Veroval® duo
control w celu sprawdzenia, czy dziata ono zgodnie z przeznaczeniem. W przypadku zauwazenia
niecodziennych oznak dziatania konieczne moga sie okaza¢ dodatkowe dziatania, np. zmiana
ustawienia albo miejsca uzytkowania urzadzenia do pomiaru ci$nienia krwi Veroval® duo control.

b W zakresie czestotliwosci od 150 kHz do 80 MHz natezenie pola powinno by¢ mniejsze niz 3 V/m.

80

IFU_Veroval_dc_SK5_0307651_RO_PL_GR_20091 8.ind@ 17.10.18 18:01



Polski @

Tabela 4

Dla URZADZEN ME i SYSTEMOW ME, ktore nie stuza do UTRZYMANIA
ZYCIA Zalecane odstepy ochronne migdzy przeno$nymi i mobilnymi
urzadzeniami telekomunikacyjnymi wysokiej czestotliwosci a
cisnieniomierzem Veroval® duo control

Cisnieniomierz Veroval® duo control jest przeznaczony do uzytku w otoczeniu
elektromagnetycznym, w ktérym zaktocenia promieniowane wysokiej czestotliwosci sa
kontrolowane. Klient albo uzytkownik ci$nieniomierza Veroval® duo control moze pomédc
unikac zaktécen elektromagnetycznych, zachowujac minimalny odstep miedzy przenosnymi
i mobilnymi urzadzeniami telekomunikacyjnymi wysokiej czestotliwosci (nadajnikami) a
cisnieniomierzem Veroval® duo control w zaleznosci od podanych ponizej maksymalnych
mocy urzadzen komunikacyjnych.

Moc nominalna Bezpieczna odlegtosc (m) w zaleznosci od czestotliwosci nadajnika

nadajnika W64 150 kiz do 80 MHz | Od 80 MHz do 800 MHz | Od 800 MHz do 2,5 GHz
d=12P d=12P d=23P

0,01 0,12 0,12 0,23

0,1 0,37 0,37 0,74

1 1,2 1,2 2,3

10 3,7 3,7 7,4

100 12 12 23

W przypadku nadajnikéw, ktérych maksymalna moc nominalna nie jest podana w
powyzszej tabeli, mozliwe jest oszacowanie bezpiecznej odlegtosci d w metrach (m) z
zastosowaniem réwnania podanego w danej kolumnie, przy czym P stanowi maksymalng
moc nadajnika w watach (W) zgodnie z danymi producenta.

UWAGA 1: Dla 80 MHz i 800 MHz obowigzuje odstep ochronny dla wyzszego zakresu
czestotliwosci.

UWAGA 2: Niniejsze wytyczne moga nie mie¢ zastosowania w niektdrych przypadkach.
Rozprzestrzenianie sie wielkosci elektromagnetycznych zalezy rowniez od wartosci
absorpdji i refleksji budynku, przedmiotow i ludzi.
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Ayanntoi pag meAdreg,

0ag uxaploToue o emAECate eva TieadpeTpo ¢ HARTMANN. To Veroval®
duo control gival éva TOLOTIKO TIPOIOV yia TNV TARPWC QUTOMATN METPNON TNG
apInpPLaki¢ Tieong atov Bpayiova eviAikwy Kat ival KatdAAnAo yia KAWIKA

Kat olkiakn Xpron. Xwpic mpopuBpion kal pe Aveto GouoKWHA autr 1 CUGKELH
EMUTPEMEL TNV €0KOAN, ypriyopn Kat achaAr HETPNon TN CUOTOAKNAC Kal
dlaoToAki¢ aptnptakrg mieong kaBwg kat Tng ouxvoeTNTag Twv TaApwyv. EmmAgoy,
oag divel onpavtikeg mMAnpodopieC o€ MEPIMTWOELC KapdIakAc appubuiag.

To TeGOPETPO Urtopel va ouvdeBel oe UTIOAOYIOTI PEOW TOU TIAPEXOMEVOU
kaAwdiov USB. Mmopeite va epdavilete TI¢ TIHEG PETPNONG OTOV UTIOAOYLOTI| HE
10 Aoylopikd Veroval® medi.connect.

Jag evxopaote 6,1t KAADTEPO yla TV Lyeia oag.

MapakaAolpe va Slafdoete TPOTEKTIKA TIC 0dnyie Xpriong Tpwv amd tnv
@ TpWIN Xprion, S10Tt N owoth PETpnon T TEong yivetal Povo Ke tn
owoTr Xprion tng ouokeunc. Auteg ot 0dnyieg Ba oag kabodnyroouv @
Bra-Bripa otn pétpnon e aptnPLaKnC TEoNC HE To TIETOUETPO Ppayiova
Veroval® duo control. € auto Ba Bpeite xpriotpeq CUPIPBOVAEC yla va TTETUXETE
alomIoTa anoTeAEopATa KaTd TN KETpNon NG Tiieori¢ oag. XpnolLOTOLEITE TN
0UOKeLT o0pdWVa LE TIC TANPODOPIEC IOV TIEPIEXOVTAL OTIC TAPOUTES 0dNYieC.
®uAa€te mPOOEKTIKA QUTEC TIC 0dnYieC Xpriong kat dlaBeate TIC og AAAOUC
XPHoTeG. EAgyETe Ty e§wTepIKr akepaldTNTA TN OUOKELATIAE kal TNV MANPOTNTa
TWV TIEPIEXOLEVWV.

Neplexopeva ouokevaciag:

+ Meodpetpo

 TIEPIXELPIdA Ppayiova

4 ymatapieg 1,5V AA

+ KaAwdio USB

 Todvta doAagne

+ Obdnyie xpriong pe eyypaco eyyonang
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TexvoAoyia Duo Sensor

EMAYYEAUATIKEG PeBOSOUC HETPNONG TC APTNPLAKAC TETNC: TN

( S ) H kawotopa texvoAoyia Duo Sensor auvduadel dvo
? HeBodo maApoypddnong kat tn pebodo petpnong tou Korotkoff.

Duo Sensor — p, o, TEPIOOOTEPEC AUTOLATEC CUTKEVEC LETPOLV TNV APTNPLAKT

(fechnology mileon povo pe Paon v maApoypadikn PEBodo, ot CUOKEVES
He Texvoloyia Duo Sensor poadépouy Tr duvatdtnTa PETPNONG Tne Teonc Kal
pEow TG peBodou akpiPeiag Korotkoff tnv omoia xpnotpomololv kat ot ylarpo.
Baoiko TN¢ XapaknploTiko €ivat 6Tt omavia mapouctadel opAaAuata Kat mapexel
akpiPn amoteAéopata akoun Kat yla acbeveic pe dlatapay€g Tou kapdlakou
pubpo0.

Ot ywatpoi xpnotpomolodv €va otnBookoTio yia va akohoouy Tov X0
Korotkoff kat va mpoadiopicouv v aptnplakr mieon. To i6lo kdvel kat To
Veroval® duo control e éva eVOWHATWHEVO HIKPODWVO.

H texvoAoyia Duo Sensor dlaodaAilel TNy akpiPela Twv armoteAeoudTwy Kat 1ov
€0KOAO XELPIOMO TN CUOKEUNC.

Texvoloyia Comfort Air

Xapn otnv texvoloyia Comfort Air petpatal n ouoToAIKR
aptnplakr mieon Aén katd to GoloKWUA TNE TEPIKELPIdAC Kal e
Bdon auvtriv mpoodiopidetal n TIUr TieoNng oL amarteTat
$Sc“ﬁF£§EO‘2$ £EATOHIKEUMEVA YIOL TN PETPNON TNE APTNPIAKIC TieanC. H

pETpnon otov Ppayiova yivetal e autov Tov TPOTo oAU Tio
avera.

84

IFU_Veroval_dc_SK5_0307651_RO_PL_GR_200918.ind! 17.10.18 18:01



/NN | | o mumm—— | N

EAAnvika

Nivakag mepleyopévwv Zelibda
1. NEPYPADT GUOKEUAS KAL OBOVNC .o 86
2. ZNHAVTIKEG OOMYIEG 1vrveveririireeieresi s 88
3. NMANPodOpIEC OXETIKA E TNV APTNPLAKA THEDT ..vvvvviviiee e 96
4. TIPOETOIAGTIA IO TN HETPMOT] w-vevrererreeeereeesereeseeesesesesesesseseseneseseseseeeessnsens 97
5. METPNON TG THEONC w-vvvvvereeiretee et 99
6. AETOUPYIA ATIOBAKEUGNIG «vuvvvereieeecir ettt 106
7. Metadopd Twv Tipwv petpnong oto Veroval® medi.connect ........ccocceeneee. 109
8. Eme€ynon eVOEIEEWY OPAALATOC ... v 111
9. DPOVTIBA GUOKEUNC vttt 113
10, TAPEAKOHEVEL. ..o 114
11, OPOLEYYUNOTIC «evvvrtieseeesetsies et 114
@ 12. ZTOIXEIC EMKOVWVIAC VIO EPWTAOELS TIEAUTWV oo s 115 @
13, TEXVIKA XOPAKTNPLOTIKG 1o 116
T4, TPODOOOTIKD ...t 118
HAEKTPOUAYVNTIKE GUMBOATOTNTO oo 119
EPYPADO EPYUNOTIC . vevirrreeeieiet ettt 125
85

IFU_Veroval_dc_SK5_0307651_RO_PL_GR_200918.ind| 17.10.18 18:01



N | | [ o e | [

EAAnvika

1. Mepypadrn cuokevic Kat 00ovng

17.10.18 18:01

ol ol

-0

4+4—15

o ~
- -
T

Il

LLIlLLio =

g og Y

< i oF - —"a e :

Vm X ¥ X Yu Pl

MM —'—.— —l-l— “Wm -'-.— -m-”- OAr 2 % @

‘O o L0 B0 oG

LILLIo COC0 o X
e N o s 2[E oy L=
(O = CENG N ol ; - |
Sy DR O~ |
_WW@HLJ% i ”T|:|Jql.i’|._]] ,
0 pg=ox2™ _ ,

@ nienisnianYan e © (=]
| SD ) WD J VD J WD i WD ) W

IFU_Veroval_dc_SK5_0307651_RO_PL_GR_200918.ind



/NN | | o mumm—— | N

EAAnvika

MeoopeTpo

1 MoAU peyaAn 086vn LCD pe dwTiopo
2 NAfiktpo START/STOP

3 MAriktpo pvripng xpriotn 1

4 NMARKTpO PvripNg Xpotn 2

5 Yroboxr oOvdeong mepixelpidac

6 Yrodoyn pnataplwy

7 Ynodoyn USB

8 Yrodoxn alvdeang ato pelpa

Nepiyelpida
9 Mepixelpida Secure fit (a) pe 0dnyie¢ Tomobétnong (B)
10 Muwaoaida ya 1o odiipo tng mepixelpidag
11 KAipaka peyeBoug yia tn owotr pOBuion tng mepixelpidag
12 Buopa oOvdeong mepixelpidag
13 Makp0 AAoTixo mepixelpidag
@ 14 EykomA avtiBpayiova yia tn owotr tomofetnon kat TV achad edpappoyr @
0006vn
15 ZU0TOAIKN apTnplakh Tieon
16 AlaOTOAKI apTnPLaKn Ttiean
17 Zuyvotnta maApwy
18 AvaBoofrvel, 6tav n ouokeun ekteAel pétpnon kat mpoodlopiletat 0 ouypdg
19 Kapdiaki appubpia
20 NMaAyoypadikn pétpnon
21 Metpnon Korotkoff
22 Z0otnpa evOEIEEWY yIa TIC TIES / YPAUuUES TPOOdOU Tag
23 Z0pPoAo yia "Métpnaon OK" /'EAeyxo edappoync mepIxelpidag /
Evbeifn adpavelag
24 30pBoAo Beppokpaciag
25 Mvrjpeg xpriotn
26 >0pPoAo prarapiag
27 Méon tpn (A), mpwi (AM), Bpadu (PM) / apBpog tng B¢ong uvrung
28 Evbelén nuepopunviag kat wpag
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2. ZnUavtiké odnyieg
Tnpeite T1¢ 0dnyieg xprong
Mpoooxn

Xwpi¢ mpootacia amd v vypacia

¥ >

®uladte o pepog Enpo
J’ © TEPLOPLOOC Beppokpaaiag
. ’ Meploplopog vypaciag agpa

MNpootacia aro nAektpomAngia

b P

AToppite Tn ouokevacia pe TpoTo GIAKS TPog To TEPIPAALOV @

®
<

AToppite Tn ouokevaoia pe TpOTo GIAKS TPOC To TEPIPAALOY

20uPoAo arjpavong Tou NAEKTPIKOD Kat NAEKTPOVIKOU £€0MAIGHOD

I Q

Zfuavon oOpdwva pe v odnyia 93/42/EOK mepi
LATPOTEXVOAOYIKWV TIPOIOVTWY

()
m

——— Zuvexéq pelipa
M Kataokeuaotig
Ap1Bpdc maptidag
REF|  Kwdikdg Mpoidvrog
a
CD  08nyia anoppupng xaptoviol
PAP
Ap1B6C oglpdg
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A Znpavtiké umodeifelg yua ) xpnon

Evéebetypévn xprion:

To Veroval® duo control gival éva emavaypnoiuonolioiuo, un napeupatiko,
TAPWC AUTOATO TIECOUETPO Ppayiova, KATAAANAO yla TIPOcwWPLVN
mapakoAouBnan e oLOTOAIKAC Kal StaoTOAKAE apTnplakic Tieanc kaBwe kat
T0U pUBLOL TwV MaApWY € eviAKoug avBpwIoug, Tou Umopei va xpnatpomotnOe
amo pn 81Ko0¢ kal emayyeApaTieg uyeiag o€ KAVIKO Kat OIKIaKO TepIBAAAov.

B XpnOILOTIOLETE TN CUOKEUT| ATOKAEIOTIKA yia T METPNON TNG APTNELAKNG
iieonc amd tov Ppayiova. Mnv tomoBeteite v mepixelpida o€ AAAA pépn Tou
OWHATOC.

B XPNOLUOTIOLEITE UOVO TNV TIAPEXOHEVN 1) YVHOLA AVTAAAAKTIKY TEPIXELPIDAL.
Aladopetikd ot mpoadlopl{dpeve TES Ba eivat AavBaopevec.

B XpnOLLOTIOLEITE TN CUOKEVT HOVO OE ATopa pE TNV TIpodlaypadOpevn yia Ty ev
Aoyw ouokeur) dlapetpo tou Bpayiova.

W e nepimwon apdiBolwv avadopikd He TIC TIUEC, EmavardPete ) uétpnon.

A

B Mnv adrivete T CUOKELT XWPIG eMiTipnon o€ Tawdld 1 o€ dtopa mov dev
UITopoUlV va T Xpnaluomolroouy pova toug. Katd t xprion tou Adotiyou
¢ mepIyelpidag ovviotaral ueyaAn mpooox kabwe umdpyel kivduvog
otpayyaAiopo. Kivouvog mviypol UTTAPXEL Kal O€ TIEPITTWAN KATATOONC TWV
HIKpwV £€apTnudtwy Tov umopel va amoouvoeBolv amd tn cUoKeur).

B Mnv blevepyeite o€ Kapia TEPIMTWON PETPAOEL APTNPLAKIC TiiEONC OE PpEdn
Kal vATia.

B Mnv tomoBeteite TV mepixelpida emdvw o€ Tpavpata kabwg umopei va
TPOKANBOOV TEPATEPW TPAVUATIOHOL.

B Mnv tomoBeteite TV mepIxelpida o€ ATOWa, IOV £XOULV UTIOOTE( AOTEKTOWN.

B AdBete umoyn 6Tl n dnpiovpyia Tieang otV TEPIKELPIdA UmopEl va
mpokaAéoel mpoowptvr BAGRN o€ GUOKEVEC TIOL XpnalpoTIolobvTaL
TAUTOXPOVA LE TO TIEGOUETPO OTO (810 XEPL.

B Mn XpnOlLOTIOLEITE TO TIECOUETPO Pali HE XEIPOUPYIKEG GUOKEVEC UPNANG
ouXVOTNTAC.
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m Edv mpayparomoleital evboayyelakn Oepareia i umapyel aptnplodAEBIKr
mpoapaon (.. mapakévinon A-V) atov Bpayiova, n pETpnon e
apPTNPLOKAG THEONC MITOPEL VA TTPOKAAETEL TPAUMATIONO. Z€ Kaplia mepimtwon
Hnv tomoBeteite TV EPIKELPIdA OTOV OUYKEKPLPEVO Bpayiova.

B Katd 1o polokwpa pmopei va pokAnBei Aettoupyikr dlatapayr oto xept
omou Sleayetal n uétpnan.

B EQv mpaypatomoleite T PETpnon otov £auto oag fj o€ kdmolo AAAo dtojlo,
TPOOEETE WOTE N XPrON TOU TIECOLETPOU VA PNV TIPOKAAETEL HOVIUN BAARN
NG KukAodopiag Tou aiparog.

B H dlevépyela TTOAD GUXVWY PETPROEWY O€ GOVTOMO XPOVIKO SlaoTnpa Kabuwe
Kal n ouVeXOpevn Tean Tng MepLxElpidag evoéxetal va Slakoyouy Ty
kukAodopia Tou aipatog Kat va TPoKaAEGouy TpAuNATIopolE. Kavie éva
dlaAelppa petagl Twy PETPoEWY Kat Unv SUTAWVETE T0 OWANVAKL TOU agpaL.
e mepimwon duoAettoupyiag Tng ouokeung, adalpeoTe TV MePELpida amod
T0 X€pL.

B Edv mapouotaotei aAAepyikn aviidpaon oto d€pua tou Ppayiova, otov
otoio xpnotpomoteital n mepixelpida, dlakoyte ) xprion tou kat avalntiote

(O] latpikr BoriBela. (O}

B ¢ KaOe mepimwaon oupBouAeuTeite YlaTpo yia TO €4V Kal TO TOTE TO
TIECONETPO UMOPEL va YpnolpoTolndei ae eykbouc aoBeveic pe mpoekAappia.

B H ouokeun dev mpoopietal yla xprion o€ oxfuata (.. dpopeio)

n eAoTTEPQ.

A Znpavtikég umodeieLg yla t pétpnon g mieong oTov £avTo pag
B AKOpN KAl UIKPES AAAQYEC OTIC ECWTEPIKEC Kal EEWTEPIKES ouVBKkeC (.. Badid
avarnvor, dleyeptika, ophia, evBoualaopog, kKApatikoi mapdayovtes) odnyodv
o€ SlaKUMAVOELS TG apTnPLaKAS Ttieong. Ta mapamavw €nyolv ylati cuyvd
epdavifovral amokAioeI oTIC PETPATELC TToU Slevepyolvial amd Tov ylatpd

1} Tov GapuaKoToL0.

B Ta arnoteAéopata tng PETpnong e€aptwvtal katd kOplo Adyo amo To onpeio
TOU owpatog, oto onoio dlevepyeital n petpnon, kat tn H<on (kabiotr, 6pdia,
onua). MNa mapddetypa, avtd emnpeadovral emiong amd tnv doknon Kat anod
¢ HUOLoAoYIKEC amattioelC Tou acbevolg. Ma t AjPn cUyKpIoIHWY TIHWY
EKTEAEOTE Tn) ETPNON OTO (810 onpeio Tou owpatog kat otnv {dla Béon.

Ot mafro€lg Tou KUKAODOPIKOU GUOTHUATOC MTopEi va 0dnyrfoouy og
€0PaAuEveC PETPAOELS N} O€ HIKPOTEPN akpifela Tng peéTpnong. To {610 Loyvel
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kal o€ mepimtwon xaunAnig aptnptakig mieong, Slaprtn, datapaywv g
alpatwong, appubpiwv kabwg kat prywv 1 TpePoVAIdopaToc.

NpotoL npofeite o PéTpnon TG apTNPLOKIG TETNS OTOV £AUTO
oag, oupPouleuteite ToV LATPO GAC OTLC TTAPAKATW TIEPUTTWTELS ...

B 3¢ nepimtwon eykupoouvng. H migon tou aipatog pmopei va aAAagel katd tn
dlpkela TnC ykupoolvng. Ze mepimtwon av§nuévng mieong aipatog, o EAeyxog
¢ Tieang o€ Taktd Xpovikd dlactripara givat iblaitepa onuavtikog 16Tt ol
AUENMUEVEC TIMEC TTiEONC MTTOPODV Va EMNPEATOLY TNV avamtuén tou pBplov.

Ze k@be mepimtwon, o ylatpdg oag givat autog mou Ba oag umodeifel edv kat mote
TIPEMEL va PETPATE TNV THiEDT| oG, 18iw 08 TIEPIMTWOELS TPOEKAAUPIAG.

B EQv maoyete and diaPr, nmatikr ducAsitoupyia 1 ayyeloouaToAn (LY.
aptnPlookAfpwan, TepLdEPIKY aptnplakn voao) 1 AAAEC mpolmapyouoes
KATAOTACELS | QVWHAAIEC TOU OWHATOC: 2€ AUTEC TIC TEPIMTWOEL HMOpEL va
EUDAVIOTONV BIAPOPETIKEC TIHES METPNONC.

B EQv maoyete amd oplopéveC dlatapayéc Tou aipatoc (m.x. apoppodiAia)

i ooPapéc dlatapayéc Tou KukAopopikol cUOTAKATOC I AauPavete dpapuaka
yla TV apaiwon Tou aipatog.

@ B Edv akohoubeite Bepameia pe StdAuon 1} avrmnkTika dappaka (avtimnkrikd), @
avaoToAei¢ ouoowpaTwong alpometalivv 1 oTepoELdN.

| EQv depete Pnpatodotn, kaBwe o€ autr TV TEPITTWON Ol TIUEC METPNONC
EVOEXETAL VA TIAPOUCTIACOUY ATOKAIOELC. H OUOKEULN KETPNONG TNC APTNPICKIS
mieon¢ bev emnpeadel o€ kapia mepimtwon tov Pnpatodotn. Mpémet va AdPete
umdyn oag Ot n vdelln Twv opuypwy dev Umopei va xpnotpormotndei yia tov
¢Aeyxo NG PnpatodotikiAg ouxvoTnTac.

B EQv €xeTe Tdon yla dnuioupyia AATWRATOC A/Kat avTidpoly Eviova 0Tov TOvo
TIou TIpokaAe( n Tiieon.

B Edv mdoyete ano oofapéc kapdiakég appuBypieg i koAmikr pappapuyr (Afib).

W Av auto To oUuPoAo % eudavietal ouyvd, auto pmopei va amoteAei évoeiln
KapSlakwy appubuwy. e autiv TV TepimTwan Ba TPEMEL va EMIKOWVWVOETE e
TOV ylaTPO 0a¢. XApn 0Tn XPNoLUOTIolo0EVn TexvoAoyia pétpnang Duo Sensor
n ouokeun eivat kKataAAnAn 1dika yia aoBeveic pe dtatapayé kapdiakol pubpov,
WoT600 o€ blaitepa SUoKoAEC TEPITTWOELS (0oBapéc datapayég kapdlakol
puBLOL, appuBbuieC kat KOATIKEC papuapuyég) dev amokAeietat n mbavotnta
€0QAAPEVNC METPNONC. PWTHOTE TOV yIATPO 0aC yia TO av EVEiKvUTAL yia £0GC
N METPNON TNG TieanC oTOV £QUTO 0aC.
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B O1 Tpég pétpnong Tou umoAoyidete povol oag mpoopiloviatl uovo yia Sikr aag
mAnpoddpnon — dev unokabiotolv Ty Latpikr e§étaon! Zu{nTHOTE Ke ToV ylaTpo
0ag yla TI¢ TIEC Hétpnornc oag, kabuwg dev amoteAoly dikatoAoyia yia va Adfete
¢ SIKEC 00 LATPIKEC amodAaelS (Y. dappaka Kal SO Toug)!

B ErumAéov, n pétpnon tng aptnplakric mieong dev Bewpeital o€ kaplia mepimtwon
Bepaneial NMa tov Adyo autd, pnv a&loAoyeite povol 0ag Ta AMOTEAEOUATA TWV
HETPROEWY KAl NV TA XPNOIHOTOLEITE yia va eQapUOTETE kAol BeparmeuTikn
aywyn He ik oag mpwroBouAia. H pétpnon g aptnplaknc mieong Slevepyeital
o0pwva pe TIC 0dnyieg Tou 1aTpol Tou omoiou TN Sldyvwan TEETEL va
epmotebeate. Aappavete ta dapuaka mavta olpdwva pe TIg 0dnyiec Tou ylatpol
Kat unv aAAGdete moté pdvol oag T dogoAoyia. Amodaciote v katdAAnAn wpa
HETPNONC TNG TTiEGNG O€ OUVEPYAODIA LE TOV YIATPO 00,

lvetal Adyog yla kapdlakr appubpia otav o kapdlakog puuoC amokAivel
amo Tov peco kapdlako pubuo o moooato 25 %. Me tn BorBela
NAEKTPIKWVY EPEBIOPATWY OLOTEAAETAL O KapSIaKOS MUC. H epdavion
dlatapaywv ota nAeKTpIkd epediopata ouvIoTd auto Tou OVOpAloupE
appuBpia. Ot owpatikes MPodIABETELC, TO AyXog, N NAKia, n EAAeWn
@ UTVoU, N KOTIWoN K.ATL. amoTeAOUV HEPIKOUE AMO TOUC TAPAYOVTES @
epdaviorc tng. Movo o ylatpog pmopei va kpivel dv n dlatapayn mou
epdaviletat otov kapdlakd pubuod eival amotéAeapa appubpiag.

Ot dlatapayEg tou kapdlakol puBuol cuVIOTOLY SlaTapayEC 0T oUXVOTNTA

TWV MAAPWY TG Kapdidg. 2tnv mepimtwon avtr Ba mpémel va dlayvwabel dv

TO OUYKEKPIPEVO ATopO epdavilel eAadpidg 1 Paplag popdnc datapayr tou
kapdlakol puBpov. Auto propei va yivel udvo pe €1dikr e¢étaon amd Tov yiatpo.

A Tpododoaia pevpatog (unatapicg, 1pododotiko)

B AdBete umtoPn Ti¢ onpavoelg BeTIKAG (+) kat apvnTiknAg ToAkdTnTag (-).

B XPnOLWOTIOLEITE AMOKAEIOTIKA ptatapie uPnAng moldtnTag (BAéme atolykeia
oto keddato 13 "Texvikd otolyeia”). O pmatapieg pkpdTePNC 1oxvog dev
SlaodpaAifouv v mpodlaypadopevn arnodoon PETPNONC.

B Mn xpnotgotoleite mote maAlEg pratapieg padi e kawvolpleg i ymatapieg
SladOPETIKWY KATATKELAOTWV.

B Adalpeite auéowg TIC ASELEC pumatapieg.

B Edv 10 00pBoAo pratapiaq B pével povipa avappévo, TpEmel va
QVTIKATAOTIOETE TIC UMATAPIES.
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B AvtikaBiotdre mavra 0Aeg Ti¢ pmatapieg padi.

B Edv Sev XpNOILOTIOIOETE TN GUOKEUN YIa EYAAO XPOVIKO S1ATTNWA, 0aC
OUVIOTOUE VO ADAIPETETE TIC UMATAPIEC TTPOKEIUEVOU Va amodOyETe
evdexdpevn dlappor| Tou LYol TOUC.

B EQv Aeitoupyeite Tn oUoKeLr e TO TPOPOSOTIKO, TOTIOBETHOTE TNV 101 WOTE
va propeite avd méoa oTlypn va Stakdete Tnv mapoxr PEUMATOC.

A Yrodei€elg oXeTIKa pe TIG pnatapieg
| Kivéuvog katdmoong

Ta mad1d pmopei va katamouy TI¢ pmatapieg kat va umoatolv aodugia. Ma
autov tov Adyo, GUAACOETE TIC Patapieg pakpla amo maidia!l

| Kivduvoc €kpnéng
Mn pixvete Ti¢ pratapieg otn dwtid.
W Aev emTpenetal n Goption 1 n PPaxuKOKAWGON TwV UITATAPLIV.

m EdQv 10 uypd piag pmatapiac dlappeloel, GOpPECTE TPOTTATEVTIKA YAVTIA KAl
@ kabapiote TV uTTOdoXN UMaTaplwy pe éva aTeyvo mavi. EQv o uypd tng @
pratapiag €pBet o emadn pe o Géppa i Ta patia, TAOVIE Ta onyeia pe
vepo Kay, €av xpeladetal, avalntiote latpikr Porbela.
W [pootatére TIC Pmatapiec amd v umiepPoAikr Beppotnta.
B Mnv amoouVapUOAOYEITE, [NV AVOIyETE Kal Unv TEMayI(ETE TIC umatapieg.

A Yrodei&el¢ aopaleiag mov adopouvv T cuUoKeLL
B To eodpeTpo dev eivat adiappoyo!

B To OUYKEKPIPEVO TIEGOUETPO amoteAeital amd nAektpovikd e€aptripata uPnAig
moldtnTag kat akpiPetag. H akpiPeta twv v pétpnong kat n Sidpketa (wig
NG OLOKELNC €€apTATal ATd TNV TTPOCEKTIKY LETayeipion.

B [pooTATEYPTE T CUOKEUN Ao €VIOVEC TTPOOKPOVTEIS, XTUTIAUATA 1} GOVATEIC
kaBwg Kkat and mwaon oto £5adoc.

B Mnv kapmrete f dmAwvete umepPoAikd tnv mepiyelpida.

B Mnv avoiyeTe TOTE T GUOKELT|. ATAyopPEVETAL VA TPOTIOTOIE(TE, va
AMOCULVAPHOAOYE(TE Kal va eMoKEVACETE T OUOKEVT MOVOL 0aC. EvOEXOUEVEC
ETOKEVES SlEVEPYOUVTAL AMTOKAEIOTIKA ATd EEEIBIKEVUEVO TIPOCWTIIKO.
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B Mn GOUCKWVETE TOTE TNV TEPIKELPIdQ, Qv dev Exel TomoBetnOel owotd oTov
Bpayiova.

B H ouoKeun EMITPEMETAL VA XPNOLOTIOLEITAL OVO WE TN EYKEKPILEVN Yla AUTOV
Tov okomo mepIxelpida. T avtibetn mepimtwon evdéxetal va mpokAnHoliv
BAGBEC 0TO £0WTEPIKO ) 0TO EEWTEPIKD TNC OUOKEVAC.

B To AAOTIX0 TNC TEPIXELPIdAC EMTpEMETal va adalpeite amd tn cUOKEUN
MOVO TpaBwvTag To aroé To avtiotolyo Puopa obvdeong. Moté pnv tpapate
amevBeiag to Adotiyo!

B Mnv ekbEtete T ouokewr o€ akpaie¢ Beppokpacieg, vypacia, okovn, xvoidia
i ueon nAtakr aktivoBoAia, S0t propei va pokAnBolv mpoPAruata otn
Aeltoupyia tng.

m OuAdooete Tn ouokevaoia, TI UMATAPIES KAl TN OUOKELT HakpLd amd madid.

B [pooTateVETE T GUOKELH Kal TV TIEPIKELPIda armd katolkidla {wa kat mapdaotta
yla Ty aropuyn mpdkAnong (nuiwy.

B Adete umodn oag TIC ouvBrikeg amobrjkevuong kat Aettoupyiag mou
napatifeval oto kedpdAato 13 "Texvikd xapaktnelotika”. Mnv amobnkevete
TN ouoKeun o€ uépn Otou N Beppokpaaia kat n uypacia Tou agpa dev eival

@ n mpoPAenopevn, kabwg evbéxetal va ennpeaotel n akpiBela pétpnong kat @

N A€ToupyIKOTNTA TNG.

B Edv n ouokeur) puAdooeTal og ouVOrKeC KATW/MAVW amo TIC EMTPETOLEVES,
TIPETEL VA TEPIHEVETE TOUAY. 2 WPEC, TIPOTOU TN XPNOILOTIOIOETE UTIO
TIC evoedelypéveg auvbrikee Aettoupyiag (KedaAaio 13) ry oe Bepplokpaaia
nepiBaAtovrog 20 °C.

B Mn xpnolloToLeite T ouokeun o€ ekpRgipo TeptBAAAov pe elpAeKTa agpla
1} GUYKEVTPWEVO 0EVYOVO.

B Mn XpnOLOTIOLEITE TN CUOKELT kovTd o€ 1oxupd nAektpopayvntikd media kat
KPATATE TN HOKPLA amo oUOTARATA PadLoETIKoWWYIag kat Kivntd tnAépwva.
Ot GopNTEC Kal KIVNTEG GUOKEVEC LYNAWY CUXVOTATWY KAl ETTKOVWVIAE, OTIWG
0 TNAEDWVO Kal TO KIVNTO, UMOopEl va mnpedoouv T A&ltoupyia autig g
NAEKTPOVIKI|G LATPIKIG GUOKEVG.
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Yrodei€elq ya tn Slevépyela petpoloyikol eAéyyou

KdBe ouokeun Veroval® éxel eAeyxOei mpooektika amd t HARTMANN w¢ mpog
NV akpiBela Twv HETPHOEWY TNG Kal XEL OXEOLAOTEL yla pakpdypovn xpron. Na
OUOKEVEG TIOU XPOLPOTOLoUVTaAL yLla EMAYYEAHATIKOUE OKOTIOUG, TLY. O€
bappakeia, 1TPEIX 1 KAIVIKEC, GUVIOTOULE TN OlEvEPyELd LETPOAOYIKOU EAEyXOU
HETa amd 2 xpdvia. Ze kaBe mepimtwon Ba mpémel va AapPavete umogn Ti¢ €BVIKES
datdelc e 1oxvouoag vopobeaiag. MNa tn Slevepyela PETPOTEXVIKOD EAEYXOU,
anevBuvBeite amokAeloTIKA oTIC APUASIEC APXEC 1} OE EE0VTIOBOTNHEVEC UTINPETIES
ouvtpnong.

Yrodei€elg oxetka pe tn Aettovpyia fadpovopnong
0 peTpoTeXVIKOG EAeyxoC Umopei va die€ayBei oe avBpwro 1 e ) PorBela
kataAAnAou ipooopolwTr. Katd Tov PETPOTEXVIKO EAEYXO Vivetal EAeyX0C
NG OTEYAVOTNTAC TOU OUOTAATOC TTiETNC KABWC Kat EAEYXOC yla eVOEXOLEVN
amoékAlon tng €voelgng mieonc. MNa va petafeite oty katdotaon Asitoupyiag
Babuovépnong, mpémet va apalpeoete TOUAAYIOTOV Hia pmatapia. Xtn ouvéxela,
KPATHOTE Tatnpévo To TARKTPo START/STOP kai tomoBetrote Eavd tnv umatapia.
Kpatrjote matnpévo to TARKTPO yla HepIka SeuTepOAETTa PEXPL N 066vN va

@ eudavioel éva "I ov avaBoaPrvel. 2tn ouvéxela adrote To TARKTPO Kal @
Ba epdaviotoly atnv 086vn 600 PndevIKG TO éva TAvw aro To dAlo "I, H
HARTMANN S1a0¢tel, katomiy, airipatog, 0dnyieq OXETIKA [E TOV UETPOTEXVIKD
€Aeyxo oTIC appodieg utinpeoieg kat ota €£0V01050TNHEVA KEVTPA OLVTHPNONG.

Yriodeielc anoppuPng

B MpootatéPte 1o mMEPIBAANOV KAl NV AMOPPITTETE TIC XPNOLLOTIOINUEVEC
pratapie padi pe ta vmoAora okiakd anoBAnta. AKoAOUBAOTE TIC EKAOTOTE
lox0ovoeg dlatd&elc andppupng 1 petaPeite ota dnuooia onpeia cuAAoyic.

B To OUYKEKPIUEVO TTPOIOY UTTOKELTAL 0TNV eupwmaikr odnyia 2012/19/EE
OXETIKA e TIAAQIEG NAEKTPIKEC KAl NAEKTPOVIKEC CUOKEVEC Kal DEPEL TN OXETIKN
ofjpavaon. Mnv amoppimtete TV NAEKTPOVIKK 0UOKeLH Madi e Ta Aotmd
okiakd armoBAnta. Evnpepwoeite yia ti¢ kard témoug loxbouoeg Slatagelg
OXETKA PE TV aroppiPn NAEKTPIKWY Kal NAEKTPOVIKWY Tpoidvtwy. H
0p0r} amdppipn autou Tou TMpoidvtog cuUPAAAEL 0TV TpooTATiaA TOU E
nepIBAANovToC Kat TNE avBpwrvng vyeiac. —
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3. NAnpodopieg OXETIKA PE TRV APTNPLAKN TLEDT

Katd tn pétpnon tng mieonc oag, TPEMeL va PeTpate 600 TIPEC:

W SYS — 2uoToAikn (ueydAn) mieon: dnuiovpyeitat 6tav n kapdld cuoTéAAETal Kat
10 aipa woeital mpo¢ Ta algopopa ayyeia.

m DIA — AlaotoAikr (pkpr) Tieon: dnpiovpyeitat 6tav n kapdid SlaotéAreTal kat
yepidet Eavd pe aipa.

B Ot TIPEC péTpnong TG aptnplaknc mieong ekdpadovtal oe mmHg (xAtootd
otiAng udpapyupou).

MNa tv kaAotepn a&loAdynon twv anoteAeopdtwy, oty aplotepr MAEUPA Tou

Veroval® duo control Bpioketat éva xpwuatikd obotnpa onpatodotnong mou

XPNOIHEVEL WC Apedog SelkTng Tou amoteAéouatog, PATEL TOU OTIoioY UTOpE(TE va

KQTNYOPLOTOIOETE TIO €0KOAQ TV UTIOAOYIOHEVN TIU. Tla TV KATdtagn Twv TIHWY

niieong aipatog o Maykdopiog Opyaviopuog sziac (MOY) kat n Atebvri¢ Etaupeia

Yréptaang (ISH) €xouv avamtigel Tov mapakdtw mivaka:

Agiktng AoAoynon ZUOTOALKI) AlaoTtoAwk
anoteAéopaTOC nieon nieon

@ KOKKIVO Ynéptaon Tpitov  MAvw ano TAvw ano Avalntiote

Babuol 179 mmHg 109 mmHg LaTPIKA

TIOPTOKAA{ Yréptaon 160-179 mmHg 100 — 109 Bori6ea
devtepou Badpol mmHg

Kitpvo Ynéptaon 140159 mmHg  90-99 mmHg  Taktikog
npwrtou Babpou éeyxog o€

npdovo Oplakn 130—139 mmHg 85—89 mmHg yidrpo
duatoAoyikr TipA

TPACIVO dualohoyikr 120129 mmHg 80—84 mmHg Auto-

npdovo aptotog €wg 119 mmHg  €w¢ 79 mmHg eheyxoc

MnyA: WHO, 1999 (World Health Organization)

W livetal Adyog yia uméptaon (moAl vPnAr Tiieon), 6Tav N TiUr TG GUOTOAIKAS
Tiieong eivat vPpnAdtepn and 140 mmHg r/kat 6tav n TR TG SlaoToAKAg
Tiieong eivat vynAdtepn amd 90 mmHg.

W [evikd, oAU xaunAn mieon (umotaon) mapatnpeital, otav n T g
OUOTOAIKAC TiieonC eival xapnAdtepn amd 105 mmHg kat Tn¢ S1aoToAKAg
XaunAotepn and 60 mmHg. Ta 6pta petafh pualoAoyikrg kat TOAU XapnAdg
Ttieang dev €xouv kaboplotei pe v idla cadrivela mov xapaktnpeidel ta
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Opta tn¢ uméptaong. H umdtaon pmopei va mapouclaoTel evOeXOUEVWG e
OLUMTWHATA, OTWC TLY. {Atyyog, komwan, Tdon yla AmoBupia, dlatapayeg tng
Opaong 1 uPNAGE odLYHAC. Tid VA OlYOUPEVTELTE OTI TIPOKELTAL Yia UTIOTACN
kal 0Tl Ta avtioTolya CUITWHATA SV €ival GUVOSEVTIKA Pavopeva copapwy
aoBevelwv, Ba mpemel o€ mepimtwon apdiPoAiwv va oupPBouleuteite vav
ylatpo.

H ouvexwe uhnAn aptnplaki mieon moAAamAaotadel katd oAy Tov
kivouvo epdaviong A wv aoBevelwv. O1 EMaKOAOUOEC CWHATIKES
PAGBEG, OTWG TLY. EPdPAYLA, EYKEDAAIKO EMEICOBIO0 KL OPYAVIKEG
BAaeg, amoteAolv maykoouiwg TIC oUXVOTEPEC attieg Bavdtou. Na
autov Tov Adyo, o kabnuepvog €Aeyxog TG Teong Tou aipatog ouviotd
va ONUAVTIKO UETPO TTPOOTACIAC EVaVTL AUTWV TwV KIvOOvwy. Eldikd o€
TIEPIMTWAN TIOU MAPOUGLACETE GUXVA UPNAEC 1] OPLOKEC TIHEG APTNPLAKS
miieonc (mpPA. emavw mivakag), Ba mpemel va amevbuvbeite onwabdrmote
o€ ylatpo . (Me 1o Aoylopikd Veroval® medi.connect pmopeite va
HOIPAOTEI(TE TIC TIPEC 0ag TIOAD 0KOAQ LE TOV ylaTPO 0a¢ METw e-mail 1
EKTUTIWVOVTAC TIC — PAETE KeddAalo 7 "Metadopd TwV TIHWY HETPNONG
oto Veroval® medi.connect). O yiatpdc oag 6a AdBel ta katdAAnAa

@ HETPA. @

4. Npostopacia yia tn pEtpnon

TomoB£Tnon/avIlkatotacn PnatapLwv

B Avoi€Te To Kamdki TnC uodoX ¢ Umataplwy oTo KATW
MEPOC TNG oUOKELNC (BAEme €ik. 1). TomoBetrote
TG prtarapieg (BAEme Kedpdato 13 "Teyvikd
xapaktnpelotikd"). Mpoaoé€te T owaotr moAwkotnta (“+"
kat "=") katd tnv tomobétnon. Tomobetrote kat maAL To
kamakt. H ouokeur) petaPaivel avtopata otn Asttovpyia

NHEPOUNVIac/pag kat ot EVSEIEEIC TS apIKAC XPRONG Ew. 1
givat 0 apiBpoc "3 " yia v nuépa kat o apBpog i
" yla Tov prjva. Apa, N nUepopnvia otnv mepimtwon avtr eivat 31 Agkepppiou.
PuBiote TNV nuepopnvia kat tnv wpa, OTwe TeplypadeTal MapakaTw.

W Edv 1o o0pBoAo avtikardotaon¢ pratapiac @Mk epdaviletar Slapkwg,
dev gival TAEov eDIKTT N PETPNON KAl TTPETEL VA AVTIKATAOTHOETE OAEC TIC

prarapiec.
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POOpLON Wpag kat npepopnviag

PuBpiote omwaodnmote owotd TV NUEpopNvia kal tnv wpa. Movo €10l

propeite va anoBnkeVoETE 0WOTA TIC TIUEC PETPNONG ME NUEPOLNVIa KAl

WPA Kal va TI avakaAeite apydtepa. Auto eival £€ioou amapaitnto yia
owoTH ¥pron 6Awv Twv Asttoupylwv armobrikevong kat a&loAdynong.

W [a va petafeite otn Asttoupyia pOBLIONG, TOTIOOETAOTE €K VEOU TIC PIATAPIES
1| KpatAoTe matnpévo to MARKTPo START/STOP @ yia 5 bevtepoAemta.
21N ouveyela Kavte Ta EAC:

Hpepopnvia:

B Jtnv 066vn avaBoofrvel o agtorspoc aptBuog (Evdeien
nUépac). Miéote Ta MARKTPA M (+) @1 () yia va aAMdgete Ty
évoelln. Edv miéoete yla mapadelypa 500 GpopéEC T0 TARKTPO

2 () n avaypadopevn nuepopnvia Ba eivat 29 AekepBpiov.
AmoBnkevote TV Tpéxouoa nuepounvia medovrag To mMARKIPo
START/STOP ©.

T Twpa avaBooBr]va n évéeln tou prva ota Ss&a MT[OpElTS va

N puBpioete Tov prva médovrac makt ta MAAKTpa @ (+) f & ()
Kat va amoBnkevoete ) puBuion meélovtag To mAfjktpo START/
STOP @.

~— . Ytn ovvexela, epdavidetal n evdei€n tou éroug 2018. Auvtiv

SRS v évoel€n pmopeite emiong va v aAAd€ete e Tov TpOTO TOU
TEPLypAYPapE Taparmavw kat va tny arobnkevoete Tédoviag to
TAfjiktpo START/STOP @.

|
VAT
|

/\\

s

e
v

N

Qpa:

P TN OUVEXELQ, UMOPEiTe va eloayete TV wpa. Avapoaofrivel o

N aplotepog aplBpog tne évoelgng, o omoiog deiyvel 12:00 n wpa.
MOAIC puBpioete Ty wpa, armoBnkebote ) puBIoN TElovTag
10 TAfjKTPO START/STOP @.

O Twpa avaooprivel 0 aplBudc de€la. Edw pmopeite va aAAdEete
A v évdelfn Twy Aemtwv kat va tn pubpioete e ) Borbeia Tou
TAfjikTtpou START/STOP @.

98

IFU_Veroval_dc_SK5_0307651_RO_PL_GR_200918.ind 8 17.10.18 18:01



/NN | | o mumm—— | N

EAAnvika

0tav aAAGCETE TIC Pmatapieg, ol TIHEG PETPNONG TG TTiEaNE TApapEVoLY
amoBnkevpéve atn Pvrun. Ot puBpioelC npepopnviag mapapévouy
emiong anoBnKevpévee oTn UApN. To LOvo Tou TPEMEL va puBioeTe ek
vEou €ival n wpa.

5. Métpnon tn¢ nieong
5.1 O 10 Xpuooi Kavoveg yta T PETPNON TS apTnPLaKig mieong

Katd tn pétpnon g aptnplakic mtieang umdpyouv moAAoi apdyovteg mou
nailouv poAo. Autoi ol déka yevikoi kavoveg Ba oag Bonbrioouv va Sie€dyete
OWOoTA TIC PETPAOEIC.

[ miepinou Aemtd. Akopn kat n dovAeld ypadeiov pmopei va

m au€r oL T OUOTOAIKN THEDN TOU QiMATOC KATA UEGO OPO
miepimov 6 mmHg kat tn dtaotoAikn katd 5 mmHg.

- l \ sminl 1. Metpdrte v mieor oag, apol XOAUpWOETE TPWIA yia 5

@ 2. Mnv kanvilete kat pnv katavaAwvete kadeivn pia wpa mpv
amno tn peTpnon.

wc 3. Mn petparte v migor oag, edv aloBAaveote €vtovn avaykn
oupnong. H yepdtn oupodoxog kUoTn umopei va avénoel Ty
(] aptnplakn Tieon mep.10 mmHg.

@ | 4 Metpdte v igor| 0ag o€ TeAeiwg yupvo Bpayiova kal
o€ avetn, uButevr kat kabiotr B€on. H kukAodopia tou

aiparog dev mpémet va emnpeddetal LY. and Simwpéva
I pavikia.

5. Ze mepimwon mov PETPATE TV APTNPELAKY) 0ag TiEon pe
TIEGOETPO KapTiol, dpovtiote katd tn Sidpkela Tng Hétpnong
o e n meptyelpida va Ppioketal ato 0Pog TG Kapdidc. Eav ya tn
N HETPNON NG TMieong XpNOIHOTOLETe TEGOMETPO Ppayiova,
n meplyelpida TomoPeteital autopdtwg oto owatod o
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6. Mn WAdte Kat Pnv Kiveiote katd tn dtdpkela tne PETpnong.
H opiAia au€dvel Ty mieon katd mep. 6 — 7 mmHg.

7. Metagl 60o petpriocwy adriote va napeABet Toudayiotov
éva Aemtd TTPOKELEVOL Va ekTovwOei n tieon ota ayyeia.

8. TeKUNPIWVETE TAVTA TIC TIMEC PETPNONG ME NUEPOMNVIA Kal
wpa, kabwg Kat pe Ta pappaka mou AapPavete, aveta kal
g0koAa e To Veroval® medi.connect.

9. Metparte taktkd tnv mieor) oag. AKOUN Ki av €xouy
BeATiwOEi ol TIHEC, Ba TPEMEL va OUVEYIOETE va TNV EAEYXETE.

2:50 10. Metpdte tnv miean oag mavta v idla wpd. Ot PEPOVWEVEC

HeTprioelC dev eival evoeKTIKEC KaBwE 0 AvBpwTiog pmopei
va gpdavilel kabnpepva mepimou 100.000 dtadopeTikég
TIEC apTNPLaKAC Tieang. MOvo N TAKTIKY PETPNON NG

apTnPELakng Tieang TV idla wpa yia heyaAo Xpovikd
didotnua divel tn duvardtnra va aflooynboldv owotd ta
anoteAéopara.

5.2 Epappoyn mepiyepidag

W [1potol tomoBeTioeTe Ty TEPIXEIpiba, eloaydyete To Buopa auvdeang
¢ TepIxEpidag otnv umodoxr o Ppioketat otV aplotepr) MAEUpd TNg
OUOKEUAC.

B Mn otevelete, Un oupmieCete kat pn Avyilete o AdoTiyo tng epiyelpidag e
MNXQVIKO TPOTIO.
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B H pétpnon mpénel va yivetal o€ yupvo Bpayiova. Edv n mepiyelpida eival
teAelwg avolytr, mepAoTe T0 AKpo TG PEoa aro Tov METAAAIKO dakTuAlo £Tot
woTe va dnpiovpynei BnAld. H tawia BéAkpo mpémel va Ppioketal e€wTePIKA.
Maote v mepixelpida amd m yAwooida A (BAEme eik. 1) kal TomoBeToTe T
nvw amo tov Ppayiova.

Eik. 1 Eik. 2

B H eykomr B (BAéme ek. 2) otnv mepiyelpida, amévavil aro tn yAwaooida, TpeEmel
va Bploketal 0To e0wTePIK TV aykwva. To cwAnvaki Tpémel va Bpioketal
@ KEVIPUPIOMEVO OTO ECWTEPIKO TOU ayKwva PE Gopd TPOC TNV TAAGN. @
W 21n ouvéxela, Auyiote eAadpd Tov Ppaxiova kat mAoTe To eAeUBEPO Akpo TG
TiEpIKELPIdag, PEPTE TO KATW amo Tov Ppayiova oag Kat KAEIOTE T0 odIXTA e
v tawia BEAkpo.
H mepiyelpida mpemel va epappodel kahd, aAAd oxt umepBoAikd odixtd.
TomoBetriote TNV €101 WOTE va Xwpolv duo dayTuda petalh Bpayiova kat
TEPIKELPidag. To Adotiyo TG mepixelpidag dev Ba mpémet va gival SimAwpévo
1 dOappévo.
Mpoooxn: H owaotr tomoBétnaon tng mepixelpidag anoteAsi mpoinodeon
yld OWoTA amoTeEAEoUATA METPNONG. H emiorpavon mov umapyet oty akpn
¢ TepIxEPidag oag Bonbd oty emAoyn Tou owotol peyéBoug. To dampo
BeAoc Ba mpémet va Bpioketal evidg Tou opiou NG KAipakag peyéBoug. Edv
Ppioketal ektog TG KAipakag, dev pmopei va dlaopatiotei n opBodtnTa tou
amoTEAETUATOC METPNONC Kat aratteital aAAo péyeboc mepixelpidag (BAeme
kedaAalo 10 "MapeAkdpeva”).

H kawotopog avtr) cuokeur| Veroval® pe texvohoyia Comfort Air
e€aodaAilel pa avetn petpnon. H exaotote migon agpa mpoodlopietal
avedptnta o€ kABe pérpnon kat e€apTaTal amo TNV avtioTolyn T T
OUOTOAIKAC TEONC.
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5.3 Ate€aywyn g pétpnong

B Juviotdtal va die€ayete T PETpNon o€ Xwpo pe nouxia kal evw eiote kabiotol
o€ xaAapn kat dvetn Bon.

B H pétpnon propei va yivel eite otov 6e€10 €ite aTov aplotepo Ppayiova.
ZUVIOTOUE VO TIPAYHATOTIOLE(TE Tr METPNON OTOV aploTePd Bpayiova.
MakpompoBeapa n petpnon Ba mpémel va yivetal otov Bpayiova o omoiog
epdaviCel ouviBwg vdnAdtepn T Ttieong. Edv wotdoo mapouvaidletal a
oAU onpavtik dladopd PeETa&y Twv TWV Twv 600 XepLwy, ou(NTHOTE WE TOV
ylatpo oag molov Bpayiova va XpnolUOTOLETE yia T péTpnan.

B Metpdte v Tieon oag mavia oto 1o xépt kat Tomobeteite Tov Ppayiova
XaAapd mavw o€ €va uTdbepa.

B 20¢ OLVIOTOUKE Katd T péTpnon va Ppiokeate oe kabiotr B¢on otnpilovtag
v TMAATN 0ag 0TV KapékAd. AKoupmrote 6Ao aag To MéApa oto damedo
Kal dEPTE Ta MOdLa oag o€ mapdaAAnAn B¢on. Ta mddla oag dev Ba mpémel
va gival oTaupwpéva. AKoupTioTe Tov aviiBpayiova XaAapd enavw o€
KATOL0 OTAPLYMA, HE TNV TAAAN OTpapéVn Tipog Ta emdvw, Gppovtidovtag n
neplxelpida va Bpioketal oto og TG Kapdidg.

@ B Mnv HETPATE TNV TEDT 0aC META TO UITAVIO 1} HETA aTtd aBANTIKES @
dpaotnplotnrec.

B Aev Ba IPEMEL va EXETE KATaVAAWOEL GaynTto 1} ToTd, oUTE va €xeTe aoknBei
TouAdy1oTov 30 AEmTd Tl amd TN PETPNON.

W [NepIuéveTe TOLAAYLOTOV éva AETTO METAEL TwV 600 METPROEWY.

5.4 'Evap&n ¢ pétpnong

B Mnv Eekvdte T pétpnon mpotol ToToBETHOETE TV TEPIXELPida, 10Tt
n mepiyelpida umopel va umootel PAGRN Adyw tng vPnAr¢ Tieong Tou
dnuioupyeitat. Miéote o TAKTPO START/STOP ®. H eudavion 6Awv twy
evdeitewv atnv 0Bovn, kabBwg kat TG WPAS Kal TG NUEPOUNvIag, onuaivet otin
0uOKeLr dlevepyei aUTOLATO EAeyXO0 Kat ival €Ton yia Xprion.
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| EAéy€te Ty mAnpdTnTa Twy evdeiEewy g 0Bovng.

B Metd and mep. 3 deutepOAETTA N TEPIXEPIBA POVTKWVEL QUTOpATA. 2€
nepimtwon mou n migon aépa dev emapkei i €av mpokOYel TPOBANUA otn
HETPNON, N OUOKEL ouveilel va Gouokwvel o€ Bripata Twv 30 mmHg péxpt
va emitevyBei n kat@AAnAn mieon. Katd to ¢podokwua av€avetat mapdAAnia n
évdeltn anoteAéopatog otnv 080vn aptotepd. (EQv dev avixveutel MaAuog, n
@ OUOKEUN douokwvel Tiep. €wg Ta 180 mmHg.) @

0 Edv yia T puétpnon amaiteital peyaAutepn iean, UTOpEITE va SIaKOPETE

T0 autopato Govokwpa mE(ovIag Eava mapaTeTapeva, AUEoWC LeTa
v évapén Tou GouokWLaATog, To PIAE TAKTpo START/STOP @ péypt va
emtevyOei n emBupunt mieon otnv mepiyelpida. H mieon avtr Ba mpémel
va kupaiveral epimou ota 30 mmHg mavw amné Ty (avwtepn) TR g
OUOTOAIKAG TTiEONC.

W Edv n epiyelpida €xel ouadiyOei emapkwg, epdaviletat otnv 06ovn to
oOpBolo TEpIyelpidac . Eav Sev epdaviotei To oOpBoo TEpIKElpidac oty
000ovn, n mepixelpida dev givat apkeTa oiyTr Kat Petd amd Aiya deutepoAemta
iowc epdavioter atnv 006vN Kal To Pvupa opdApatog "Err 2", AdBete
umoyn TI¢ apamnavw odnyle¢ otnv evotnta 5.2 oXeTIKA pe Tnv TomoBétnon
¢ mepixelpidag kabwg kat Tig urtodeitelc oto kepahato 8 "Emefynon twv
evoeifewv opdAparoc” kat emavaAdBete T pétpnon.

Inupavtiko: Kad' 6An tn didpkela te pétpnong Gev EMITPEMETAL VA KIVEIOTE
Kat va WAdTE.
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B MOA emttevyBei n katdAAnAn migon, Tpelg ouvTopoL ot uTodelkvUouy ATl
&ekva n pétpnon.

B Katd ) Sldpkela ¢ amooupmieong tng mepiyelpidag, avaBoofrivel 1o
ouppolo kapdiag O kat mpoBAAETaL ) EIOVKEVN THEDN TNG TEPIKEIPIBAC.

Tnv P00 NS LETPNONG UMOPEiTE va TV TapakoAouBroeTe ano tn
yPapun mpoodou. Autr upwvetal Katd T SLpKELd TOU HOVOKWUATOC
NG OUOKELNG Kal XapnAwvel katd T dldpkela tng petpnong. Katd

™ ddpkela Tne Pétpnong epdaviovral emiong ta cUuPoAd Twy dUo
peBOdwv PéTpnong tng texvoAoyiag Duo Sensor. Autd umodelkviouy
otL ot aloBntrpeg Aitoupyolv owotd. To o0pBoA0 TG kapdlag ov
eudaviferal oag eVNUEPWVEL Yid TOV TIAAUS 0 OTI0{0C EMIONG METPIETAL.

B To TIAPATETAWEVO NXNTIKO Orjpa TTou akolyetal dnAwvel Tnv oAokAfjpwan tng
petpnong. Metd to TéAog TnC pETpnong epdavidovial Tavtoxpova otnv 06ovn
Ol TIMEC ouoro)\lKr']c kal 8laoToAKn¢ Tieong, Kabwg kat n ouxvotnTa Twv
TaApwv (BAEme €ik.)

= EE
E =i l ll_l ;
o
(| Ay

7% £ BYwm

m To abpBoro & epdaviCetar oty 0BovN, povo 6tav To Veroval® duo control
dev aviyveloel kapia kivnon Tov oWPATog Katd Tn pETpnon, T.Y. amod Ty
kivnon tou xeptov, Tou Bpayiova 1 Tou koppov. Edv To oUpPoAo EvdelEng
adpavelag 6ev eLGAVIOTEL, ot TIUEC PETPNoNG Kmopel va emnpedlovtal and
v Kivnon tou owpartog. M' avtév tov Adyo, AdBete umoPn toug 10 xpuaoug
kavoveg (BAéme KedaAalo 5.1.) kat emavaAdBete tn pétpnon.

m H mhipng évBei€n yia ) "Métpnon OK" S0 & J epdpaviletar otqv 086vn povo
edv n mepiyelpida Exel cuodiyBel emapkwe kat dev avigvelTnke amd tn cUoKELN
Kapia €vtovn owpatikn Kivnon katd tn petpnon.
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m Edv ta obpBora 8 A 8- epdaviovtar oty 006vn, n Beppokpaoia
neptBardovroc katd t pérpnon frav moAd vPnAr 1 ToAD XapnAr, yeyovog
IOV UTtopel va 0dnyroel o€ pn GUCLOAOYIKEC TIMEC APTNPIOKAC THEONC. Z€ QUTES
¢ mepmwoelg AdPete umdyn toug 10 xpuooulg kavoveg (BAEme Kedpaiato 5.1)
kal emavarapete tn petpnon umod o 1avikeg ouvBrikeg Beppokpaaciag.

B AimAa and Tg T(IJJE'( gérpr]or]( TPOPAAAETAL N WPQ, N NUEPOpNVia, N avtioTolyn
pviun xpiom m i @ kabwg kat o avtiotolyog aptBpog pvApng (y. [M] 05).
H T pétpnong kataxwpeitatl avtopata otny mpoBaridpevn pvipn xpnot.
Ma 600 mpoPaAletal To amoTEAETA TG PETPNONG, EXETE TN duvatotnta va
Kata)gwpiosts TUC TIHEC OTNV avTioToLKn MVAKN XPrHOTN TAaTwvIag T0 MARKIPO
R N . EQv dev mpoeite o€ kataywplon, n T Kérpnong arobnkedetal
autoépata otn wipn xpotn mou eudavidetal oty 066vn.

W Bdoel ¢ évdelEng anoteAéopatog aplotepd otnv 086vn pmopeite va
Taglvounoete To anotéAeopa petpnong (BAéme mivaka oto KeddaAaio 3
"MAnpodopiec OXETIKA e TV aptnplakr mieon").

W H amevepyotoinon TN GUOKEVRC Yivetal gite uéow tou TARKTpou START/STOP
@ €ite QUTOPATWE KETA atto 3 Aemtd.

B To arotéAeopa g uétpnong dev amobnkevetal, €dv n tpododoaia pedpaTog
@ Slakomei mpwv and v arevepyomnoinon. @
A Edv katd tn Sidpkela tne pétpnong BéAeTe yia kdmolov Adyo va Slakopete

m Sadikaoia, éote 10 MARKTpo START/ STOP @. H diadikacia
GOVOKWHATOC I HETPNONG GLOKOTITETAL KAl TTPAYHATOTIOLETal aUTOpMaTa
Eedolokwpa g mepiyelpidac.

W Edv o010 katw pépog TG 000vng PAemeTe autd To oupPoAo *ro N OUOKEUN
avixvevoe kapdlaki appubpia kata tn didpkela e PETPnoNng. Ymapyel OpwS
kal n mavotnta va mapepmodiotnke n pETpnon Adyw Kivnong Tou GWUATog
1 opAiag. Zag ouviotolpe va enavardpete ) pPétpnon. Ze mepintwon mov
10 €v Adyw oOpPoAo epdavifetal TakTika Katd tn SlApKELd TwV LETPROEWY,
0ag oupPouAeboupe va ameuBuvbeite atov ylaTpd 0ag TPOKEIUEVOY QUTOC va
eAéyEel Tov Kapdlakd oag pubpo.

Xpnon ¢ Aettovpyiag “Emokéntng”

Edv n ouokeun Veroval® duo control xpnotpomoleital anoé tpito dtopo, oag
OUVIOTOUE TN XPron TNC Acttoupyiag “Emokémtng”. Katd tn xprion autr']%tr]q
Aettoupyiag 1) pETpnon Sev amoBNKeVETaL O€ KApia Ao TIC PVALES TGV (1 1] .
Me Tov TpoTo autd armokAeieTal To evOEXOHEVO va UTIAPEEL AANOIWGN TWY HECWY
TIMWV Kal TNC OEIPAC TWY METPAOEWY TwV SU0 KUPLWV XPNOTWY TS GUOKEUNC.
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MNa va Sle€dyete wa pétpnon pe tn Aettovpyia
"ETILOKEMTNG", TIPEMEL VAl EEKIVAOETE TN
dladikacia pérpnong medovag Tavtoyxpova ta
800 MARKTPA VAN M KAl 2. 2TV TIEPITTwon
autr dev xpeladetal va TETETE TO TANKTPO
START/STOP. Katd tn d1dpkela tne péTpnong
kat epodoov autri oAokAnpwoei @,
] epdaviCovral Ta 500 copBora B kat R
Tautdypova otny 08ovn. To amotéAeopa TG
HETPNONG SEV KaTaywpeital oTn Pvrun KAmolou Xpriotn Kal ol TIHEC uEtpnong dev
amofnkevovral.
e mepimwon xpriong tne Aettoupyiag "EmoKENTNG”, N anevepyonoinan g
0UOKeUNC yivetal péow tou mAfiktpou START/STOP @. Aladopetikd, n ouokeun
QATEVEPYOTIOLELTAL AUTOMATA KETA amd 3 AeTTa.

TIME

(g
L

3o
WS o)
—j A A

P2

(|
(N

6. Aettoupyia anoOnkevong

Mviipn xpriotn

W To mieadpeTpo Ppayiova Veroval® duo control amoBnkevel éwg 100 petproelg
avd pvipn xprotn. H mo mpdodatn tun pétpnong amobnkevetat mavia padi
HE TNV NUEPOMNVIa Kal TNV wpa oTn Béon PvRuNG Me apiBpo 1, eviw OAEC ol
TaAIOTEPEC TIPEC amoBnkebovtal pia BEon o katw. EQv ival KaTeAnupeveg
OAeg o1 BEoelC pvrpung, TOTE pe v amobrikeuon tng veag NS Slaypadetal
QUTOMATWC N TTaAaLOTEPN.

m H ovokeun 6labétet 0o MARKTPA PVAUNG R ka2 HEOW TWV OTIolWY UMOPEITE
V@ armoBnKeVOETE TIC TIMEC TrieanC U0 SladopeTIKWY atOpwy. To TARKTPO R
amoBnKevEL TIC TIPEG METPNONG TIOV ahOPOLV TO TPWTO ATOHO KAl TO TMAAKTPO
) TIC TIMEC METPNONG TOL SELTEPOL atépou MeTa 1o Akouopa Tou NXNTIKOD
ofjparog mou OF||JC1TO501'£I 10 TEAOG g HETPNONG £xete T duvardtnta va
Karaxwpnosrs my Tn meor]c Tou atopov Tou BeAete Teovtag To nAnKIpo R
i} 10 MARKTPO 2. H Kataywpnaon €ivat EIKTH yla 60N Wea ol TIEC TN Teonc
eudaviCovtal otnv 006vn. Ze epinTwan mov dev mpoPeite o€ kataxwpnan, ot
TIHEC amoBnkevovTal QUTOPATA 0T UV amoBRKEUONC TIUWY METPNONG TIOU
eudaviCetal otnv 00ovN.

B Madi pe TI¢ TIrES TNC apTnplakig Tieong amobnkebetal oTn v Kal n wpa
NG METPNONG TIPOKEIUEVOU €TOL VA YiveL SLAKPLON PETAED TWV TIHWY TIPWIVAC
Bpadvrc pétpnong. MNa tov Adyo autd eival amapaitnto n wpa mou pubidete
OTr GUOKEUN va avTIoTOLKEl TV Tipaypatiky wpa (BAEme kepaiaio 4 "POBuIoN
WPAg Kat nuepopnvia”).
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To Teadpetpo Veroval® duo control diabétel Tic akoAouBe¢ pvripes amobrikeuong
TIHWVY pETPNONG (Baoel Twv kateuBuviiplwy odnylwv tng Evpwraikrg Etaipeiag
Ynéptaong (ESH))

 Mvrun anoBAkeuong HEHOVWHEVWY TILWV HETPNONG

+ Mviun anoBrkeuong uéoou 6pou GAWY TWV TIHWV KETPNONG ava XprRotn

+ Mviun anoBrAkeuong HEGOU GPOU TILWY TPWIVWV LETPHOEWY

+ Mvrun anoBrkevong pecou 6pou TIHWY Bpadvwy PETPrioEwY

Mpoagoyn: To meaopeTpo Veroval® duo control cuppopdwveTal TIPOC TIC
ouotdoelC Tne Evpwmaikic Etalpeiag Ymépraong kat Slaxwpiel TIC TIUES
NG TPWIVAG aro T TIES TG Ppadivig Kétpnong. Autr n diakplon ivat
ONHavVTIKA amod aTpIkig amoPng, kabwg n Tiun TS aptnelakig Tieang
petaBarAetal katd tn Slapkela TN nUEPac. Mapéxovag otov ylatpod
0a¢ QUTEC TIC TTANPODOPIEC, TOV OLEVKOAUVETE Va EMAEEEL yld £0CC TNV
Kat@AANAN dappakeutikr aywyn yia tn Bepameia tng uméptaong.

B [0 VO QVOKAAEDETE TIC amoBnKEVMEVEC TILES, TATHOTE TO MARKTPO R ) &
@ XWPIG va tv evepyomoloeTe. Na TI§ amoBnKEVUEVES TILES TG TIPWTNG pvr']gr]c @
XPHOTN MATAOTE T0 MAAKTPO [, yla TN S€0TEPN VAN XPAOTN TO TARKTPO .

Méoog 6pog TLHWV

B Metd tv emAoyn TG EKAOTOTE PvAUNG XpPrRoTn

g.l(j)(l(\éi(ﬂ(ll otnv 086vn mpwta To avtiotolyo oUpPoAo wh I
m i = kal éva "R, EpdaviCetal n péon T 6Awy twv m H'-:
anoBnkeupévwy dedoUEVIWV TNC AVTIOTOIXNG MVARNG g
xpriotn.

B Matwvrag &avd 1o TARKTPO R (1 To MAfjkTpO 2 €y ([N
Bpiokeate atn uvAun Xpnotn 2) epdavifetat o Péoog @A ':l_'
0po¢ OAWV Twv TpWIvVWY petpriogwv "AM" (00:00 wg o l:ilj
11:59) twv teAevtainy 7 nuepwv (cupmepthapBavopévng B
NG TPEXOUOAC NUEPAC).

B MNatwvrag §avd 1o TARKTPO R (A To mARkTpO @ el (|
Bpiokeate atn pviun XpHotn 2) epdavifetal o Péoog w P ":Il:l
6pog OAwv Twv Bpadivav petproewy P (12:00 éwg | " '_ =
23:59) twv terevtaiwy 7 npepwv (oupmeptAapBavopévng B3
NG TPEXOVaTC NHEPAC).
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e mepimTwan mou dev umdpxouV amoBNKEVUEVES TIHEC o
TPWIVQV 1 Bpadviwv PeTpiocwy Katd Ti¢ TeAeutaieg 7 o A
NHEPEC, epdaviovtat otnv avtiatolyn évdeiEn atnv 08ovn N - ———
YPAUUES avTl yla TIéC. EQv dev umdpyel g 0AdKANpN TN -
HvAN Kapia aroBnkeupévn Ty, TOTE kat otny €vdelln g
OULVOAIKAG PEONC TIUAC epdavifovial ypappéS avti TIHWV.

MepoVWHEVES TIHES PHETPNONG EDA- ]
m Natdviac Eavd to TARKTPo A (1 To TARKTPO @), €dv @i '::"—l
Bpiokeate ot pviun Xpriotn 2) UMopeite va epdavioete |, A =
dladoyika OAEC TIC amoBnKeVPEVES TIHES, EekvwvTag amd B3

TV TPEXOVDA.

O

B ¢ mepimwon mou dlamotwlnke o€ kamota PEtpnon kapdiakn appubpia, n

TAnpodopia autn L2 amofnkevetal miong otn v kat udavifetat kara

@ v avakAnaon tng TIUAC METPNONG oL €ival amobnKeVPEVN aTN UVAUN TNG @
0UOKEUAC Madi e TIG TIHES TNE OLOTOAIKAC Kal TS GLAOTOAIKAG TtiEan, TovV
0hUYO, TNV WPA KAl TNV NUEPOUNVIA.

m AnoBnkebovtal kat ta oopoda (A ) 8 1 8. (BAéne KepdAato 5.4) pali
HE TN JELOVWHEVN TIUA LETPNONG, €AV QUTA eudavioTnkav miong Katd T
HETPNON.

B Mmopeite omoladrmoTe OTIypr Va TEPHATIOETE TNV AVAKANGN LVAUNG,
Tatwvtag 1o mARKtpo START/STOP @. Ze ladopetikn mepimtwan, n
QTEVEPYOTIOINGN TIPAyMAToTIOlETalL auTOpata MeTd and 30 deutepoAemta.

B AKOuN Kal Petd and Slakom Te Tpododoaiac peluatog, T.x. Adyw
QVTIKATAoTaoNE UIATAPLY, Ol AmoBNKEVUEVES TILEC TTAPAUEVOUV OTH UVAN.
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Awaypadn Twv anodnKeVPEVWY TIHOV

Mmopeite va dlaypdpete 6Aa ta amoBnkeupéva dedopéva yla N
QUTO TO ATOMO §EXWPLOTA Yia TN VAN XPRoTN @ kat m PN il
xprotn . Na va 1o KAveTe auto, TatioTe To TARKTPO TN — A =
avTioTolng Kviung xprRotn (R ) &) stV 086vn epdaviCetar |3~ | ?'Eal
N péon T "A". Mathote 10 TARKTPO TNC MVAKNG xpr']c;trlayla 4
SeutepOAETTa Kat 1 EvBEIE ekToC Twv oupBoAwy M) kai @ f @
Ba apyioet va avaBooPrivel. Kpatwvrac matnpévo to mARKTpo Ww---
yla dAa 4 deutepoderta, Slaypadovial 6Aa ta dedopéva g A mmm
EMAEYHEVNC PVAUNG XPRoTn. ZTtnv 086vn epdavifovtal emiong -
VPQUMES QVTL yla TIPEC.
H Siaypadr Twv TIHwY TS MVARNG Umopei va payuatomolndei kal atnv évoelln
"R P, onwg meplypddetal mapandvw. Kat edw diaypddovtat 0Aa ta
dedopéva TG EMAEypEVNC LVAKNG XPHoTN.

2
A

Awaypadn HEHOVWHEVWV TIHOV
Edv BeAete va dlaypaPeTe LELOVWEVEC rlpéé, (JVC()KT]U']OIE TV T TIou
@ BéAete kal matiote To avtioTolo TARKTPO (M A @) yld 4 deutepOAETTa HEYPL @
va avaBooPrioel n évoel€n. Natwvtag to MARKTPO yla AAa 4 deutepolemta
dlaypadETe TN PEMOVWHEVN TIHA.

Mpoooyn: Eav adrioete mpdwpa To MARKTPO UvAUnG, Ta dedopéva dev
Ba daypadouv. Otav dlaypadeTe UEPOVWHEVES TIUEC, 0TN BEDN TOUG
amoBnkeveTal N APESWE EMOLEVN TTAAQLOTEPN TIHK PETPNONG. MOAIG
dlaypadel pia Tipr pEtpnong, umoloyiCetal €k VEOU N PEON Tir TIOU
emnpeaderal ano t olaypadr.

7. Metadopa TwV TLHWV HETPNONCS OTO
Veroval® medi.connect

B KatePaote 10 Aoylopiko Veroval® medi.connect amd tov (0t610MO
www.veroval.gr. Eivat oupBartd pe kaBe umoAoylotr| Tou XpNoLUoTIoLEL TO

Aettoupylk6 ovotnua 7, 8 1§ 10 — yia 600 umootnpieTal MOHUWS Ao
™ Microsoft.

B BeBaiwbeite 0TI TO TMEGOPETPO CUVOEETAL OVO WE UTIOAOYLOTH TIOU TIANPOI Ta
oxetika S1ebvr) mpotuna aodpaAeiac (.. IEC 60950-1).
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B EKKIvAOTE TO TPOYPALMA Kal OLVOEDTE To TIECOUETPO Ppayiova Veroval® duo
control e Tov UTIOAOYLOTH 0aC e To TTapexOpevo kahwdio USB. Ztn ouvéxela
akoAouBrote TI¢ uTodEi&eIC Tou Aoylopikol Veroval® medi.connect.

Katd t Sldpkela piag pétpnong Gev pmopeite va Eekivioete petadopa
twv dedopévwy. Edv ouvdebei to Boopa USB katd tn didpkela piag
HETPNONG 1) KATa TV €VOELEN TNG TIUAG HETPNONG, QUTO TO AMOTEAETHA
dev amoBnkevetal. Eav to Buopa USB ouvdedei katd tn didpkelag wag
oTolacdnToTe €vOEIENG 1) HpaoTnPLOTNTAC TOU TIECOWETPOU, AUTO
OTAATA apEoWC.

B A0o ouvtopol Tovol onpatodotolv tn olvdeon USB . Na doo 1o Veroval® duo
control eival ouvbedepévo pe Tov umoAoyloTr uéow tou kaAwdiov USB, atnv
006vn Tou TEcOpETPOL Epdavietal n evdelEn "FL".

me TV UL
1= - L

JE ®

®

B ZekIvhoTe TN petadopd dedopévwv oto Aoylopikod “medi.connect”.

B Edv n petadopd twv dedopévwv dev ftav emituyAg, autd Ba oag epdaviotei
010 Aoylopikd Veroval® medi.connect. Z€ autr thv Tepintwon, dlakoyte
T o0VSEDN e TOV UTTOAOYIOTH KAl EKKIVOTE €K VEOU TN KETADOPA TwY
dedopévav.

B H Acitoupyia autépaTng amevepyoToinang Tou TECOUETPOU Eival
amevepyoTonpevn katd tn diapketa e ouvdeong USB. I autév tov Adyo to
kaAwdlo USB dev pémel va ival POVIMa oLVHESEUEVD, WOTE VA TIPOOTATEUTE
kat n dapkela (wAg T uratapiog.

B Evag pakpuTepog TOVog uTodelkvOEL v N armoouvdednke To USB ard tn
OUOKEUH. 2TN OUVEXEL TO TIETONETPO ATEVEPYOTIOLEITAL QUTOMATA.
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8. Ene€nynon evdscifewv apaAparog

Epdavi{opevo MOavég attieg S10pOWTIKEC EVEpyELEC

odpaipa

Aev gival €Ik n
evepyotoinan g

Aev HOUOKWVEL N

Aev éxouv TomoBetnOei
pratapieg, €xouvv tomobetnBei
Aaboc 1 eival adovapeg/adele.

To tpoodoTIKO bev €xel
ouvedei owota 1} mapouatadel

BAaBn.

To Buopa olvdeang tng
nepiyelpidag dev edpappodel
Owotd atnv umodoxn g
OUOKELNG.

0 Tt0mog tng mepixelpidag eivat
akatdAAnAoc.

H ouakeur) dev avayvwpidel
T0 Onpata pétpnong r dev ta
avayvwpilel owotd.

MoAAoi Aiyot maApoi i} ToAY
ad0vapog MaAROC.

Mn ouvnBiapévog Xpovog

1| anoteAEopaTa PETPNONG.
TeVIKO 0GAAUA KETPNONG.

H mepiyelpida dev douoKwvel
kaBoAou 1} 6ev HovoKwvel
apKetd ypriyopa.

Exete odiel v mepiyelpida
€ite mpa moAY ite MOAY Aiyo.
Mn ouvnBiopévn Agttoupyia Tou
aebntrpa migong.

m
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EAéy€Te TIC unatapieg kai, av
amaiteftal, avtikataotiote
TG PE TE0TEPLS (O1EG Kal
KatvoUpIeg.

BeBawwbeite 011 T0 TPODOSOTIKO
eival ouvdedepévo otV
urtodoxr, 0T ToW KEPOC TNG
OUOKEVNG.

EAéy€te tn oUvdean petagd
Tou Buopartog obvdeong
TEPIKELPIBAC Kal TNC UTTOBOXIG
o0voeang.

EAgy€te €av xpnoomourBnkav
QATOKAELOTIKA 1 EYKEKPILEVN
niepiyelpida Veroval® duo
control kat To avtiotolyo

Buopa.

EAéy€te tn owotn tomoBetnon
G MEPIXELPIdag. Mnv Kiveiote
kat pn pAate kata tn Sldpketa
NG KETPNONG.

TomoBetrote TV MEPIKELPIdA
€101 WOTe PETaty mepiyelpidag
kat Bpayiova va xwpave
nepimou dUo daytuAa.

Aev €xel ouvdebel owoatd ot
OUOKEUT| TO OWANVAKL TTOU
TapExel agpa. EAEyETe edv éxel
tonofetnBei owotd to Buopa
00vdEaNC. EQv T0 GUYKEKPILEVO
opAApa epdavietat ouyva,
TIPETEL VA AVTIKATAOTHOETE TNV
TEPIKELPIOA.
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M@avég attieg

Katd tn pétpnon o aépag
e€épyetal moAD ypriyopa fj ToAD
apya.

Yrapyel mepimtwon n
mepixelpida va exel AuBei 1 va
EXEL XaAapWOEL.

Kiveiote katd tn dlapkela g
peTpNONG.

SPAAMA KAt TV EKKEVWOT
aépa fj un ouvnBlopévn peiwan
NG mieong.

Aev éxel ouvdebel owotd ot
OUOKEUT TO GWANVAKI TIOV
TAPEKEL aEPQL.

H mieon aépa eivat upnAdtepn
amn6 300 mmHg.

AkoAouBei autopatn peiwan
NG mieong.

Edv n évbel€n tne pmatapiag
avaBoaoPrivel, ol pmatapieg eivat
oxedov adeleg. Mmopolv va
yIVOUV HOVO PEPIKEC UETPHOELG
akopn.

Edv n évbel€n tne pmatapiag
avaBooPrivel Slapkwg, TPEMeL
V@ QVTIKATAOTHOETE TIG
umarapie.
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SL0pOWTIKEG EVEPYELEC

EAéy€te €av n mepiyelpida exel
TonoBetnBei oworta.
Mnv KiveioTe katd tn Slapkela

G pETPNONG.

EAéyEte €dv €xel TomoBetn el
OWwoTA To KOKKIVO Buopa
o0voeang.

Emavaapete T pétpnon peta
ano SlaAEla TovAdyoTov
1 Aemtoo.

‘Exete ot d1dbeon oag

kawoupleg pmatapieg idov
T0mov (Tumog AA/LRO6).

‘Exete ot d1dbean oag

kawoUpleg pmatapieg idov
Tomou (Tumog AA/LR06). 2Tn
OUVEXELD, EAEYETE NUEpOpNvia
Kat wpa Kai, v eivat
anapaitnto, pubpioTe TeC €k
véou (BAéme Kedahato 4).

17.10.18 18:01



/NN | | o mumm—— | N

EAAnvika

Eppavi{opevo MOavég artieg SL0pOWTIKEG EVEPYELEC
opaipa
Ot TIKEC peTpnong  Mn AoyikEC TIHEG pPéTpnoNg Adete vmoyn toug 10 xpuoolg
mou epdaviovtar  epdavifovral ouxva otav n KQVOVEC Y1a T KETPNON TN
dev eival AoylkéC  oUOKeLr eV XpnolUoTOLETaL aptnpLaknc mieang (BAeme
onw¢ mpoPBAEmetal fj otav kepAAalo 5.1) kat OAEC TIg
UTTAPXOUV OhAApATA LETPNONG.  ONMAVTIKEG UTTOSEIEEIC amd To
kepdAalo 2.
21N OULVEXELD, EMAVAAAPETE T
ETPNON.

Edv ouveyioouv va
epdavifovral un AoYIKES TIMES
peTpnong: Emkowwvrote pe
Tov ylatpd oag!

B Edv epdaviotel voelln opAAPATOC, AMEVEPYOTIOITTE T CUTKEUH.

B EAéy€te Ta mbavd aitia kat AdPete umdn toug 10 xpuoolg kavoveg (kepaiaio
5.1) KaBwg kat TI¢ 0dnyieC yia ) péTpnon tng meong oTov £QUTO {ag aro 1o
@ KeddAalo 2 "Znpavtikég umodei€elc”. @
B AvanavBeite 1 Aemtd kat emavaAdBete T pétpnon.

9. ®povtida CLOKELG

B KaBapilete T OUOKELT AOKAEIOTIKA e €va MAAaKO Kat bypd Tavi. Mnv
XPNOLLOTIOLEITE SLOAUTEC, OVOTIVELLQ, ATIOPEUTIAVTIKA I SIAAUTIKA.

B KaBapilete tnv mepiyelpida mPooeKTIKA e TAVAKL ELMOTIONEVO EAAPPWE e
S1éAupa araAot oamouviot. Mnv Bubiete v mepiyelpida € oAokArpou oto
VEPO.

B >0C OLVIOTOOHE, €161KA OTAV T GUOKEUR Tr XPNOLOTIOIOUY TIEPIOCOTENOL
xproteg, va kabBapiete kal va amoAupaivete Taktikd Ty mepixelpida, av eival
duvatody petd amd kabe xprion, TPOKEIEVOL va amodUyeTe TIBAVEC OAUVOEIC.
XpnolomotioTe éva Tavi Ue AmOAUHAVTIKG yla va amoAUHAVETE TO E0WTEPIKO
NG MEPIKEIdAC. Ma TV anoAbpavan TS GUOKEVRS Kal TNE TEPIKELPIdAC
Hmopeite va xpnotpomotfoete diaAupa oomportavoAng 70 % (Spaotikr ouaia
2-mpotavoAn). Mropeite va Ppeite meploootepa €161ka amoAvpaviikd, ta otoia
eival katdAAnAa, otov lototomo pag (kepaiato 12).

B [0 va TPOOTATEPETE T CUOKELH amd eEWTEPIKEC PAPEPES EmBPATEIC
Hropeite va T uAdgete padi pe T mepIxelpida Kat To eyxelpidlo odnylwv
xprong otnv 16ikr Brkn.
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10. MapeAkopeva

B [Mpoketpevou va dlaodaliletal n akpiPela Twv PETPOEWY, 0aC CLVIOTOULE Va
Xpnotpomoleite puoévo ta avBevtikd eaptripata HARTMANN ta omoia umopeite
va TtpopnOeuteite anod 1o pappakeio oag i amo eCEISIKEVUEVO KATATTNHA
LATPODAPUAKEVTIKWY TIPOIOVTWV.

B N tn dlaopaiion e akpifelag Twv anoteAeopdtwy ¢ pétpnong Adpete
umtoPN TIC avaypadOEVEC TTEPILETPOUC Bpayiova yia TV €MAOYH TOU 0waTol
HeyEBoug TN mepiyelpidag.

Kavovikn meptyelpida, medium yia mepipetpo Bpayiova amd 22 éwg 32 ¢cm
Ap. Tipoidvtog 925 531

Kavovikn mepixelpida, large yia mepipetpo Ppayiova anoé 32 €wg 42 cm
Ap. mpoidvtog 925 532

B Acitoupyia pe TpododoTIKO: 2TV Tiow TMAEUPA TS GUOKEVHG UTIAPXEL Hia
umodoyr o0voeEoNC yia Tov avtamtopd A&ltoupyiag NAEKTpIKoU pedUATog
(€€060¢ 6V DC/600mMA). XpnolloToLelTe amOKAELOTIKA TO TPohodoTiKG Veroval®
(ap. mpoidvtog 925 391). Aladopetikd, Gev eyyudNATTE T OWOTH A€tovpyia
Kal TV akpiPela PETpnong TG GUOKEUNC.

11. dpot gyyonong

B (10 10 €V AGyw THETOUETPO UPNAWV TIOLOTIKWY TIPOdLaYPAPWY TTaPEKETAL
€yyunon 3 €Twv amoé TV nUEPOuNVia ayopdg Tou.

B H éyepon aflwogwy eyyonong MPEMEL va yivetal eviag g mpobeapiag g
€yyunong. H nuepopnvia ayopdg ivat n avaypadopevn otnv anodeiEn ayopdg
f| 0T0 SEOVIWC GUUTANPWUEVO KAl ODPAYIOUEVO EVTUTIO TG EyyUNaNC.

B Evtog tng mpoBeopiag Tng syvunonc n HARTMANN ava)\apﬁava Xwpic K(l|JlG
Sk aag smBapuvor] v aviikatdotaon f/Kat Ty €MOoKer OAWV Twv HEPWV
NG OUOKELNG TIou Ttapouatalovv apapata VAKoD Kal Kataokeunig. Amo to
napandvw dev mpokuTTouy aglwael mapdraong tne didpkelag tng £yyonong.

B H ouokeun mpoopiletal Hovo yia Tov oKOTIO TIoU TEPLYPADETAL OE AUTEC TIG
odnyie¢ xprong.
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B BAAdPec mou TipokOTTouy ané akatdAAnAn xprfon A Un e§ouctodotnpeveg
enepPaoelg otn ouokeun, dev kaAumtoviat and v eyyonon. H eyyonon dev
KAAUTITEL TA avaAwaotua pépn (Umatapieg, mepixelpida, kaAwdio mpooappoyéa
K.ATL). Ot a§lwoelg meplopiCovral otnv agia tov mpoiovtog. H umoypewan
amo{nuiwaong yia emakoAoudeq (npieq amokAeieTal pnTwe.

B ¢ nepimwon éyepong aflwoewv eyyonong anooteidete tn ouokeun padi pe
v TEpIXELpida Ka, av xpeldletal, To 1pododotiko, kabwg kat To MARPWS
OUMTTANPWLEVO Kal ohpaylopevo Eyypado eyyonong rj Ty anddei€n ayopdc,
anevbeiag i PHEOW TOU EUMOPIKOD QVTITPOCWIIOY, OTO APHOSI0 yld T XWpd 0a¢
TuApa €€uTnpéTnong MEAQTWV.

12. Ztolkeia emkowvwviag yla pwIioeLS meAatwy

GR — PAUL HARTMANN Hellas A.E.
A. BovAlaypévng 140
16674 TAudpada - ABriva
www.veroval.gr
+30 210 8986630

@ Aeutépa-Mapaokeur and g 09.00 €wc 1i¢ 17.00 @

Edv amatteital, emkowvwviote padi pag otnv mapandvw dlebBuvon yla epwtnoelg
OXETIKA pe TV évapén Aettoupyiag, Tn Xpron, Tn ouvtipnon ¢ ouokeung 1 yia
Va QVADEPETE TUXOV N avapevopevn Aettoupyia 1 ouppav.

Huepounvia avaBewpnang tou kelpévou: 2018-08
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13. TEXVIKA XAPAKTNPLOTIKA

Meplypadn mPoiovToc: Autopatn ouokeun PETPNONG TG APTNPLAKNS
miieonc otov Ppayiova

Movtého: Veroval® duo control

Tomoc: DC3-18

MéBoboc pétpnang: NaApoypadikr pébodog kat pebodog Korotkoff
E0pog evdeiewv: 0 — 300 mmHg

E0pog petpnong: JuotoAikr Tiieon (SYS): 50 — 250 mmHg

AwotoAiki mieon (DIA): 40 — 180 mmHg
2PUYHOG: 30 —199 maApoi/Aentd

EAdytotn povada 1 mmHg
evoeltne:
Akpifela pétpnong: Nicon mepixepidag: + 3 mmHg,

YOUYMOC: = 5 % TNC avaypadOpevng ouXvVOTNTAC

TAApWY
KAwiki akpipela mAnpoi Ti¢ aratfjoel twv ipotuTwy DIN EN 1060-
HETPNONG: 4 kat DIN EN 1SO 81060-2. Miotomnoinan pebddou
Korotkoff: ®don | (SYS), daon V (DIA)
Tpomog Asttoupyiac: Juveyn¢ Aettoupyia
Ovopaotiki téon: DC 6V
Mapoxrn evépyelac: 4 x 1,5V pratapie¢ aAkahiov-payyaviov (AA/LR06)

i} TpoalpeTIkd TpododoTikd Veroval®
Xwpntikotnta pmatapiag: | mep. 950 petprioelg

Mpootaoia ano latpIkr TeXVIKK OUOKELT TIoU TpododoTeital
nAektpomAngia: Eowteplkd HE pebpa (povo edv xpnolpomololvial
prarapied). EEaptqpa sqmppoynq Tumog BF

= latpikr} Texviki ouokeur kKAaong I (pe
xprion tou tpododotikol Veroval®)

KAdon npoomoiac evavtl | IP20 (xwpic mpootaaia £vavtl vypaciag, pe
B)\aﬁepnc €10pon¢ vepol | mpootaaia amo ta §éva owpatidla = 12,5 mm)
f| OTEPEWV VAIKWV:

Nicon agpa: ehdy. 140 mmHg
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TexvoAoyia Comfort Air:

Migon GouoKWUATOC KATA TEPIMTWon Kal avdloya
HE TN ouoTOAKN Tiieon +30 mmHg

Autdpatn
QamevepyoToinon:

3 Aemtd petd 1o TEAOC TNG METPNONG I} HETA T
pUBuION Nuepopnviag/wpag; dladopetikd 30 deut. (Sev
anevepyotoleital katd tn ouvdeon pe USB)

Nepixelpida:

Nepixelpida Ppayiova Veroval® duo control yia tig
akoAouBec Slapétpouc Ppayiova:

PuBuiopevn mepixelpioa, péyebog medium

22 —32 cm,

PuBI(Opevn Tepixelpida, péyedog large

32—-42 cm,

Mpodlapopdwpévn mepixelpida, péyebog medium
22 =32 cm (mpoaipetikd)

BaABida ekkévwong:

nAekTpovIKa puBICOLeVN ypappiky BaABida

Xwpntikétnta

2 x 100 PETPROEIC KE PEDN TIUA OAWV TWV

anoBrikevong: HETPROEWY Kal TIPWi/BPAdu péon Tiur Twv
TeAevTaiwy 7 nuEPWV

2uvOrKkeg Asttoupyiac: Oeppokpaoia mepiPaAlovtog: +10 °C éwg +40 °C,
oxetIkn vypaaia agpa: 15—85%, xwpic dniiovpyia
OUMTIVKVWHATOG, Tieon agpa: 700 hPa — 1060 hPa

YuvOrike¢ amoBrjkeuong/ | Oeppokpacia mepPaAroviog: —20 °C wg

petapopdg +50 °C, oxetkn vypacia agpa: 15 — 85 %, Xwpic
SnHLoVpYia GULTUKVWUATOC

2EIpLaKog aplopuoc: otnv unodoyn Kmataplwy

Adpkela xprong (xpovog | 5 €

Aettoupyiag):

Alenadn yla ouvdean o€
HIY:

Me tn BorBeta Tou kaAwdiou USB kal Tou AoylopIKOU
Veroval® medi.connect givat duvati n avayvwon tng

PVARNG TIHWY HETPNONG Kat n ypadikr avanapdotaon
TWV TIMWV 0TOV UTIoAOYLOTH.

Mapamopr ota mpoTuTa:

DIN EN IEC 60601-1 kat DIN EN IEC 60601-1-2

IFU_Veroval_dc_SK5_0307651_RO_PL_GR_200918.ind| 17
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14. Tpopodotikod

Ap. povtéAou: LXCP12-006060BEH

Eioodoc: 100-240V~, 50—-60 Hz, 0,5A uéy.

‘E€odoc: 6V DC, 600 mA, povVo 0€ GLUVBUAOHO WE TO
TieoOpeTpo Ppayiova Veroval®duo control

Kataokevuaotic: Globalcare Medical Technology Co., Ltd.

Mpootaoia: H ouokeur Slabétel SmAR povwon kat Tpwtebouaa

aoGAAELQ TIOU ATTOCUVOEEL TN OUOKELT amd TO PELMA
o€ mepimwon opaAparoc.

AN MoAdtnta tng ouvdeong ouvexolg Taang

(O] Movwpevn / kAdon mpoataciag 2

Nep{BAnua kat To mepiPAnpa Tov TPododoTIKOD TIPOOTATEVEL

T(POOTATEVTIKA ano v enadr pe ta e§apThuata o PpEpouy

KaAOppata: i evbéxetal va pépouv tdon (ddytulo, Berdva,
aykiotpo eAgyxou). O xprotng dev emiTpénetal va

@ ayyiel tautdypova Tov acBevr kat 1o Puopa e£6dou @

Tou Tpododotikol AC/DC.

NopKéC amattioelg Kat KatevOUVTHPLEC YPUUHES

W To TeadpeTpo Bpayiova Veroval® duo control cuppopdwvetal mpog Tig
eVpWTIAikEC TIpodiaypadéC dnwe auteg opilovtal otnv odnyia 93/42/E0K yia
Ta laTpoTEXVOAOYIKA TTPOiovVTa Kal GEpEL To orpua oupudpdwang CE.

B H ouokeun kavorolel, Petagh AAAwy, TI¢ Tipodlaypadég Tou evpwmaikol
mpotOnou EN 1060: Zuokeuég pn emepBatikig KETPNONG TG aptnplaknq mieong
— Mépog 1: Tevikéc anattioelg kat Mépog 3: ZUMTANPWHATIKEG amaToElS yla
NAEKTPOUNXAVIKA CLOTAMATA KETPNONG TE APTNPLAKAC TTiEanC Kabwg Kat To
npotuto EN 80601-2-30.

B H KAwvikn Sokipr tne akpipelag tne pérpnong dievepyrbnke oludwva pe ta
npotuna EN 1060-4 kat EN 81060-2. MAnpolvtal ot anaitfoelg mou opifovtal
0T0 TIPWTOKOAAO eAéyxou SP10-1992.

B EmmAéov, €KTOC TNC OUMMOPDWAONG TIPOE TIC VOUIKEC AMAITAOELS, N Tapolod
0uoKeun ToToTolONKe e Baon To mpwtokoAAo Evpwnaikr¢ Etaipeiag
Yréptaong (ESH) ESH-IP2, to mpwtdkoAAo tn¢ Bpetavikr¢ Etaipeiag Ynéptaong
(BHS) kat to mpwtokoAAo ¢ Meppavikrg Etaipeiag Ynéptaong (DHL).
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HAektpopayvntikii cupfatotnta

Nivakag 1

Ma 6Ae¢ tg IATPIKEZ HAEKTPIKEZ ZYZKEYEZ kat ta IATPIKA HAEKTPIKA
2YZTHMATA

KatevOuvtiipleg ypappéc kat SAwaon kataokevaotn —
HAgKTpOpAyVNTIKES TPOTIOTIOLI|OELS

To mieodpeTpo Ppayiova Veroval® duo control mpoopidetal yia Asttovpyia o€ éva
nAektpopayvnTiko mepIPariov onwe opidetal mapakdtw. O meAdTng 1 0 XproTng Tou
Teodpetpou Ppayiova Veroval® duo control mpémet va Staodahiost 6Tt To Tpoidv
XPNOUHOTIOLETal O€ €val TETOLO TEPIBAAOV.

METProEL EKTIOUNWV Suppopdwon HAektpopayvntiké meppariov —
KatevBuvtipie ypappég

Exmopmég upnAig Opada 1 To meaodpetpo Veroval® duo control

ouXVOTNTag oUPGWVa pE Xpnoluomolei evépyela uPnArg ouxvotnTag

10 CISPR11 QAMOKAELOTIKA yla TNV EGWTEPIKI| TOU AlToupyic.

la autv tov Adyo, n ekmopmr uPnAng
ouxvotntag eivat moAd xaunAq kat givat amibavo
va TPoKOYoLV TApEPPBOAEC OTIG VEITOVIKEC
NAEKTPOVIKEC OUOKEVEC.

@ Exmopméc upnArg Katnyopia B To meadpetpo Ppayiova Veroval® duo @
ouyvoTtnTag olpdwva pe control tpoopietal yia xprion o€ OAEC TG
0 CISPR11 €YKATAOTACELC, OUHTEPIAAUPAVOPEVWY TWV

KATOIKIWV KAl TWV TIEPLOXWY, IOV Eival APEsa
0uvdeSEPEVEC aTO dNdato Siktuo XapnArg
Tdong kat tpododotolv KTipta, Ta omoia
XPNOILOTOI00VTAL WG OIKIEC.

EKTTOpMES appOVIKWY Katnyopia A
o0pdwva pE T0
IEC61000-3-2

Exmopm Slakupdvoewy MAnpeitat
Taong / tpepoopnpa
o0pdwva pe T0
IEC 61000-3-3

Nivakag 2

lMa 0Aeg Ti¢ IATPIKES HAEKTPIKES 2YZKEYES kat ta IATPIKA HAEKTPIKA
2YZTHMATA

KateuBuvtiipieg ypappég kar djdwon katackevaot — HAeKTpopayvnTiki
Owpakion

To mieaopeTpo Ppayiova Veroval® duo control mpoopietal yia Asttoupyia o€ éva
nAektpopayvntiko meptBaAlov omwg opiletat mapakdtw. O meAdTNG 1 0 XprioTng Tou
TieaopeTpou Bpayiova Veroval® duo control mpémel va Slaopalioel 61t to mpoiov
Xpnolpomoleital o€ éva Tétolo TepIBAANov.
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DoKipég
NAEKTPOHAYVNTIKIS
Bwpakiong

IEC 60601 Eminedo
SoKung

Eninedo

ouppopdweng

HAektpopayvntikd
neptpailov -
KateuBuvtipleg ypappég

HAeKTPOOTATIKEC
eKKeVWOeLC (ESD)
olpdwva e o
IEC61000-4-2

Ekkévwon peow
enadric +6 kv
Ekkévwon peow
aépa +8 kv

Ekkévwon peow
enapnq +6 kv
Ekkévwon peow
agpa +8 kV

Ta 6ameda mpémel va eival
amod 0o i} okupOdepa 1

va Slabétouv emiotpwon pe
kepapuka mhakdkia. Eav to
damedo éxel ematpwoel pe
OUVOETIKO UAIKO, N OXETIKA
VYpacia TIPEMEL va avepyetal
TouAdylotov o€ 30 %.

Mayvntiké medio
g€ ouyvotnta

3 A/m

3 AIm

Ta payvntika media og
ouXvOTNTa SIKTUOU TIPETEL

Tpododoaiag (50 V0 QVTIOTOLY00V OTIC TUTTIKE
Hz) obpdwva pe 1o TIHEG TIOU LioTavTal o€
IEC 61000-4-8 EMIKELPNUATIKO TEPIBAANOV
kat mepiBaArov voookopeiou.
Nivakag 3

MNa IATPIKEZ HAEKTPIKEZ 2YZKEYEZ kat IATPIKA HAEKTPIKA ZYZTHMATA

Owpaxkion

nov Sev mapéyouv YMOZTHPIZH ZQTIKQN AEITOYPTIQN
KatevOuvtiipleg ypappég kaw SAwaon katackevaot — HAektpopayvntiki

To mieadpetpo Ppayiova Veroval® duo control mpoopietal yia Asttoupyia o€ éva
nAektpopayvnTikd mepipairov omwg opietat mapakdtw. O mEAGTNG 1 0 XpAoTng Tou
TegopeTpou Bpayiova Veroval® duo control mpémel va Slaopalioel 61t To poiov
XPNOlUOTOLETAl OF €val TETOLO TEPIPAAAOV.

Dokipég
NAEKTPOPAYVNTIKAG
Bwpakiong

IEC 60601
Eninedo
Sokipig

Eninedo
ouppopPwang

HAektpopayvntiké nepifailov —
KateuBuvtiipleq ypappég

0 ¢$opntoc Kat Kivntog
padtoe€omAiopog dev mpemel va
XPNolHoTolE(Tal O€ amdoTaon
UIKPOTEPN AMO T CUVIOTWHEVN
anootaon aohaAeiag, aro to
nieoopeTpo Ppayiova Veroval® duo
control, oupmepiAapBavopévwy Twv
kaAwdiwv. H andotaon aodpaieiag
unoAoyietat Paoet Tng e€iowong
Tou adopd TN CUXVOTNTA EKTOPTAC.
JuvioTWpeVn amdotaon aodaleiag:
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Dokipég 1EC 60601 Eninedo HAektpopayvntiké neppariov —
NAEKTPOPAyVNTIKIG Eninedo ouppopowang | KateuBuvtipleq ypappég
Bwpakiong SoKprg

MapepPoAés uhnAig 3V, 3V d=12P

ouXVOTNTAC PEOW 150 kHz

aywyétntag copdwva £wC 80 MHz

pe 1o IEC61000-4-6

MapepPoAés upnAig 3V/im 3Vim d=12P

ouXVOTNTaC PEOW 80 MHz bis 80 MHz éwc 800 MHz
aktvoPoliag obpdwva | 2,5 GHz

e 1o IEC61000-4-3 d=23P

800 MHz €w¢ 2,5 GHz

Edw P €ival n ovopaotiki 10X0g Tou
nopmol og Watt (W) abudwva pe

T0 OTOIXEID TOU KATAOKELAOTH TOU
Topmol kat d n CLVIOTWHEVN ATOaTACT
aodaleiag o€ pétpa (m). H évtaon
niediov Twv oTabepwv padlomopnwy
TIPETEL Va €lval PKPOTEPN aTo TO
EMNESO OLPUOPOWONG OE OAES TIC
ouyvoTtNTeC Baoel puag emomiag
perétnge.?

Upw amd TIC CUOKEVEC, TTOU GEPOLV TO
ako6Aouvbo aupBolo, eival mbavo va
TIPoKOYOLV TAPEPPOALS :

(@)

dropa.

MAPATHPHZH 1: Z& 80 MHz kat 800 MHz oxUel T0 uPNAdTEPO EHPOG GUXVOTHTWV.

MAPATHPHZH 2: AuTéC 0t KaTEUBUVTHPLEC YPAULES UTTOPEL EVOEKOPEVIE Va PNV Eival EGAPHOCILES
0g OAEC TIC TEPITTWOELG. H e€AMAWON TwV NAEKTPOUAYVNTIKWY TTESiWV
ennpeadetal anoé v anoppddnon Kat TNV avakAaon oe KTipla, avIKeipeva kat

3 Vim.

¢ H évraon mediou Twv 0TabepwV TOPMQY, TLY. BACEIC HOPNTWV/A0OPHATWY THAEPWVWY
kat popntdg padtoegomAionds Enpdc, ot mopmoi epacttexvikol padlodwvou, ot Topmoi
PAdIOPWVIKWY EKTTOPTWY ota AM Kat ota FM Kat ot ool TNAEOTTIKWY EKTTOUIQY Sev
uropouy va poPAedBoiv Bewpntika pe akpiBeta. Ma v a§loAdynon tou nAekTpopayvnTikol
nepPariovtog, mou mpokaAeital and atadepol mopmous UPNArE oUXVOTNTAS, CUVIOTATAL pid
nAektpopayvnTiki peAétn tng tomoBeaiac. Edv n umoloylopévn éviaon mediov atnv tomobeaia,
otnv omoia 6a xpnotpomotnBei to meadpeTpo Veroval® duo control, uepPaivel To dvw eminedo
OUPHOPdWONG, TPEMEL va eMTNPE(te To TETopeTpo Veroval® duo control, wote va Staoparifetat
n mpodiaypadopevn Aettoupyia. EQv mapatnpnbei aouviiblotn anddoon, pmopei va anaitnBoldv
eMMPO0OeTa PETPA, OMWG TLY. Mia Sladopetikr evbuypdupuon 1 pia aAkayr tng tomobeaiag tou
TiiegopeTpou Veroval® duo control.

# 310 €0pog ouyvotitwy amoé 150 kHz éwg 80 MHz n évtaon mediou dev mpémet va umepPaivel Ta
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Mivakac 4

SuviotwpeveC anootdoel acdaleiag petagd popntol kat Kvntou
TNAEMKOWWVLAKOU €§OTALGHOU UYPNAE CUXVOTNTAC KAl TOU TILEGOMETPOU
Veroval® duo control yia IATPIKEZ HAEKTPIKEZ 2YZKEYEZ kat IATPIKA
HAEKTPIKA 2YSTHMATA rou 6ev mapéxouv YIOZTHPIZH ZQTIKQN
NEITOYPTIQN

To meodpeTpo Veroval® duo control mpoopiletat yia Asttovpyia og éva nAektpopayvntikd
nepiParAov, ato omoio ot mapepPoAéc vPnAig ouxvotntag péow aktivoBoAiag eival
eAeyyOpeveg. O meAdtng f o XproTng Tou TeadpeTpou Ppayiova Veroval® duo control
HITOpEl va amodUyeL TIC NAEKTPOAYVNTIKES TAPEUPOAEC e TO va TPl TV eAAxLOTN
andotaon petagh Gpopntod Kal Kvnrou TNAEMIKOVWYIAKOU £0TIAIOMOU UPNARC CUXVOTNTAC
(mopmoi) kat Tou TieaopeTpou Veroval® duo control avatoya pe Ty mapakdtw péyloTn
Lox0 €€660u Tou TAETIKOVWVIAKOD EEOTIALOHOD.

OvopaoTiKi ox0g Tou Anootaon aodpaAeiag (m) avdloya pe T ouXVOTNTA TOU TIOUTTOU

Topmog W 150 kHz £wc 80 MHz | 80 MHz £wc 800 MHz | 800 MHz £wc 2,5 GHz
d=12P d=12P d=23P

0,01 0,12 0,12 0,23

0,1 0,37 0,37 0,74

1 1,2 1,2 2,3

10 3,7 3,7 74

100 12 12 23

M0 TOPMOUE, TWV OTOiWV N OVOLACTIKI LoXUG Gev avadépeTat 0Tov Tapanavw mivaka, n
OUVIOTWEVN amdoTaon acpaleiag d og Pétpa (m) propel va UoAoYIoTEL Ke TN Xpron Tng
e€iowang, N omoia avrjkel 0TV €KAOTOTE OTHAN, 6TOU P €ival 1) HéylaTn oVORAoTIKN 1oXU¢
Tou Topmou o Watt (W) oUpdwva e Ta OTOIKEIN TOU KATAGKEUATTI| TOU TIOUTIOU.

MAPATHPHZH 1: Zta 80 MHz kat 800 MHz oUel n andotaocn aodpadeiag yia 1o udpnAdtepo

€0pOC OUXVOTHTWV.

MAPATHPHZH 2: AUTEC Ot KATEUBUVTIPLEC YPULMES MTTOPEL EVOEKOUEVWIG VA NV Eival EGAPHOCIUES
0€ OAEC TIC TEPITTWOELC. H e€AmAwon Twv NAEKTPOPAyVNTIKWY TESIWV
ennpeadetal and v amoppoGnan Kai TV avakAaon o€ KTipla, avTIKEipeva Kat

dropa.
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Certificat de garantie

Ve rova I® Karta gwarancyjna

DUO CONTROL éyypado eyyonong

Tensiometru pentru brat
Cisnieniomierz naramienny
Miecopetpo Bpayiova

Data cumpararii - Data zakupu + nuepopnvia ayopag

Numar de serie (vezi compartimentul pentru baterii) - Numer seryjny
(patrz schowek na baterie) - Zelplakdg aptdpog (BAéne vrodoxn
pnataplov)

Motivul reclamatiei - Powod reklamacji - Atia emiotpodrig

Stampila vanzatorului - Pieczatka sprzedawcy
Sppayiba eunMopikoy avVILPOCWOU
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PAUL HARTMANN AG
Paul-Hartmann-StraRRe 12
89522 HEIDENHEIM, GERMANY 0123
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